
令 和 ５ 年 2 月 1 日 

練馬区立豊玉第二小学校  

  校  長   坪倉 一雄  

養護教諭 齋藤 裕子  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

  

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

今週
こんしゅう

の目標
もくひょう

 さそいあって外
そと

であそぼう 
 

 保護者の皆さんへ 

 

健康観察票での、体温確認・健康チェックありがとうございます。毎日のことで、大変だと思

いますが、引き続き感染症対策への御協力をお願いいたします。 

アレルギー疾患問診票を配布しました。2月6日（月）までに学校へ提出してください。 

遅くなりましたが、健康カード（1月に身長・体重を測定しました。）を配布しました。確認し

ましたら、1月の身長・体重の記録の印の所に、保護者印またはサインをお願いします。 

児童数 

 

 



 １月
がつ

の発育
はついく

測定
そくてい

結果
けっか

（平均
へいきん

） 

学年 身長
しんちょう

（ｃｍ） 体重
たいじゅう

（ｋｇ） 

男子 女子 男子 女子 

１年生 １２３．６ １２０．４ ２５．７ ２１．９ 

２年生 １２９．６ １２１．６ ２８．９ ２５．３ 

３年生 １３２．５ １３２．６ ２９．４ ２９．１ 

４年生 １３８．０ １４１．０ ３６．３ ３５．０ 

５年生 １４４．１ １４６．７ ３８．６ ３９．６ 

６年生 １５３．９ １５１．９ ４８．１ ４５．７ 

 1 月に日本
にほん

赤十字社
せきじゅうじしゃ

の指導者
しどうしゃ

の方
かた

が来校
らいこう

ました。5 年生に健康
けんこう

・災害
さいがい

学習
がくしゅう

プログラムとし

て身近
みじか

なものを使
つか

ってできる救 急 法
きゅうきゅうほう

を教
おし

えてくれました。東京都
とうきょうと

の人口
じんこう

は、約
やく

1400万人
まんにん

。

東京都
とうきょうと

の救
きゅう

急車
きゅうしゃ

の台数
だいすう

は約
やく

300台
だい

。実際
じっさい

に大きな災害
さいがい

があった時
とき

には、救 急 車
きゅうきゅうしゃ

を呼
よ

んでも

来
き

てくれるかどうかわからいという話
はなし

を聞
き

きました。自分
じぶん

の身
み

は、自分
じぶん

で守
まも

ることが大事
だいじ

です。 

７つの ちがいを さがそう！！ 
 

 

      


