
  

君がいるだけで 

校長 吉井 広明 

 高校時代によい点数がとれたテストだけ保管して、悪い点数のテストは捨てている友人がいま

した。なんでそんなことをするのか聞いたら、自分が父親になったとき、「お父さんは、高校時代にこ

んなに優秀だったんだぞ。」と言うためだと言っていました。彼が、それを実行したかどうかは不明で

す。私が担任をしていた頃、テストで１００点を取るためならば手段を選ばない子供に何度か出会

いました。こっそり人の答案を見る、返されてから気づかれないように直す、見つからないように答え

を写すなど様々な努力をしていました。どの子供にも共通しているのは、地道に努力すること以外な

ら、いかなる努力も惜しまないというところです。なんでそんなことをするのか理由を聞くと、「よい点

数を取らないとおうちの人に怒られる。」「１００点を取るとお小遣いが増える。」など理由は様々で

した。今考えて見ると、その子供たちは保護者が満足するようなよい点数を取らないと家で肩身が

狭かったのかもしれません。 

大人でも子供でも誰かに認められたいという気持ち（承認欲求）はもっていると思います。子供

なら家族や先生、友達からでしょうか。子供が家に帰って「テストで 100 点だったよ」と言えば、

「がんばったね」と返すと思います。では、１００点を取れなかったら、また、５0 点や 60 点だったら

どうでしょうか。「がんばったね。」とは言いづらいですね。小言の一つでも言いたくなると思います。

しかし、子供には無条件で存在を受け入れてくれる場所が必要です。そして、それは家庭以外には

なかなか見つけづらいものです。テストで 100 点を取るという行動を承認することも大切だと思い

ますが、「あなたがいるだけでうれしい。」と存在そのものを承認することはもっと大切です。また、ほ

かの子供よりも良い点数を取って得られるのは、優越感であって、自己肯定感を高めることはでき

ません。テストの点数が悪くても、「元気に家に帰って来たから OK。」「次にがんばればいいよ。」な

ど、存在そのものを認める声かけもしてください。子供は、無条件に安心していられる場所があるか

ら、がんばれるのだと思います。 

令和５年１０月２７日 １１月号 

                   練馬区立豊玉東小学校  
校 長 吉井 広明                              

 



 

お知らせとお願い 

学芸会について 

日時：１１月１７日（金） 児童鑑賞日 

       １１月１８日（土） 保護者鑑賞日 開演時刻：８：５０ 

＜お知らせとお願い（再掲あり）＞ 

・保護者鑑賞は学年ごとの入替はありませんが、出演学年優先マット席を 

 設けております。 また、この日の授業公開はありません。 

・保護者の受付開始時刻は８：２５です。場所は児童昇降口です。 

・上演中の入場はできませんので、時間には余裕をもってお越しください。 

・自転車でご来校の際は、校庭の臨時駐輪場へとめてください。 

 

＜DVD 販売について＞ 

 児童鑑賞日の様子を DVD 業者が録画し、販売する予定です。 

出演する全児童が撮影対象となります。何かご心配な点がございまし 

たら、担任までご連絡をお願いいたします。 

１１月の教材費・給食費の引き落とし日について 

１１月の引き落としは 6 日（月）となります。よろしくお願いします。 

クリーン運動について 

１１月２日（木）～１１月２１日（火）にクリーン運動として学校内

の清掃活動を行います。1～３年生は、校庭や中庭の落ち葉拾い、

４年生は、下駄箱の清掃を予定しています。また、5・6 年生は学芸

会の会場準備や片付けを行います。この期間に、環境美化に対す

る意識を高めたいと考えています。 

ぴょんぴょんスタート 

期間：１１月 21 日（火）～１２月９日（土） 

上記の期間に、全校でなわとびに取り組みます。 

なわとびカードを使い、いろいろな技に挑戦します。 

短縄のご用意をお願いいたします。 

＜１8 日（土）プログラム＞ 

① はじめの言葉（1 年生） 

② 1 年生 

③ 3 年生 

④ 5 年生 

⑤ 校長先生のお話 

⑥ 2 年生 

⑦ 4 年生 

⑧ 6 年生 

⑨ 終わりの言葉（６年生） 

寒いときの体育の服装について 

体育の学習では、ボタンやチャック、フード、ポケットのないものであれば、体育着の上に着ることができます。

必要であれば、トレーナーやロングＴシャツを体育用として持たせてくだい。 

（体育着の下に長袖を着ること、タイツを履くことはしないきまりになっています。） 

土曜授業について 【１1 月 11 日(土)  ２、３校時 】 

公開授業を行います。ご来場の際は名札の着用をお願いします。御都合に合わせて御参観ください。 

２校時  ９：４０～１０：２５    ３校時 １０：４５～１１：３０     

ふれあい月間について 

１１月はふれあい月間です。今年度

は、全校児童でいじめ防止ポスターを

作成し、掲示します。いじめをしない、さ

せないためにはどうすればよいかや困

ったときにはどうすればよいかなどを考

えることを通して、いじめ防止の意識を

高めていきます。また、生活アンケートを

実施します。ぜひ、この期間にご家庭で

もいじめ防止についてお子さんと一緒

に考える時間をとっていただけると嬉し

いです。 



 

 

〇国語の学習の準備について 
 国語の「馬のおもちゃの作り方」の学
習で、馬のおもちゃを作るための材料
の準備をお願いいたします。 
 
〈材料〉  
・空き箱 一つ 
（レトルトカレーの箱など） 
大きさなどの詳細は、国語の教科書 
（下巻）、P４１をご覧ください。 
 

ご家庭に空き箱が多めにありました
ら寄付をしていただけたら幸いです。使
用する日程は、後日宿題カードでお知
らせいたします。 

 
○学習用具について 
 国語・算数ノートの残りが少なくなって
きました。 

お子さんに残りのページを確認して
いただき、必要に応じて新しいノートの
用意をお願いします。 

 

 

〇社会科見学について 

  １２月１日(金)に社会科見学を行い 

ます。練馬区内の農家や、市場などを 

見学する予定です。給食は出ませんの 

で弁当の持参をお願いいたします。持 

ち物や当日の予定等につきましては、 

後日配布するしおりをご確認ください。 

〇持ち物の点検と記名について 

道具箱の中身の点検（のり、セロハ

ンテープ、色鉛筆、クレヨンなど）して

いただき、必要なものについては補充

をお願いします。 

また、持ち物に記名されているかご

確認をお願いします。 

 
 
〇ぴょんぴょんについて 
  短縄に取り組みます。ご家庭で長さ
を調整して、13 日(月)までに持たせ
てください。おすすめの長さは、「両足
で踏んで上に伸ばし、わきの下ぐらい
に持ち手」です。 
 
〇学芸会について 
  ４年生は、「ライオンキング」を演じ
ます。配役は、お子さんを通じてご確
認ください。衣装については、ご家庭
で準備していただきたいものがありま
す。学年だよりを発行しますので、そち
らをご覧ください。よろしくお願いいた
します。 
 
〇算数の学習用具について 
  今学習している「計算のきまり」の
次は「垂直・平行と四角形」の単元で
す。作図をするのに三角定規セット
（必ずセットで）とコンパス（グラグラ
していないもの）、分度器を使用しま
す。2 日（木）までに、ご準備ください。 

 

 

〇岩井移動教室について 
 10 月30 日（月）から 11 月1 日
（水）の 2 泊3 日で、岩井移動教室へ
行きます。保護者説明会でもお伝えし
た通り、翌日の 11 月2 日（木）は振替
休業日です。 
  「健康観察表」は、帰校後の 2 日間
の記録をお願いします。また、裏面の事
後調査の欄のご記入もお願いします。 
  11 月6 日（月）に、必ず持たせてく
ださい。 
 

〇学芸会について 
  5 年生の学芸会は、「忍者への道」
を行います。台本を持ち帰っていますの
で、配役などはお子さんを通じてご確
認をお願いします。 
  衣装についてですが、ご家庭でご準
備していただきたいものがあります。詳
細は学年だよりを発行しますので、そち
らをご覧ください。よろしくお願いいたし
ます。 
 

 

 

○学芸会について 
 子供たちが表現したいことを叶えられ
るよう、練習に取り組んでいきます。衣装
も子供たち相談して決めていきます。ご
協力よろしくお願いします。 

○英語技能検定について 
 ２２日（水）に英語技能検定がありま
す。内容は、聞く、話す、読む、書くです。
特別に準備するものはありません。 

○１年生との交流～秋探し～ 
 １年生の生活科の学習のお手伝いで、 
２４日（金）は、江古田の森公園にいきま
す。水筒を忘れずに持たせてください。 

○中学受験に伴う欠席の扱いについて 
 中学受験を考えている方は、①受験日
②その準備のために欠席する日などを
連絡帳等で担任にお知らせください。 
・受験日は、出席停止扱いとします。 
・受験日以外の欠席は、すべて欠席扱い

です。 
・制服の注文や後日の面接などで休む場

合には、登校してから早退するか、用
件が済み次第登校した場合は、出席扱
いとします。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

〇生活科見学について 
 １１月２４日（金）に江古田の森公園で６年生と落ち

葉や木の実の採集を行います。 

持ち物に関しては、後日お知らせします。お弁当は

必要ありません。 

拾った木の実は、生活科の学習に活用するので、

ご自宅で処理をお願いいたします。また、ご家庭でも

ぜひ集めておいてください。 

【処理方法(例)】他の処理方法でも構いません。 

①選別する。（穴が開いている、ヒビが入っている、

芽が出ているものは取り除く。） 

②軽く洗い、水に浮いてきたものは処分する。 

③煮沸する。（鍋にどんぐりの３倍ぐらいの水を入

れ、沸騰させる。小さいものは３～４分、大きいものは

１０分程度が目安です。） 

④乾燥させる。（ざるにあげて水を切り、３～４日風通

しの良い日陰で乾かす。しっかり乾かさないとカビ

の原因となります。） 

※持ってくる日は、後日お知らせします。 

〇短縄について 
 11月1３日（月）までに縄跳びに使用する短縄を

持たせてください。記名を忘れずにお願いいたしま

す。 

２年 ３年 １年 

４年 ５年 ６年 

学年の窓 



1 2 3 4 5 6

4 4 4 4

下校時刻について:通常授業４時間(13:15頃)、5時間(そうじなし14:15頃 そうじあり14:35頃)、6時間(15:25頃クラブ委員会15:30頃)
                         特別時程4時間(13:00頃)、5時間(14:00頃)、6時間(14:50頃)    第二土曜日(11:40頃)

水

30 木

4 4

4

29

4 4 4 4 4

特別時程4時間授業

火28 4時間授業

4 5 5月 5 55

26 日

（秋探し予備日）

4時間授業
秋探し

（1・6年合同）

27 （秋探し予備日） 未来塾 未来塾

4

25 土

秋探し
（1・6年合同） 4 4 4 4 424 金

22 水 4時間授業

20 月 振替休業日

4 4

23 木 勤労感謝の日

英語4技能検定 4 4 4

21 火
ぴょんぴょんスタート

避難訓練（4校時火災／二次避難）
委員会活動

学芸会
会場片付け
委員会活動

5 5 5 5 6 6

4

4 4 44 4 418 土 学芸会2日目　特別時程4時間授業

学芸会リハーサル

19 日

5 5 5 5 5 5

6

17 金 学芸会1日目　5時間授業
学芸会

会場準備

5 5 6 6 616 木

14 火 巡回相談

5 5 5

12 日

5 5

15 水 未来塾

学芸会
会場準備

5 5 5

13 月 第2土曜明け1時間カット（2～6年） 未来塾 未来塾 アルバム撮影 4 4 4 4

5 5

4 4

6

5

5 5 6
学芸会係児童
打ち合わせ③ 5 5 5

3 33 3 3 3

10 金 読み聞かせ

11 土 土曜3時間授業

5 5 6 6 6 6

5

9 木 音楽朝会

5 5 5 5 58 水

6 月 安全指導日 未来塾

学芸会係児童
打ち合わせ② 5 5 5

4 土

未来塾

6 6

7 火 全校朝会

クラブ活動クラブ活動クラブ活動 4 5 5

5 日

未来塾

5 6

6

5

5 55 5 5

3 金 文化の日

振替休業日2 木 5時間授業　クリーン運動期間開始

5

授業時数

1 水 開校記念日 岩井移動教室

 11月の行事予定

日 曜 全校に関わる行事 １年 ２年 ３年 ４年 ５年 ６年

5 5 6 6 6 6
ぴょんぴょん

集会 友遊タイム 友遊タイム
ぴょんぴょん

集会


