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みんなで一緒に 
校長 中村 直人 

 「運動会の練習、どうですか？」「楽しいです！！」 

 満面の笑みでそう答える子供たちを毎日たくさん見ながら９月後半を過ごしています。子供たちは「友達と一

緒に身体を動かす気持ちよさ・楽しさ」や「思い切り走る爽快感」を感じながら練習を続けているようです。運

動会まで残り約１週間となり「友達と一緒に演技を創りあげようとする気持ち」も一段と高まってきていると感

じます。ぜひ、当日は「やり遂げた達成感」を味わってほしいと思います。 

令和２年度から昨年度までは、新型コロナウイルス感染症の影響があり「○○フェスティバル」と名前を変え

「児童鑑賞日」と「保護者鑑賞日」を別日に設定して運動会を行いました。子供たちを二つに分けて時間を変え

て実施したこともありました。この間、保護者の皆様からは、子供たちの姿へのお褒めの言葉を多数いただきま

した。また、「みんなで一緒に運動会を行えるようになってほしい」というご意見と「今までの運動会より子供

たちの姿がよく見えてよかった」というご感想を複数いただきました。 

今年度は、子供たちと保護者の方々、来賓の方々が一堂に会する形で実施いたします。（暑さ対策等、様々な

ことを考慮して１２時過ぎに終了する内容で実施します）児童数が多い中村小でこの形の運動会を実施するに

は、ＰＴＡ役員の方々や担当の方々による運営面でのご協力とともに参観する保護者の皆様のご理解・ご協力が

欠かせません。 

「次は３年生による６０メートル走です。『３年』という名札を付けている保護者の方に前の方の見やすい場

所をお譲りください」今年度の運動会ではこのような放送が係児童の声で流れます。皆様の温かい譲り合いによ

り、心に残る気持ちのよい運動会になることを願っています。 

中村小グリーンキーパーズやＰＴＡ環境委員会の方々をはじめ、多くの方々のご尽力で育っている美しい緑の

芝生の上で思い切り運動する子供たちに、みんなで一緒に、時に譲り合って声援と大きな拍手を送ることができ

たらと思います。そして、お子さんのがんばりや成長を認めて声をかけてください。保護者の方から認められる

ことが、子供の大きな自信となるはずです。どうぞよろしくお願いいたします。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

中村小だより 練馬区立中村小学校 
（３９９０）４２４１ 
令和５年度 10 月号 

《10 月の生活目標》『すすんで仕事をしよう』 
  ２学期が始まり各教室では新しい係活動が始まり、張り切って仕事に取り組む子供たちの姿が見られま
す。１年生がその日に配布するプリント類を大事そうに抱えて運んでいました。嬉しそうに満足げな表情をし
ていたのが印象的です。学校では、学年に応じて任された仕事（当番活動、係活動、委員会活動など）があ
ります。任された仕事を“自分の役割”としてとらえ、すすんで仕事をし、最後まで責任をもって取り組もうとい
う気持ちを育てていきたいと思います。 

《給食費の集金について》 
10 月は、給食費の引き落としです。各学年に配布されている「給食費のお知らせ」をご覧になり、

引き落とし額をご確認ください。引き落とし日は、10 月５日（木）となっております。手数料もかか
ります。余裕をもって口座に入金してください。よろしくお願いします。 

《６年生 連合水泳記録会》 
連合水泳記録会を行いました。各校で記録会を行う形ですが、校長先生からは、すべての練馬区立

小学校の６年生が参加すること、小学校最後の水泳なので大切に臨んでほしいというお話がありまし
た。６年生はエントリーした種目に一生懸命取り組むだけではなく、友達が泳いでいる時間は拍手や
応援をしている姿が見られました。 

《はだしウィークついて》 
 １０月 8 日（日）・9 日（月）に業者の方が冬芝の種まきをします。１０月１１日（水）～２０日（金）まで「はだ
しウィーク」の期間となり、休み時間ははだしで遊びます。はだしウィーク期間中、外で遊ぶ場合はタオルを持
参してください。  なお１０日（火）～２０日（金）までは、利用団体は芝生部分の使用ができません。 



予　定

教育活動

1 日 都民の日

2 月 安全指導日

3 火 全 運動会全体練習

4 水 運動会全体練習予備

5 木 運動会リハーサル

6 金

7 土 運動会

8 日 (運動会予備日①)

9 月 スポーツの日　　芝生種まき

10 火 振替休業日

11 水 ４年地域施設見学　　教育実習始

12 木 色覚検査（4年希望者）　　（運動会予備日②）

13 金 2年生遠足

14 土 土曜授業日・授業公開(２・３校時）

15 日

16 月 委員会活動

17 火 6年部活交流（小中連携）　　３年歯科指導

18 水 お話の会①　　クラブ活動

19 木 お話の会②

20 金 児 児童集会（集会委員会）

21 土

22 日 〔ふれあいフェスタ〕

23 月

24 火 1年遠足　　４年ユニバーサルデザイン出前授業

25 水

26 木 避難訓練

27 金 （2年遠足予備)

28 土

29 日 〔PTA役員選出本選会10:00～13:00　体育館〕

30 月 お話の会③　　（1年遠足予備）

31 火

日

　１０月行事予定

曜 朝

はだしウィーク

１０月１１日始

１０月２０日終


