
中西だより 
平成 30 年 11 月 30 日 

練馬区立中村西小学校 

N o .８（ 1 2 月号） 

日 月 火 水 木 金 土 
２ ３     ４  A 時程 ５ ６ A時程 ７ ８ 
練馬音楽祭 
合唱団参加 

全校朝会 安全指導日 
個人面談 
1・2 年１３：２０下校 
３～６年１４：２０下校 

個人面談 
1・2 年１３：２０下校 
３～６年１４：２０下校 
4 年ジャイアンツアカデミー 

避難訓練 
6 年煙体験 
クラブ活動 

たてわり班活動 
個人面談 
1・2 年１３：２０下校 
３～６年１４：２０下校 

５時間授業 
（学期末のため） 
4 年社会科見学 
 

土曜授業  

6 年防災学習 

委員会活動 
 

９ 10   11 12 13   14   15 
 全校朝会 6 年社会科見学  

 
 

児童集会 なわとび旬間終了  

16 17   18 19 20  音楽朝会 21 22 
 全校朝会 お誕生日給食 

保護者会（１～３年） 
１～３年 １４:４０下校 

 保護者会（４～６年） 
４～６年 １４:４０下校 
５年情報モラル教室 

５時間授業 
（学期末のため） 
クリーン運動 

 

23 24    25  A時程 26    27    28 29 
天皇誕生
日 

振替休日 ２学期終業式 
給食終 14:２0 下校 
体育館床改修工事 

冬季休業日始 
体育館床改修工事 

 
体育館床改修工事 

 
体育館床改修工事 

機械警備のた
め校内立入不
可（～１/４） 

１／６ ７ ８    ９ 10     11 12 
体育館床
改修工事 

冬季休業終 
体育館床改修工事 

3 学期始業式 
給食始 
５時間授業 

安全指導日 
1 年身体測定 

たてわり班活動 
2 年身体測定 

3 年身体測定 学校公開 
校内書初展始 
委員会活動 

◆ひまわり相談室の教育相談は、原則、毎週火・木・金です。ＳＣ（ｽｸｰﾙｶｳﾝｾﾗｰ）は金です。不在のときもありますので、電話で確認ください。【直通電話 080-2010-1973】 

 

師走。最後の月となりました。天気予報通り、今年

度は暖冬という感じがいたします。子供たちは、休み

時間になると校庭に出て、ボール遊びやなわとびなど

元気いっぱいに体を動かしています。チャイムで教室

に戻る頃には、額に汗がにじむほどです。 

さて、先日の展覧会には、大勢の方々に作品を鑑賞

していただきありがとうございました。ご家族での参

観も多く、子供がそばにいてお母さんやお父さんに

「ここは、こういうふうに考えて創ったんだよ。」と

自分の作品を紹介している場面も多く見られました。 

家の人の「上手にできてるね。」などの会話が聞

こえてきました。校内でも６年生と１年生。５年

生と３年生。４年生と２年生のたてわり班のグル

ープを基にペアで作品の鑑賞を行いました。鑑賞

後は、それぞれ手紙を書きました。手紙は、ペア

の友達の作品のよさを見付け丁寧な字で書かれて

います。 

音楽会でも、同じようにたてわり班の友達の演

奏を聴いて手紙を書きました。 

友達のよさを見付け、相手に伝えることで、子

供の自尊感情や自己肯定感が高まっていきます。

自尊感情や自己肯定感の高まりは、学ぶ意欲につ

ながっていきます。「よさを見付ける」「励ます」「ほ

める・認める」などの活動を今後とも数多く行っ

ていきます。ご家庭でも今まで通りお子さんのよ

さを見付け、伝えていってほしいと思います。 

少し早いですが、保護者・地域の皆様方にはこ

の１年大変お世話になりました。どうぞよいお年

をお迎えください。 

 

 

 

 

 
作品を通した豊かなコミュニケーション！ 

校長 瀧嶋 克己
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

12月の生活目標  も の を 大 切 に し よ う 
 

・持ち物に名前を書き、ていねいに使おう        ・給食の片付けをきちんとしよう 

・みんなで使う物のあとしまつをきちんとしよう     ・そうじ用具のあとしまつをきちんとしよう 

 

展
覧
会
【
十
一
月 

二
十
二
日 

･

二
十
三
日
】 

 

１２ 月 の 行 事 予 定 



充充実実のの２２学学期期  子子供供たたちちのの学学びびかからら  
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

                   
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

４年 
・遠足で きれいなとんぼ 見つけたよ 
 
・山登り いろんな自然に ふれあえた 

 
・山のにおい 町とちがうよ いいにおい 

 
・新しい かがやく自然 山景色 

 

３年 
・山登り こりごりしそうな 急しゃ面 

 
・後ろから かけ声たくさん がんばるぞ 

 
・山登り はげまし言葉 元気出る 

 
・山登り 花がきれいに さいていた。 
 

２年 
・おしずもうのゲームやで、きんちょうしたけど、おも

しろくなってきて、おきゃくさんをあつめるのをがん

ばりました。           

・かんばんを高く上げて目立つようにおきゃくさんがい

っぱい来るようにくふうしました。 

・ドンチケタでタイマーだったけど、よびこみも、１年

生といっしょに大きな声で言えたからよかったです。        

 

１年 
・おしずもうのタイムかかりをたんとうして、ストッ

プウォッチをつかいました。たのしかったです。             

 

 

・おなじはんの２ねんせいとなかよくなって、いろん

なおみせをいっしょにまわったのがたのしかった

です。            

お知らせ・お願い 

■「中村西小の教育活動についてのアンケート」について…毎年保護者の皆様にご協力いただいている「中村西小の教育活動につ

いてのアンケート」を回収用の封筒とともに配付しました。記入していただき、配付した封筒とともに、１２月１０日（月）ま

でに担任に提出ください。お忙しい中お手数をかけますが、ご協力の程よろしくお願いいたします。 

■写真代等の集金日設定について…現在、１階ひろば室前で１～４年の遠足の写真を掲示しています。ネットでもご覧いただくこ

とができるようライム写真さんからご案内しているところです。２学期より、写真等、現金を扱う場合の集金日を決めさせてい

ただいています。練馬区で現金を扱う場合のルールによるものです。今回は１２月１２日（水）の朝に提出をお願いしています。 

■防災学習参観のおさそい…１２月８日（土）に実施する恒例の６年生の防災学習は、６年以外の保護者の方も参観できます。特

に２時間目（９：２０～１０：０５）は伝言ダイヤル体験を日本公衆電話会の協力のもと、体育館に仮設電話と公衆電話を設置

し、行います。保護者の方も児童に続いて体験できます。３時間目（１０：１０～１０：５５）はＡＥＤ体験を行います。ＰＴ

Ａ、中西小避難拠点連絡会や練馬区とも連携して行います。参観希望の方は、会場の体育館に直接お越しください。 

 

６年 
・「群青」では,大切な方々 を失った悲しみ、なつかしい町を思うも、

昔のようにはもどれないことを受け止めてすすんで行く様子を

伝えられたと思います。        

・私は、今回の音楽会が小学校での最初であり、最後でもある音

楽会でした。この２日間で頑張ること、努力することが大切だ

と感じました。             

・そして私は思いきり息を吸いました。被災地の生徒

や震災に合われた人たちの代わりに歌うように歌

いました。                

・ぼくはＢチームの小太鼓を担当しました。激しいと

ころやおだやかなところの音量を変えて演奏しま

した。              

５年 
・８２人で合わせるのは難しかったけど、そろったときはとて

も達成感がありました。これからは音楽会練習で学んだ友達

への「声かけ」をしっかりしていこうと思います。 

      

・自分の限界を超えるまでやりきること、またみんなで協力す

ることはとても大切だと学んだ。これからはみんなで協力し

ていける６年生になっていきたい。 

（ 

・音楽会で学んだことは、挑戦することと自信をもつことです。

わたしは楽器に挑戦をしました。自信をもって演奏しようと

思ったことで、成功することができました。  

                   

 

２学期、数多くの行事がありました。それぞれの行事で子供にとって教室の授業だけでは得られない数多くの学

びがありました。ここでは、ほんの少しですがその一端を紹介します。学校ホームページでも行事での学びの様子

を紹介していますので、そちらもご覧ください。 

10 月 26 日と 27 日は音楽会が行われまし

た。たくさんのお客様の前で演奏できたこと

は大きな自信となりました。特に５・６年生

はさすがと思わせる演奏となりました。 

10月5日に予定されていた遠足が悪天候で16日に

延期。4 年生は 3 年生をリードしながら山登りを頑

張りました。思い出を五・七・五にあらわしました。 

10 月 31 日に区内の光が丘公園へ。たくさんの秋

を満喫しました。１・２年生が一緒に仲良く遊ぶこ

とができました。どんぐりもたくさん拾ってきて教

室でおもちゃなどにして楽しみました。 


