
中西だより 
令和元年６月 28日 

練馬区立中村西小学校 

№４（７月号） 

７ 月 の 行 事 予 定 

 

 

 

 

 

 

 

心に残る東京オリンピック・パラリンピックへ 

 校 長 瀧 嶋 克 己 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

   

日 月 火 水 木 金 土 

６／３０ １ 

全校朝会 

安全指導日 

東京都弱視教育研究会

（会場） 

２ 

社会科見学（５年） 

 

３ 

音楽朝会 

１～３年下校１３:２０ 
（学期末事務のため） 

クラブ活動(５時間目) 

４ 

都・学力調査（５年） 
移動教室事前検診（６年） 

５時間授業（学期末事務のため） 

下校 14:４０                       

５ 

お誕生日給食（７月） 

お米の学校（５年） 

５時間授業（学期末事務のため） 

下校 14:４０   

６ 

 

７ ８ 

全校朝会 

 

９ 

とうもろこしの皮むき(２年) 

１０ 

 

 

1１ 

中村西町会キャンプファイヤ

ーリハーサル 

 

1２ 

たてわり班活動 

避難訓練 

 

1３ 

土曜授業 学校公開) 

委員会活動 

６０周年なかにし 
フェスタ １３：３０～ 

1４ 1５ 

海の日 

１６ 

全校朝会 

学校保健委員会 

保護者会（全学年） 

下校時刻は学年だより参照  

１７ 

運動会写真集金日 

１８  

児童集会 

お誕生日給食（８月） 

５時間授業（学期末事務のため） 

２～６年下校１４:４０ 

１９ A 時程（月水時程） 

終業式 給食終 

２～6 年下校 14:20  

2０ 

 

２１

夏季休

業日始 

２２ ２３ 

夏季水泳教室① 

夏季学力補充教室 

２４ 

夏季水泳教室② 

夏季学力補充教室 

２５ 

夏季水泳教室③ 

２６ 

夏季水泳教室④ 

２７ 

２８ ２９ 

夏季水泳教室⑤ 

３０ 

夏季水泳教室⑥ 

３１ 

夏季水泳教室⑦ 

８／１ 

夏季水泳教室⑧ 

２ 

夏季水泳教室⑨ 

３ 

中村西小学校 

ホームページ 

携帯サイトはこちら 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

６月２０日（木）に東京都のオリンピック・ 

パラリンピック教育推進事業の一つ「夢、未来プ

ロジェクト」（自分にチャレンジプログラム）を行

いました。今回は、ゴールボール競技の信沢用秀

（のぶさわ ようしゅう）選手をお招きしました。 

ゴールボールは、３人対３人でアイマスクをし

て鈴の入った重みのあるボールをゴールに入れた

り、防いだりする競技です。信沢選手は、男子日

本代表のキャプテンとして活躍し、2017 年（平

成２９年）8 月アジア・パシフィック選手権で銅

メダルを獲得したそうです。 

 

 

軽井沢移動教室（6年） 

１・２年 14:00～ 

３・４年 15:00～ 

５・６年 16:00～ 

◆ひまわり相談室の教育相談は、原則、毎週月・木・金です。ＳＣ（ｽｸｰﾙｶｳﾝｾﾗｰ）は木です。不在のときもありますので、電話で確認ください。【直通電話 080-2010-1973】 

信沢選手は、先天性網膜芽細胞腫で生まれ、

現在の視力は右 0.01、左０ということです。目

の前の物は、ほとんど見えず白杖が必要です。

視力のことについてはあまり触れられず、もっ

ぱらゴールボールのお話でした。優しい語り口

で東京パラリンピックでメダルを獲得するとい

う熱い思いを強く感じました。全校の前で模範

演技も披露してくださいました。 

4 年生は、総合的な学習の時間で障害者理解

について学習を深めています。3・4 校時は、ゴ

ールボールの体験をさせていただきました。 

6 月２０日（木）の時点で東京オリンピック

まで 400 日。パラリンピックまで 432 日とな

りました。アスリートの皆さんには、もてる力

をぜひ、発揮してほしいと願っています。 

来年度の東京 2020 について、日時やオリ・

パラ、競技種目、場所についてまだ未定ですが、

本校 5・6 年生児童の観戦を計画しています。 

 

 

７ 月 の 生 活 目 標   力を合わせて 学校をきれいにしよう。 
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８月と９月当初の予定は、学校だより夏休み号でお知らせします。 


