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にこにこスマイル なかにしダンスフェス 
校長 工藤 智昭 

女子プロゴルフの渋野日向子選手をご存じでしょうか。渋野選手は 4年前の全英女子オープ

ンに優勝して大きな話題となりました。４２年ぶりの偉業もさることながら、彼女のプレー中の

笑顔に注目が集まりました。渋野選手はプレー中のどんな場面でも笑顔を絶やしません。ホール

の移動中でも笑顔でギャラリーとハイタッチを交わしていました。このような姿を見て外国の記

者に「スマイルシンデレラ」と名付けられました。いつでも、どこでも「スマイル」というとこ

ろが渋野選手の力の源になっているようでした。 

また、日本女子アイスホッケーチームは、「スマイルジャパン」という愛称で呼ばれています。

アイスホッケーは氷上の格闘技とも呼ばれ、体を激しくぶつけ合いながら得点を奪い合う競技で

す。選手たちは闘志むき出しで戦うので、時には乱闘になることさえあります。こんな激しいア

イスホッケーは一見すると「スマイル」とは正反対のようにも思えます。それではなぜ日本女子

アイスホッケーチームは「スマイルジャパン」と呼ばれているのでしょうか。それは次の４つの

チームコンセプトによるものだそうです。 

① 笑顔を浮かべることで、「その状況を楽しもう」というポジティブなエネルギーが生まれる 

② 笑顔を浮かべることで、自分たちの「コントロール感」を高められる 

③ うまくいかない状況でも、笑顔を浮かべることで気持ちを切り替える「スイッチ」となる 

④ 「笑顔で・・・」「スマイル！」が、チームが団結する合言葉となっている 

一昔前までは、運動中に笑うと「真剣に取り組んでいない」と叱られたものですが、今ではス

ポーツにおける「笑顔」は、個々の力を最大限に発揮する重要な要素になっています。 

 本校では明日、なかにしダンスフェスを実施します。ぜひ、ご覧になっていただきたいのは

子供たちが全力で頑張る姿です。子供たちは今日までそれぞれの演技や短距離走の練習に一生懸

命に取り組んできました。私もその様子を何度か見ましたが、多くの子供たちが笑顔で練習に取

り組んでいました。日に日に上手になっていく嬉しさや、友達と協力・団結することができた喜

びなどが感じられました。子供たちはきっと明日の本番でも、前述の渋野選手やスマイルジャパ

ンのように、今までの練習の成果を最高の「笑顔」で見せてくれるのではないかと思います。子

供たちが「笑顔」で踊る姿や、全力で走った後の爽やかな笑顔に熱い声援をお送りいただきます

ようお願いいたします。 

保護者・地域の皆様がご観覧する際は、「立ち見（場所取り禁止）・当該学年優先（優先観覧
エリア入れ替え制）」となります。（先日配布したお便りをご確認ください）ご不便をおかけい
たしますが、ご理解とご協力いただきますようお願いいたします。また、保護者確認用に事
前に配布しましたシールは必ず着用するようお願いいたします。（東門入り口で確認させてい
ただきます。）当日、急にシールが必要になった方は、副校長（水色ビブス着用）または、本
校職員（中西ポロシャツ着用）までお申し出ください。ご本人確認後、お渡しいたします。 
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１０月の行事予定 
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 月 火 水 木 金 土 
  

 

 

 

    １ 

なかにしダンスフェス 

4時間授業 

給食なし 

２ 

ダンスフェス

予備日① 

３ 

振替休業日 

 

 

４ 

全校朝会 

安全指導日 

ダンスフェス予備日② 

５ 

4年ふれあい環境学習 

視力検査（該当児のみ） 

3年ライフ出前授業 

委員会活動 

６ 

避難訓練 

７ ８ 

学校公開 

３時間授業 

＋委員会活動 

９ 

 

 

 

 

１０ 

スポーツの日 

１１ 

全校朝会 

１２ 

特別時程 

4時間授業 

１３ 

5年社会科見学 

１４ 

個人面談① 

5年お米の教室 

１５ 

１６ １７ 

全校朝会 

 

 

 

１８ 

全校朝会 

6年小中 

交流部活動 

１９ 

後期委員会紹介集会 

研究授業【5-2】 

4時間授業 

２０ 

たてわり班活動 

個人面談② 

 

２１ 

個人面談③ 

 

２２ 

２３ ２４ 

全校朝会 

個人面談④ 

 

 

２５ 

個人面談⑤ 

5年お米の教室 

２６ 

お誕生日給食 

２７ 

音楽集会 

クラブ活動 

２８ 

 

２９ 

３０ ３１ 

全校朝会 

6年セーフティ教室 

（薬物乱用防止） 

学芸会準備【6 校時 5 年】 

     

学校公開があります 

１０月８日（土）に学校

公開を行います。１～４年

は１～３校時まで。５～６

年は４校時に委員会活動

があります。各グループの

参観時刻や下校時刻等、詳

細はお手紙でお知らせし

ます。 

なかにしダンスフェスに向けて 

１０月１日（土）はな

かにしダンスフェスで

す。それに向けて練習が

始まります。残暑の中で

の練習となりますので、

水筒や汗ふきタオル等

での暑さ対策をお願い

します。また、お子さん

の体調管理についても

無理のないよう、十分に

気を付けていただきま

すようお願いします。 

個人面談があります 

１０月１４日（金）より

個人面談を行います。希望

調査のご協力ありがとう

ございました。詳細は担任

よりお知らせします。 

「学年の窓」を動画配信に 

なかにし便りに記載し

てきました「学年の窓」を

動画配信に変更します。試

行的にペーパーレス化や

教職員の働き方改革に配

慮したものです。動画はタ

ブレット配信として公開

します。少しずつですがＩ

ＣＴを活用した取り組み

に移行してまいります。保

護者の皆様のご理解をお

願いします。 

エコライフチェックシート 

１０月９日（日）はエク

ライフデーです。チェック

シートを配布します。後日

回収し練馬区に提出しま

す。ご協力ください。 


