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  「対面式」と「離任式」～恩送りと恩返し～ 
校長 工藤 智昭 

４月１７日（月）の朝会時に対面式を行いました。1 年生からの「これからよろし

くお願いします！」という気持ちが込められたあいさつは大変微笑ましく、２年生

～６年生の児童も笑顔で大きな拍手を送っていました。また、６年生の代表児童に

よる歓迎の言葉は、さすが最上級生という内容で、１年生も安心して皆の仲間入り

ができたのではないでしょうか。また、６年生は学期初めに行った集団登校や、朝

のお世話などでも優しく１年生の面倒を見ていました。これら、６年生による取り

組みは、新しい環境に少なからず不安を抱えている１年生を温かく迎え入れるため

に毎年行っているものです。６年生の子供たちも１年生の時は、上級生から温かく

中村西小学校に迎えてもらってきたので、自分がしてもらって良かったこと嬉しか

ったことを、その時にしてくれた人たちに直接返すのではなく、自分の下に続く人

たちに返していくのです。このような考え方を「恩送り」と言います。「恩送り」は、

日本の伝統的な美徳として深く日本に根付いた考え方で、ぜひ身に付けさせたい価

値観です。 

５月２日（火）には離任式を実施いたします。離任式は、昨年度までお世話にな

った先生方や職員の方へ直接感謝の気持ちを表す行事です。感謝の作文を書き花束

と共にプレゼントしたり、感謝の気持ちを歌などに表したりします。こちらの方は

お世話になった方々へ感謝の気持ちを直接返す「恩返し」にあたるでしょうか。  

自分がしてもらったことに恩義を感じ、相手に直接返す「恩返し」や、今は未熟

で直接返すことができないので、ある程度成長したときに下に続く人たちへ返す「恩

送り」という考え方は非常に大切だと思っています。人は生きていく中で必ず誰か

に助けてもらいます。家族であったり、友達であったり、先生であったり、職場の

人であったり、そこで恩義を感じ、受けた恩をどのようにして返していくのかとい

うことを考え、実行していく力を身に付けさせていくことは学校教育においても重

要なことです。 

私は小学校では、特に「恩送り」という気持ちを大切にしていきたいと思ってい

ます。小学校段階の子供は、恩返しというものはそう簡単にできるものでもありま

せん。親や教師への恩返しは、成長した自分の姿を見せることが何よりですが、そ

れには長い時間が必要です。でも、相手を限定しない「恩送り」なら、いま気づい

た小さなことから始められますし、短い時間でもできます。受けた恩を直接その人

に返すのではなく、別の人に送る。そして、それを送られた人はさらに別の人に渡

す。そうして恩が回っていくようになると、学校に正の連鎖が起きてきます。この

ことが子供たちに相手を思いやる心を育み、本校の伝統を築いていくことに繋がっ

ていくからです。 

これからも様々な教育活動を通じて、相手に感謝の気持ちを伝え表していく力を

子供たちに身につけさせていきたいと思っています。  
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令和５年 ５月の行事予定 

◆ひまわり相談室の教育相談は、毎週 月・木・金 です。ＳＣ（ｽｸｰﾙｶｳﾝｾﾗｰ）は 木 です。 

不在のときもありますので、電話で確認ください。【０９０－７１９６－７３６２】 

  

 

日 月 火 水 木 金 土 
 １ 

個人面談 ⑥

13:45～ 

安全指導 

 

２ 

【５時間授業】 

離任式 

３ 

憲法記念日 

４ 

みどりの日 

５ 

こどもの日 

６ 

 

 

 

 

 

７ 

 

８ 

全校朝会 

委員会活動 

 

９ 

遠足（３，４年） 

１０ 

【５時間授業】 

耳鼻科検診 

（１，４年） 

１１ 

移動教室説明会 

15:00～(6年) 

１２ 

【特別時程】 

【４時間授業】 

午後職員出張 

１３ 

 

 

 

 

 

１４ 

 

１５ 

全校朝会 

クラブ活動 

耳鼻科検診 

（２，５年） 

１６ 

遠足（１，２年） 

 

１７ 

【５時間授業】 

東京都学力向上の 

ための調査(6年) 

腎臓病検診(2次) 

耳鼻科検診(３,６年) 

１８ 

児童集会 

遠足予備日(３,４年) 

１９ 

【５時間授業】 

水曜時程 

 

     

２０ 

 

 

 

 

 

２１ 

 

２２ 

【５時間授業】 

全校朝会 

避難訓練 

(コース別集団下校) 

２３ 

お米の学校(５年) 

２４ 

交通安全教室(3年) 

【１,２,３年５時間】 

【４,５,６年６時間】 

 

 

２５ 

遠足予備日(１,２年) 

２６ 

お誕生日給食 

移動教室事前検診(６年) 

２７ 

 

 

 

 

 

２８ 

 

２９ 

全校朝会 

セーフティー教室

（2年） 

武石移動教室(6年) 

３０ 

セーフティー教室

（１年） 

武石移動教室(6年) 

３１ 

武石移動教室(6年) 

６／１ 

体育朝会 

安全指導 

６／２ 

歯科検診 

（１，４，６年） 

東京都学力向上の 

ための調査(５年) 

 

６／３ 

 

 

 

 

 

 お知らせとお願い  
 

○ 今月から学校だより、保健だより、給食だより・献立、学年だよりを「なかにしドライブ」の運用に

よる電子配信へと移行します。詳細につきましては、別紙のお知らせおよび、学校連絡メールにて配

信しました「学校だより等のデジタル配信について（ご案内）」にてQRコード等をご確認ください。 
 

○ ５月２日から、新しい欠席連絡フォームを運用してまいります。（旧フォームにもご案内があります）

これまでの健康観察カードは廃止としますが、朝の検温と健康観察は今後も毎朝継続してください。

詳細はお知らせのお手紙にてご確認ください。 

５月の生活目標  じょうぶなからだをつくろう 



 

 

 中西小を去られた皆さんから温かいメッセージをいただきました。 

新しい一歩を歩み始めた皆さん、いつまでもお元気で。 

そしていつでも中西小に遊びに来てください。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

「あらためまして、よろしくお願いします！」の皆さんです。 

 

 

 

 

目の教室の担任として、６年間お世

話になりました。５年生のみなさんとは

昨年度、弱視体験授業で一緒に勉

強することができました。周りの人に分

かりにくい弱視の人についての理解の

きっかけとなったら嬉しく思います。 中

西小の緑豊かな環境で、元気に成

長するみなさんのことを、離れた場から

もずっと応援しています。 ありがとうござ

いました。 

目の教室 尾﨑 公江 優しく明るい皆さんのおかげで、２年８

ヶ月楽しい毎日を過ごすことができまし

た。いつまでも、にこにこ笑顔の元気な

みんなでいてください。教職員、保護

者の皆様も、本当にありがとうございま

した。 

栄養士 廣瀬 貴和 

６年間、大変お世話になりました。子ど

もたちのいっぱいの元気や笑顔から、た

くさんの幸せをもらいました。中西小で

過ごした日々はずっと忘れられない宝

物です。本当にありがとうございました。 

「なかよし なかにし」 

いつまでも！ 

元６年担任 野﨑 颯太 

新しくひまわり相談室の相談員となりました。

中村西小学校の皆さんは明るくて元気いっ

ぱいでとてもすばらしいですね。困ったことや心

配なことがあるときはひまわり相談室でお話し

しましょう。 

心のふれあい相談員 小川 真紀 

大好きな中西小に２年ぶり

に戻ってまいりました。久しぶ

りの学校でドキドキしていまし

たが、子供たちも、先生たち

も、主事さん方も、そして地域

や保護者の皆様もみんな

優しくて、ほっとしています。明

るくさわやかな中西小で、ま

た元気にがんばります。どう

ぞよろしくお願いいたします。 

１年担任 菊池 真理子 

はじめまして。小平第九小学

校からまいりました。明るく優し

い中村西小学校のみなさん

のためにおいしい給食を考え

たいと思います。好きな給食、

好きな食べ物、苦手な食べ

物、給食リクエストなどあれば

ぜひ教えてください。どうぞよろ

しくお願いします。 

栄養士 齋藤 美空 

昨年度より引き続き算数少人数担当になり

ました。また元気なみなさんと一緒に算数の

学習ができることをとてもうれしく思います。みな

さんが「算数楽しい！」と思えるよう一生懸命

がんばります。算数でわからないことがあればい

つでも聞いてください。よろしくお願いします。 

算数少人数 東條 晴香 


