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記憶と思い出 
副校長 石迫 沢己 

先日、６年生の学級活動を参観しました。子供たちは休み時間の学級遊びについて話し合っていまし

た。皆が楽しめる遊びは何がいいのか、それぞれがしっかりと自分の考えを述べる姿は大変立派なもの

でした。今年度の中西小では、学級活動（特別活動）の研究に主眼をおき、子供たちに主体性や積極性

をもたせる指導に取り組んでいきます。 

最近、コロナ禍が落ち着きを見せ、５類に移行したことから、今年の夏こそは久方ぶりに帰省できる

ことが私は楽しみでなりません。地元北九州に帰れば、やはり家族や懐かしい友人と談笑できることが

一番の楽しみです。 

私は友人から「沢己は昔のことをよく覚えているな。」と言われます。小中学校の頃の楽しかったこ

と、自分の数々の失敗など様々な出来事を場面そのままに、昔話で盛り上がります。そういった思い出

はしっかりと思い出せても、残念ながらあれほど時間を費やし覚えたはずの勉学については、うろ覚え

ばかりなのがなんとも歯痒くもあります。一度覚えたことをすぐに思い出せれば、試験や受験は楽に突

破できるでしょう。ドラえもんの「暗記パン」などは誰もが憧れる人気道具です。 

同じように、親から嫌々通わされた習い事などは、嫌な思い出としてしか記憶に残っておらず、何一

つとして身に付きませんでした。ところが遊びのルールやゲームの攻略法などは今でもありありと思い

出せてしまいます。私と同じく、漢字や九九の一つもなかなか覚えないのに、ポケモンの名前を何百も

覚えたり、興味のある生き物の名前や乗り物の型式などをスラスラと言えたりする子にたくさん出会っ

てきました。どうも人間の記憶には、何かしらの仕掛けがあるように思えます。 

大人になってから少しずつ気付いたのですが、よく覚えている記憶にはいつも心の動きが関係してい

ました。良くも悪くも胸湧き、心動く時に刻まれた記憶は、思い出としてずっと残るのです。しかもそ

れは忘れたい、忘れたくないとの自身の願いに関係なく、です。 

休み時間に子供たちが遊んでいるのを見ていると、自分の子供の頃を思い出します。時間がいくらあ

っても足りず、疲れも知らず、友達と喧嘩になった瞬間に嫌な思い出となり、仲直りをした瞬間によき

思い出となる、そんな記憶を子供たちも毎日積み重ねているのでしょう。逆に、この恐ろしいほどの集

中力と忍耐力が、もっと勉学に生かせたならば、などと自分を振り返りながら大人の目で見てしまうこ

ともあります。子供たちにはたくさんのよき思い出を作ってほしいです。 

そんな時、ふと思い出す言葉があります。地元の退職校長と働いていた時のやり取りです。「いっさ

ん（私の愛称）、あんた教師の仕事っちゃ、なんだと考えるかね。」「そりゃあ、勉強が苦手な子に分か

りやすく教えることでしょう。」「あんた、何も分かっちゃおらんな。だいたい勉強に興味がないのにど

う教えるんかね。いいかね、わしらの仕事は子供にやらせたいことをやりたいことに変えることなんじ

ゃないかね。」何でもない会話のやり取りなのに、どうも私の記憶から消えることがないのです。 

「やらせたいことをやりたいことに変える」この言葉がいつの間にか、私の中の教育理念となり、指

導に生かせるよう努めてきました。現在、教育には「主体的・対話的で深い学び」が求められています。

中西小では子供たちの主体性を育むための研究を推進していきます。子供たちが自らの学びに主体性を

もてるよう、「やりたい！学びたい！」と思えるような授業や指導について、教職員も主体的・積極的

に取り組んでまいります。 
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令和５年 ６月の行事予定 

◆ひまわり相談室の教育相談は、毎週 火・木・金 です。ＳＣ（ｽｸｰﾙｶｳﾝｾﾗｰ）は 木 です。 

不在のときもありますので、電話で確認ください。【０９０－７１９６－７３６２】 

  

 

日 月 火 水 木 金 土 

    １ ２ ３ 

    ６年３時間目から 

10：25～ 

10：35に登校 

安全指導 

 

歯科検診 

（１,４,６年） 

東京都学力向上の 

ための調査(5年) 

 

 

 

 

 

 

４ ５ ６ ７ ８ ９ １０ 

 全校朝会 

あいさつ週間始 

避難訓練 

委員会活動 

教育実習始 

新体力テスト 歯科検診 

（２,３,５年） 

 

【５時間授業】 

縦割り班活動 

新体力テスト予備日 学校公開 

セーフティー教室 

水着販売 

(9：30～ 

10：30) 

１１ １２ １３ １４ １５ １６ １７ 

 

 

全校朝会 

あいさつ週間終 

クラブ活動 

 

読書旬間始 

５年移動教室説明会 

15：00～ 

【特別時程】 

午後職員出張 

【５時間授業】 

【水曜時程】 

音楽朝会 

 

【４時間授業】 

【13：00下校】 

2-2研究授業のため 

14：30下校 

 

 

 

 

 

１８ １９ ２０ ２１ ２２ ２３ ２４ 

 

 

全校朝会 

水泳指導開始 

 

 歯科指導(4年) 社会科見学(6年) 水道キャラバン 

(4年) 

教育実習終 

 

 

 

 

 

２５ ２６ ２７ ２８ ２９ ３０  

 

 

全校朝会 

ふれあい環境学習 

【特別時程】 

【13：00下校】 

午後職員出張 

【水曜時程】 児童集会 

お誕生日給食 

こころの劇場 

（６年） 

読書旬間終 

お米の学校(5年) 

 

 

 

 

 

 

 お知らせとお願い  
 

○ ６月５日（月）より教育実習生が参ります。実習期間は３週間です。よろしくお願いします。 

○ ５月からの新しい欠席連絡フォームのご活用ありがとうございます。まだまだ感染症は流行ってい

ます。朝の検温と健康観察は毎朝行い、体調が不調の時など無理な登校は控えてください。 

○ 梅雨の時期となりました。傘の無い子には学校から貸出をしています。翌日が晴れた場合など、返却

を忘れてしまうこともあるようです。もしご家庭で見掛けましたら返却をお願いします。 

○ 子供たちが楽しみにしていたなかにし山の芝生養生を解除します。 

６月の生活目標  きまりをまもろう 


