
開校６５周年を迎えました
校長　工藤智昭

　本校は今年度、開校６５周年という節目の年を迎えます。

　昭和３４年４月１日、中村西小学校は中村小学校より独立し、練馬区第３１番目の小学校として児童

数５２５名でスタートしました。草創のころ、地域の方や教職員は子供たちが自然の中で情趣豊かに

育ってほしいと願い、土の山や岩石園、野草園を築いてくださったそうです。今でも、その願いは受け継

がれ、子供たちは休み時間や放課後、中西山を駆け回っており、憩いの場となっています。

また、その翌年、制定された校章には次のような願いが込められています。

練馬区立中村西小学校の校章

【由来】

　大きな柏の葉の中に、３つのドングリと「西」の文字がかたどられてい

ます。

　地域と共に発展する学校、中西小の子供のやさしさと力強さをあらわ

しています。

　昭和35年5月6日制定　当時の図工担当　諏訪　優先生作

　

　そして、開校４５周年を迎えた年に、本校のキャラクター「なかにしよいこちゃん」が誕生しました。その

後、学校応援団では「ひろばのよいこちゃん」として活躍したり、数々の研究発表会でも案内役として活

躍したりしました。開校６０周年では、晴れて中西小の公式キャラクターとなり、学校の様々な場所や発

行物でも見られるようになりました。

　この度、開校６５周年を迎えるにあたり、５月１５日（水）に全

校児童による航空写真を撮影することにいたしました。本校の

シンボルキャラクターである「なかにしよいこちゃん」をメインと

した航空写真のもととなる絵を児童に募集したところ、右のよ

うな図柄に決定いたしました。この図柄のように全児童が校庭

に並び、航空写真（ドローンによる撮影）を撮影いたします。

　また、同日に、開校６５周年記念「なかよし集会」

も実施いたします。中西小の今昔を様々なゲームや

クイズで振り返りながら、中西小の伝統と歴史を子供たちとと

もに実感していきたいと思います。
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５月行事予定　※ㇰ６･･･クラブなし６時間授業(15:10下校）

日 曜日 時程 朝 学校行事等 （　）･･･学年　◯･･･時間割 １年 ２年 ３年 ４年 ５年 ６年 給食

1 水 遠足(3,4) 聴力(2) 4 5 6 6 5 5 〇

2 木
委員会
紹介

離任式⑤  安全指導 4 5 5 5 5 5 〇

3 金 憲法記念日

4 土 みどりの日

5 日 こどもの日

6 月 休日

7 火 全校朝会 聴力(1） 4 5 5 6 6 6 〇

8 水 腎臓病検診1回目 　耳鼻科検診 (1,6)　 5 5 5 5 5 5 〇

9 木 遠足(1,2) 5 5 6 6 6 6 〇

10 金 心臓病検診 (1＋転入) 4 5 5 6 6 6 〇

11 土

12 日

13 月 委員会 全校朝会 耳鼻科検診 (3,4) 5 5 5 5 6 6 〇

14 火 遠足予備日 (3,4) 腎臓病検診2回目 4 5 6 6 6 6 〇

15 水 65周年なかよし集会 5 5 5 5 5 5 〇

16 木 体育朝会 4 5 6 6 6 6 〇

17 金 特別 4 4 4 4 4 4 〇

18 土

19 日

20 月 クラブ 全校朝会 耳鼻科検診 (2,5） 5 5 5 6 6 6 〇

21 火 遠足予備日 (1,2) 4 5 6 6 6 6 〇

22 水 避難訓練⑤ (コース別集団下校 ) 5 5 5 5 5 5 〇

23 木 児童集会 交通安全教室 (3） 4 5 6 6 6 6 〇

24 金 移動教室事前検診 (6) 腎臓病検診 (二次) 4 5 5 6 6 6 〇

25 土

26 日

27 月 ㇰ６ 全校朝会 軽井沢移動教室 (6) セーフティ教室 (2) 5 5 5 5 6 6 〇

28 火 軽井沢移動教室 (6) セーフティ教室 (1) 4 5 6 6 6 6 〇

29 水 軽井沢移動教室 (6) 5 5 5 5 5 6 〇

30 木 【6年3時間目から登校】 4 5 6 6 6 4 〇

31 金 歯科検診 (2,3,5)　お誕生日給食 4 5 5 6 6 6 〇

生活目標　「じょうぶなからだをつくろう」　

【生活指導に関すること】　不審者対策「いか・の・お・す・し」について・・・季節も春から初夏へとすすむ中、日の入りの時間も日ごとに伸びて、子供
たちの帰宅時間が遅くなりがちです。万が一、不審者に遭遇したときのために、「いか・の・お・す・し」を覚えてほしいです。「いか」・・知らない人につ
いて「いか」ない　「の」・・他人の車に「の」らない　「お」・・「お」おごえを出す　「す」・・「す」ぐにげる　「し」・・何かあったらすぐ「し」らせる
※「ひまわり１１０」掲示場所に駆け込むこともできます。
〇2日（木）離任式（2年生から6年生対象）のため、５時間授業となっています。通常の下校時刻より遅くなることがあります。



【学校より】
65周年記念航空写真撮影・なかよし集会･･･中西小の65周年をお祝いして、5月15日(水)に航空写真撮影を行います。また、５校時には、なかよし集会を行います。
今年は体育館で行うため、保護者の方の参観はできません。

コース別集団下校･･･５月２２日（水）に不審者情報に伴うコース別集団下校を行う避難訓練があります。１４時１０分頃よりコース別集団下校となります。当日学童クラ
ブ及びひろばに行く場合は、担任に連絡帳等でお知らせください。

水泳指導･･･６月１０日（月）より水泳指導が始まります。水泳指導が始まる前までに、水着の点検・購入をよろしくお願いいたします。また、学校では６月８日（土）１２
時〜１３時に東昇降口で販売になります。

１・２年遠足･･･日時：５月９日（木）※雨天延期２１日（火）　場所：石神井公園　　持ち物：しおり参照
　１・２年生合同で、電車に乗って石神井公園へ遠足に行きます。ルールを守って、楽しい遠足にしたいと思います。当日は、雨天の場合もお弁当が必要になりますの
で、準備をお願いします。雨天の決行・延期は当日の朝に学校連絡メールでお知らせします。また、水筒は肩から掛けられる紐がついているものをご準備ください。

１年生

【学習予定】
【お知らせとお願い】
〇宿題
　①音読
　５月７日の週から、国語の教科書を音読する宿題を出します。連休明けに「音読カード」を配布しますので、お家の方が聞いて、各
項目に◎（よくできた）、○（できた）、△（もうすこし）を記入し、確認の印またはサインをお願いします。
　②算数
　５月中旬から、算数の宿題を出します。算数プリントや計算ドリルなどを用いて学習したことを復習します。間違えたところをその場
で直せるように、ご家庭で丸付けを行い、翌日に持たせてください。お忙しい中お手数をお掛けしますが、ご協力よろしくお願いしま
す。
〇アサガオを育てます
　生活科でアサガオを種から育てます。水やり用の５００mLの硬めのペットボトルを１本ご用意ください。ふたは不要です。油性ペン
でペットボトルの側面にクラスと名前をご記入のうえ、５月１２日（月）に持たせてください。
〇図工の持ち物
　①折り紙
　図工で折り紙を使います。模様のついていない折り紙を６～１０枚程度ご用意ください。２１日（火）の図工の授業に合わせて持た
せてください。記名をしたジップロックなどの袋に入れて持たせてください。なお、今年度は年間を通して３０枚程度使用する予定で
す。使用する際には、再度お伝えします。どうぞよろしくお願いします。
　②絵の具セット
　６月１１日（火）の図工から絵の具セットを使います。学校で注文された方には後日お渡ししますので、持ち物一つ一つに記名をし
て、期日までに持たせてください。
〇セーフティ教室について　
　日時　５月２８日（火）
　講師の先生をお呼びしてセーフティ教室を行います。子供たちが不審者からの身の守り方を知る学習です。なお、保護者の方の
参観はできません。どうぞご了承ください。

国語 ・こえにだしてよもう　・ことばをさがそう　・はなのみち　・としょかんへいこう　・かきとかぎ
・ぶんをつくろう　・ねことねっこ　・ひらがな

算数 ・なかまづくりとかず　・なんばんめ　・どのようにかわるかな　・あ
わせていくつ　ふえるといくつ

生活 ・わくわくどきどきしょうがっこう
・きれいにさいてね　わたしのはな

音楽 ・うたって  うごいて  みんなでおんがく
・「ひらいた  ひらいた」

図工 ・ねんどであそぼう　・チョッキンパでかざろう

体育 ・体ほぐしの運動遊び　・走の運動遊び　・リズム遊び

道徳 ・あかるいあいさつ　・なかよくね　・よいこととわるいこと

２年生

【学習予定】
【お知らせとお願い】
〇セーフティー教室について　
日時：５月２７日（月）２校時　体育館
練馬警察の方をお呼びして、万引き防止について学習します。保護者の方の参観が可能
です。なお、セーフティー教室終了後、会議室で保護者向けの意見交換会を予定していま
す。ぜひご参加ください。詳細は後日お知らせします。
〇タブレットの充電について
タブレットの充電がうまくできていない子が見られます。タブレットの左側（４つの穴がある
方）にコードをつないで充電をお願いいたします。タブレットは毎週木曜日に持ち帰ります。
その日のうちに充電をして、翌日の金曜日に学校に持たせてください。
〇日記の宿題について
日記の宿題は、毎週月曜日に提出することになっていますが、必ずしも週末に書く必要は
ありません。担任から戻ってきた後、自分の都合の良いタイミングで書き、翌週の月曜日に
全員提出できるようにお声掛けをお願いいたします。

国語 ともだちは  どこかな　　たんぽぽの  ちえ
かんさつ名人に  なろう

算数 たし算のひっ算　　ひき算のひっ算
どんな計算になるのかな？　　長さのたんい

生活 めざせ野さい作り名人　　
まちが大すきたんけんたい

音楽 つよさとはやさ「小さな畑」ほか

図工 ねん土でつくろう　　おしゃれなかたつむり

体育 鬼遊び　　鉄棒を使った運動遊び
多様な動きをつくる運動遊び

道徳 規則の尊重　　よりよい学校生活、集団生活の充実
善悪の判断、自律、自由と責任

３年生

【学習予定】
【お知らせとお願い】
①３・４年遠足のお知らせ
日時：５月1日（水）集合時刻　７：50　　下校時刻　15：30頃
※雨天時は、５月14日（火）に延期します。
場所：多峯主山（とうのすやま）　
持ち物・お弁当・水筒・おしぼり・しきもの・タオル・・ゴミ袋（名前を書く）
・かっぱまたはレインコート・おりたたみがさ（必要なとき）・おやつ（すぐ食べきれるもの・除菌シート（必要な人）
遠足では、３・４年生でグループを作り、グループでまとまって山登りをしたり、公園で昼食を食べたりします。先日しお
りを配布しました。遠足のしおりを確認のうえ、お弁当や持ち物などのご準備をよろしくお願いします。
②社会　練馬区地図について
社会科の副読本「わたしたちの練馬区・東京都」を本日持ち帰りました。この副読本には練馬区の地図がはさんであり
ます。今後も使用しますが、よく落ちてしまうため、ご家庭に封筒のある方は、「わたしたちの練馬区・東京都」の表紙の
裏に、切った封筒を貼ってください。（ご家庭にない場合は学校でもご用意できます。）
その封筒の中に地図を入れ保管します。作り方は表紙の裏に書いてありますので、参照の上、作成をしていただき、５
月7日（火）までに持たせてください。お忙しい中お手数をおかけしますが、どうぞよろしくお願いします。
③習字の学習が始まります
習字セットが届きましたら、習字の学習を行います。詳しくは、後日配付するお手紙をご覧ください。習字がある日は、
汚れてもよい服装での登校をお願いします。また、ゴミを持ち帰りますので、ビニール袋を1枚ご用意ください。よろしく
お願いします。
④自転車安全教室を行います。
実施日　　５月23日（木）       時　間　　9:30～10:40
練馬警察署の方々に自転車の講習をしていただきます。当日、ヘルメットと自転車のご用意をお願いしたいと考えてい
ます。自転車の台数が多いほど充実した活動ができます。ご協力をお願いいたします。詳細につきましては、別紙の
「自転車安全教室についてのお願い」をご確認ください。ご協力のほど、よろしくお願いいたします。

国語
もっと知りたい、友だちのこと   漢字の音と訓 
漢字の広場② 文様／こまを楽しむ

社会 練馬区の様子

算数 わり算   たし算とひき算の筆算

理科 たねまき    チョウのかんさつ   
どれぐらい育ったかな

音楽 楽ふとドレミ 「ドレミの歌」ほか

図工 バブリー水ぞくかん

体育 かけっこ・リレー   鉄棒運動

道徳
日曜日の公園で   道夫とぼく
よごれた絵  友だち屋

外国語 How are you?   How many?

総合 中西生き物はかせになろう



4年生

【学習予定】
【お知らせとお願い】
①３・４年遠足のお知らせ
日時：５月1日（水）集合時刻　７：50　　下校時刻　15：30頃
※雨天時は、５月14日（火）に延期します。
場所：多峯主山（とうのすやま）　
持ち物・お弁当・水筒・おしぼり・しきもの・タオル・・ゴミ袋（名前を書く）
・かっぱまたはレインコート・おりたたみがさ（必要なとき）・おやつ（すぐ食べきれるもの・除
菌シート（必要な人）
遠足では、３・４年生でグループを作り、グループでまとまって山登りをしたり、公園で昼食
を食べたりします。先日しおりを配布しました。遠足のしおりを確認のうえ、お弁当や持ち物
などのご準備をよろしくお願いします。

②水筒・汗拭きタオルの持参について
　体育の時間では、子供たちの様子を見て、こまめに水分補給する時間を設けています。
水筒があると水飲み場の混雑等も避けることができ、スムーズに水分補給が出来るので、
水筒のご用意をしていただけると助かります。また、ハンカチを持参するお子さんもいます
が、体育用に汗拭きタオルがあると、しっかり汗を吸収でき風邪の予防にもつながります。
汗拭きタオルのご用意も合わせてお願いします。

③各種検診後の医療機関受診のお願い～
４月・５月は学校で様々な検診を行います。医療機関の受診が必要と思われるお子様につ
いては、手紙を配布しています。「受診のおすすめ」を受け取った場合は、できるだけ早く各
種医療機関を受診していただけますよう、お願いします。

国語 聞き取りメモのくふう　思いやりのデザイン　アップとルーズで伝える　カンジー
はかせの都道府県の旅①　書写

社会 都道府県の様子　
健康なくらし（１）わたしたちのくらしと水

算数 折れ線グラフと表　　わり算の筆算（１）

理科 動物のからだのつくりと運動　天気と気温　
電流のはたらき

音楽 拍とせんりつ「ラバーズコンチェルト」他

図工 なかにし～さ～

体育
かけっこ、リレー　鉄棒運動　投の運動
ネット型ゲーム

道徳 親切、思いやり　正直、誠実　友情、信頼

外国語 すきな遊びをつたえよう

総合 みんなが楽しめる社会を目指して

5年生

【学習予定】
【お知らせとお願い】
①家庭科で使うもの
 エプロンと三角巾（バンダナ）、ふきんを使用します。使用する日は、改めてお伝えしますが、5月上旬ごろまでにそろ
えてください。また、ご自宅で着用の練習をしていただけると助かります。
②裁縫道具
学校で申込みを希望される場合は、お配りした申込用封筒にご記入し、お金を同封の上５月８日(水)までにご提出くだ
さい。
③習字道具
 4年生まで使っていた習字道具を使います。筆先が割れていたら新しい筆にしてください。新聞紙があるご家庭は、多
めに（2日分程度）ご用意ください。練習した半紙を持ち帰る用のビニール袋もご用意ください。学校で配る半紙には、
限りがあります。練習がたくさんできるように、半紙を用意してもよいと伝えました。よろしくお願いいたします。
④お米の学校について
 5年生の総合的な学習の時間では「お米の学校」を行います。実際に農業を行っている農家の方をゲストティーチャー
に招いて、1年間を通してお米を育てていくことで、お米の育て方や農家の方の努力などについて学んでいく学習で
す。保護者会でお話をさせていただきましたが、ご準備いただきたいものがありますので、お知らせします。
○6月6日（木）の学習で「田植え体験」を行います。
稲は「にこにこ田んぼ」（学校の校庭の田んぼ）とバケツに稲を植えた、「バケツ稲」を育てます。
バケツの他に、実際に田んぼに入って田植えもするため、以下のものをご用意ください。
◆バケツ　→　5月31日(金)まで
    大きさなど        ・１０L程度のもの（多少大きさが違っても大丈夫です。）
・プラスチック製のものであれば何色でも大丈夫です。
その他        ・写真を参考に「学年、クラス、名前」を油性ペンで大きく書いてください。
◆服装や持ち物など　→　6月6日(木)（当日）
・汚れてもよい服（汚れるとなかなか落ちないため、可能であれば捨ててもよい服）
・着替え（下着・靴下も含め）　　
・いらないくつ下（けが防止のため、田んぼに入るときに履きます）　　　　
・タオル　　　　　　　　　※注意…爪を必ず切っておくようにしてください。

国語 きいて、きいて、きいてみよう  見立てる・言葉の意味が分かること

社会 日本の気候と地形  自然条件と人々のくらし

算数 比例  小数のかけ算・わり算

理科 魚のたんじょう　植物の発芽と成長

音楽 アンサンブルの魅力「走れシベリア鉄道」他

図工 ジグソーアニマルズ

家庭科 ゆでる調理でおいしさ発見　ひと針に心をこめて  
私の生活大発見！

体育 短距離走　リレー ボール運動(バスケットボール)

道徳 節度・節制  親切・思いやり  善悪の判断・自立・自由と責任

外国語 When is your birthday ?

総合 お米の学校

6年生

【学習予定】
【お知らせとお願い】
◆移動教室について
・5月20日（月）から健康観察表の記入が始まります。毎朝、晩２回の体温確認と健
康観察をよろしくお願いいたします。また、５月24日（金）に移動教室前日検診があり
ます。その際にも必ず健康観察表を持たせてください。
・移動教室後の５月３０日（木）は３時間目（１０時２０分〜３０分）に登校の登校となり
ます。

※詳細は移動教室説明会でお知らせします。

国語 聞いて、考えを深めよう　
笑うから楽しい／時計の時間と心の時間

社会 憲法とわたしたちのくらし

算数 文字と式

理科 物の燃え方　動物の体のはたらき

音楽 アンサンブルの魅力

図工 水の流れのように

家庭科 朝食から元気な一日を

体育 器械運動　陸上運動

道徳 希望・勇気、節度・節制、よりよい学校生活

外国語 My Daily Schedule

総合 自然を生かしたくらしや生命の神秘（移動教室に向けて）


