
  

 

 

 

新学期
しんがっき

が始
はい

まりました。本校
ほんこう

は調理員
ちょうりいん

7名
めい

で約
やく

650食
しょく

の給 食
きゅうしょく

を作
つく

っています。 

今年度
こんねんど

も給食室
きゅうしょくしつ

一同
いちどう

、安心
あんしん

安全
あんぜん

でおいしい給
きゅう

食
しょく

づくりに精一杯
せいいっぱい

 

励
はげ

みたいと思
おも

います。今年度
こんねんど

もよろしくお願いします！！ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

学校
がっこう

給食
きゅうしょく

は学校
がっこう

教育
きょういく

の一環
いっかん

として、栄
えい

養
よう

バランスのとれた食事
しょくじ

を一緒
いっしょ

に食
た

べながら、 

楽
たの

しいふれあいの中
なか

で子
こ

どもたちの健康
けんこう

と心身
しんしん

の成長
せいちょう

をはぐくんでいきます。 

学校
がっこう

給食
きゅうしょく

では 7 つの目標
もくひょう

が定め
さ だ め

られています。 

学校
がっこう

給食
きゅうしょく

の目標
もくひょう

 

 

給食開始の日程は、下記のとおりです。 

 

・2～6年生給食開始：8日(金) ・1 年生給食開始：11日(月) 

 

5 月の献立表は5 月 7 日に配布いたします。また、5月の献立表は 

4月下旬にホームページにて掲載しますので、そちらもご確認ください。 

 

※アレルギー対応のある児童の保護者の皆様 

アレルギー対応献立表は 7日に配布いたしますので、ご確認をよろしくお願い 

いたします。5月 8 日からの給食開始後 2週間程度はアレルギー対応のない献立 

(飲用牛乳除去のアレルギー対応は除く)を作成しますので、 

ご理解のほどよろしくお願いいたします。 

 

練馬区立開進第一小学校 

成長期
せいちょうき

にふさわしい 

栄養
えいよう

で健
けん

康
こう

作
づく

り 

食事
しょくじ

の大
たい

切
せつ

さを知
し

り、良
よ

い 

食
た

べ方
かた

を学
まな

ぶ 

食
しょく

を通
とお

して 

つながる様々
さまざま

な 

人
ひと

たちへの感謝
かんしゃ

 

食
た

べ物
もの

を 

通
とお

して社
しゃ

会
かい

の

しくみを学
まな

ぶ 

マナーを守
まも

り、助
たす

け合
あ

って 

楽
たの

しく食
た

べる 

自然
し ぜ ん

が育
はぐく

む命
いのち

 

の恵
めぐ

みに 

感謝
かんしゃ

する 

国
くに

や各地域
かくちいき

に 

伝
つた

わる優
すぐ

れた 

食
しょく

文化
ぶんか

の理解
りかい

 

朱書きの部分は変更されます。 


