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ほけんしつはこんなところです！ 

ほけんしつは、みんなの心やからだの健康
けんこう

について一緒
いっしょ

に考
かんが

えるところです。 

こんなときに来
き

てくださいね。 

 

    

 

    

 

 

 

 

 

 

 

 

       

 

 

 

                            保護者の皆様へ 

４月より春の定期健康診断が始まっています。 

検診結果は各検診終了後、疾病・異常の疑いのある場合のみ、随時「〇〇健康診断（検査） 

結果のお知らせ」でお知らせしています。お子さんが用紙を持ち帰りましたら、早めに専門 

医で受診をしてください。また、受診後は診断の結果を紙の下部＜診断報告書＞へ主治医に 

記入してもらい、学校までご提出ください。（すでに経過観察中などで主治医から診断や指示を受けている

場合は、結果やその内容を保護者の方が記入してお出しください。）なお、学校での定期健康診断は疑いの 

ある人をふるい分ける「スクリーニング検査」です。専門医の受診の結果によっては「異常なし」と診 

断されることもあるかと思いますが、集団検診についてのご理解とご協力をお願いいたします。 

令 和 ６ 年 ５ 月 ７ 日 

練馬区立開進第一小学校                         

校長 海老沼 寛之・保健室   

 

からだの調子
ちょうし

が悪
わる

いとき    

☆ 保健室
ほけんしつ

に来
く

る前
まえ

に、きず口
ぐち

は水道水
すいどうすい

できれいに洗
あら

いましょう。 

☆ 保健室
ほけんしつ

には具合
ぐあい

が悪
わる

くて寝
ね

ている人
ひと

がいます。しずかにしましょう。 

☆ 手当
て あ

てをしてもらったときは記録表
きろくひょう

に記入
きにゅう

しましょう。 

ほけんしつではルールを守
まも

ろうね・・・。 

からだや健康
けんこう

について 

知
し

りたいとき ひまわり相談室
そうだんしつ

でも相談
そうだん

できます。 

金
きん

曜日
よ う び

・・・スクールカウンセラーの加藤
か と う

先生
せんせい

 

月
げつ

・水
すい

曜日・・・心
こころ

のふれあい相談員
そうだんいん

の恩田
お ん だ

先生
せんせい

 

がいらしています。予約
よ や く

をして利用
り よ う

してください。 

５月 ８日（水）内科
な い か

検診
けんしん

 １・３・５年       ９日（木）尿
にょう

検査
け ん さ

１次
 じ

提出
ていしゅつ

日
び

 全学年
ぜんがくねん

   

１０日（金）聴 力
ちょうりょく

検査
け ん さ

 １年         １３日（月）聴 力
ちょうりょく

検査
け ん さ

 ２年 

１５日（水）尿
にょう

検査
け ん さ

１次
 じ

予備
よ び

提出
ていしゅつ

日
び

 対象者
たいしょうしゃ

  １６日（木）心臓病
しんぞうびょう

検診
けんしん

 １年・他 

２３日（木）歯科
し か

検診
けんしん

 ２・４・６年      ２８日（火）尿
にょう

検査
け ん さ

２次
 じ

提出
ていしゅつ

日
び

 対象者
たいしょうしゃ

 

２９日（水）耳鼻科
じ び か

検診
けんしん

 全学年
ぜんがくねん

        

相談
そうだん

したいとき 

 

けがをしたとき    


