
 

 

 

 

 

 

 

充 実 し た 夏 休 み を 

校 長 佐 々 木 秀 之  

  

夏も本番、関東地方の梅雨明けはまだ発表されていませんが、最高気温が 30 度を超える真夏日が続

くようになりました。 

 昨日、子供たちは「開四小祭り」を行いました。2 年生から 6 年生は、それぞれのクラスで、いわゆ

るお店を子供たちが自分たちで企画運営し、みんなに楽しんでもらおうと、工夫を凝らしました。 

来る 25日には、「葉かげのつどい」を保護者・地域の皆様の多大なるご支援のもと、開催していただ

きます。誠にありがとうございます。 

＊ 

 さて、夏休みが始まりますが、夏休みは具体的な目標を立て、それをやり遂げるにはうってつけの期

間です。例えば「25m、泳げるようにする」「毎日○時間学習をする」「毎日、日記をつける」「本を○

冊読む」「ドリルを 2回やり直す」「毎日、○○の手伝いをする」……。 

 4 月からの 4 か月間でできなかったことでも、期日が限られていると、この日までにできるように頑

張ろうという気持ちも強くなりますし、何かを続けるという目標の場合も、終わりが見えるので、やり

遂げようという気持ちを強くもてます。大人は、子供が自学自習できるように環境を整えたり、生活の

リズムを整えたりしてあげることで、子供に自ら学習に取り組む姿勢を身に付けさせることができると

思います。やり遂げたという達成感を感じることは、子供たちにとって大きな財産になることと思いま

す。 

 また、夏休みは、普段は体験できない何物にも代えがたい多くの経験ができる期間です。子供たちは

日常、限られた狭い範囲・狭い世界の中で生活しています。しかし、今まで知らなかった世界を見たり、

本物に触れたりすることにより、「こんなものがあるのか」「こんなことができるようになってみたい」

など、夢や希望をもつことができます。子供たちに夢をもちなさい、勉強しなさいと言うだけでは子供

たちは育ちません。私たち大人が子供に多くの体験をさせてあげられるよう、意図的・計画的に自然や

芸術、文化などに触れ合わせたり、美しい物や不思議な物に一緒に感動してあげたりすることが大切な

ことだと思います。 

＊ 

45日間の夏休みが始まります。夏休みに時間割はありません。ご家庭で夏休みの時間割・行事予定を

お子さんと一緒に作り、子供たちが普段はできない多くの体験ができるよう、充実した夏休みをお過ご

しください。そして、9月に元気に登校してきた子供たちから、「かけがえのない夏休みだった」という

声が聞こえてくることを願っています。 
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