
 

 

 

 

城北中央公園への遠足が、無事終わりました。二列になって歩いたり、色々な隊形で集合したりしました

が、とてもスムーズに行うことができました。班の友達とチェックポイントを回ったり、交代しながら遊具

で遊んだりと、仲良く活動することができて立派でした。他のクラスの友達とも交流するいい機会にもなり、

友達が増えた遠足になりました。 

５月中旬に植えた朝顔も、全員の鉢から芽が出てきています。子供たちは、毎日話しかけながら水をあげ

て、成長を楽しみにしています。６月には水泳も始まります。毎日、元気よく登校できるように、子供たち

の体調管理をよろしくお願いいたします。 

６月の行事予定      

月 火 水 木 金 土 

１ 

全校朝会 

５時間授業始 

２ 

朝読書 

３ 

朝遊び 

４ 

体育朝会 

５ 

朝学習 

６ 

８ 

全校朝会 

９ 

朝読書 

１０ 

朝遊び 

安全指導日 

１１ 

短縮時程 

（13時頃下校） 

１２ 

朝学習 

学校公開 

セーフティ教室 

１３ 

周年記念児童集会 

（赤いものを身に付ける） 

３時間授業 

１５ 

全校朝会 

１６ 

プール開き 

 

１７ 

短縮時程 

（13時頃下校） 

１８ 

音楽朝会 

１９ 

朝学習 

２０ 

60周年記念式典 

（9：10頃下校） 

 

２２ 

開校記念日 

２３ 

全校朝会 

２４ 

なかよし班 

２５ 

児童集会 

２６ 

朝学習 

２７ 

２９ 

全校朝会 

３０ 

朝読書 

避難訓練 

（区内一斉防災訓練） 

    

＜下校時刻    月・火・木・金  １４：３０ごろ    水  １４：２０ごろ ＞  

６月の学習予定   

[国  語]  ・おばさんとおばあさん   ・くちばし  ・おもちやとおもちゃ   

・おもいだしてはなそう  ・あいうえおであそぼう  ・おおきくなった   

・おむすびころりん  ・たからものをおしえよう 

[算  数]  ・あわせていくつ ふえるといくつ ・のこりはいくつ ちがいはいくつ  

 [生  活]  ・なつとともだち  ・おおきくなあれ   

 [音  楽]  ・６がつのうた ・リズムであそぼう ・けんばんはあもにかのれんしゅう 

 [図画工作]  ・えんそくのえをかこう ・チョッキンパでつくろう ・おめでとうカードをつくろう 

 [体  育]  ・みずあそび  ・からだつくりあそび 

 [道  徳]  ・勤務努力 ・公徳心 ・敬けん ・勤労 

 

おひさま 

 

 

練馬区立開進第四小学校 

第１学年 学年便り 

６月号 
平成2７年６月１日 

 

楽楽楽しししかかかっっったたた遠遠遠足足足！！！今今今月月月かかからららははは水水水泳泳泳がががスススタタターーートトト！！！   

※１～４年生は 

全校朝会後に、記念

品を受け取って帰

ります。 

５～６年生は、 

その後式典に参加

します。 



お知らせとお願い 
☆ そら豆のさやむきをします 

   ６月２日（火）に、給食で食べるそら豆のさやむきをします。エプロンとバンダナを持ってきてください。 

☆ 学校公開（１２・１３日）について 

学校より配布される時間割をご覧の上、ぜひお子さんの姿をご覧ください。 

☆ 開四小６０周年の還暦をお祝いして 

 １３日（土）の周年記念児童集会では、赤いティーシャツやリボン等など何か１つ赤いものを身に付けて

きてください。なければ紅白帽子でも構いません。よろしくお願いします。 

☆ 宿題について 

お家の方への連絡事項や持ち物、生活の様子などを宿題に書いています。毎日必ず目を通して、サインを

してください。また、裏面の算数はご家庭で丸つけをお願いしています。子供たちがどのような学習をして

いるか知って頂くためにも、丸つけも忘れずにお願いします。 

☆ 区内一斉防災訓練 

   ６月３０日（火）は、区一斉防災訓練があります。後日、詳細についてお手紙を出しますので、ご確認を

お願いします。 

☆ 水泳について 

６月１９日（金）から「水泳」の授業が始まります。後日配布する「水泳指導のお知らせ」をよくご覧の

上、準備をお願いします。水泳期間中は、時間割が変更されますので宿題プリントでお知らせいたします。 

（学校での水着販売が６月１２日（金）と１３日（土）にあります。）※１０時～１２時 

１年生の水泳の 

ねらいと指導時間 

[時 間]６月から９月までの期間約１０時間 

[ねらい] 水中を歩いたり、走ったり、顔を水につけたりする遊びを通して、水に慣れ、水

中で目を開けたり、口や鼻から息を吐いたりできるようにする。 

実施曜日・校時 水曜日の１・２校時、金曜日の３・４校時に予定 

（天候によって、普通の体育授業をします。体育着は、通常通り月曜日に持たせてください。） 

準備（水泳時の持

ち物） 

 

・カード 

・水着セット 

（水着・帽子・バ

スタオル） 

 

○水泳健康観察カード（詳細は、「水泳指導のお知らせ」を参照してください） 

※カードは夏休み中と９月に入ってからも使います。 

※必要事項(平熱、自宅・自宅留守時の電話番号、保護者名)を確認しますので、 

ご記入の上、１７日(水)にご提出ください。 

○水着 ※自分で脱ぎ着できるように練習をしてください。男子の水着のひもで、結ぶのに

時間のかかるお子さんはひもをはずし、落ちないようにゴムを入れると便利で

す。 

○バスタオル  ※着替えの時や竿に掛けるときに適するよう、片方にゴムを入れ、ホックを

つけてください。はっきりと記名をお願いします。 

○帽子  ※髪の毛の長いお子さんについては、帽子がかぶりやすいように結んでくるなど工

夫をし、練習をしてきてください。(安全上、ヘアピンや髪留めは禁止です。) 

○水泳バッグ 

（使用後は水着が濡れますので水が漏れないよう必ず水泳バッグをご使用ください。） 

※水泳授業時には、教室で着替えた洋服を水泳バッグに入れてプールの更衣室に持っていき

ます。脱いだ洋服が入る大きさの水泳バッグを持たせてください。 

見学する場合 体育着に着替え、靴下をぬぎ、校帽をかぶり、プールサイドで見学します。 

（※足を洗うことはしますので、足をふくタオルを持たせてください。） 

その他 

 

・天候にかかわらず、水・金曜日は水泳の準備（カードと水着セット）は持たせてください。 

・アレルギーなどの理由で、ゴーグルの使用を希望する場合は、連絡帳に理由を書いて担任

にお知らせください。その場合のみ許可になります。許可になったら、プールカードの右

上のゴーグル使用欄に○をつけてください。ゴーグルの着脱は自分で行えるように練習し

てください。許可を得た上で、使用するゴーグルを忘れた場合はプールに入れません。 

 


