
 

学校再開！！ 

長く続いた休校が明け、ようやく学校が再開となりました。教室には子供たちの姿が戻ってき

て、学校全体が明るさを取り戻し始めました。本格的な再開までにはまだ少し時間が掛かります

が、感染症対策を行いながら、子供たちが学校生活に早く慣れることができるよう、力を尽くし

てまいります。入学後の初登校及び新しい生活、また自粛期間の長期化と、子供たちは予想以上

に疲れやすくなったり、気持ちが不安定になったりすることがあるかと思います。話をよく聞い

たり、休息をとらせたりとお子さんの様子を見ていただきますようお願いします。また、生活リ

ズムの構築と共に、体調管理への御協力もあわせてよろしくお願いします。 

                 
    …○の数字は授業の時間を表しています。 例…⑤は 5 時間授業日 

 
※6月 15 日より、一斉登校になります。それまでは分散登校となりますので、 

お子さんの登校時刻や下校時刻を御確認ください。 
 
◇下校時刻について 

 分散登校中の下校時刻については、下記「６月１日（月）～６月５日（金）までの時間割・ 
持ち物」や今後配布する学年便りを御覧ください。 

 ２２日（月）より、月・水曜日は４時間授業、他の曜日は 5 時間授業となります。御確認よろ

しくお願いします。  
 

通 常         5 時間授業・・・下校時刻 １４：４５頃 

             ４時間授業・・・下校時刻 １３：３０頃 

B 時程の日            ５時間授業・・・下校時刻 １４：００頃 

４時間授業・・・下校時刻 １３：１５頃               

月 火 水 木 金 土 

１      ② 

 

 

２      ② 

 

 

３       ② 

安全指導 

 

４      ② 

 

 

５     ② 

 

６ 

 

８      ③  

安全指導 

 

９      ③ 

連絡網・写真掲載承

諾書提出締め切り 

 

１０      ③ 

  

 

１１     ③ 

 

 

１２    ③ 

視力・聴力検査 

 

１３    

 

１５     ④ 

一斉登校開始 

全校朝会・給食開始 

口座引き落とし日 

 

１６     ④ 

朝読書 

開校記念日 

１７      ④ 

B 時程 

 

１８     ④ 

学級の時間 

安全指導 

１９    ④ 

朝学習 

避難訓練 

 

２０ 

 

２２     ④ 

全校朝会 

 

２３     ⑤ 

朝読書 

２４      ④ 

B 時程 

発育測定 

２５    ⑤ 

学級の時間  

 

２６    ⑤ 

朝学習 

尿検査容器配布 

２７ 

２９     ④ 

全校朝会 

３０     ⑤ 

朝読書 

尿検査提出 

７/１     ④ 

B 時程 

２      ⑤ 

学級の時間 

３     ⑤ 

朝学習 

４ 
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練馬区立開進第四小学校   

第１学年 学年便り 6 月号 

令和２年 6 月１日（月）   

分散登校 午前２時間授業   

分散登校 午前・または午後３時間授業 

午前授業 



 

 
[国  語]  ・どうぞよろしく ・うたにあわせてあいうえお ・あさのおひさま 

・はなのみち ・かきとかぎ ・ねことねっこ ・おもちやとおもちゃ  

・ぶんをつくろう ・わけをはなそう ・おばさんとおばあさん ・くちばし 

[算  数]  ・なかまづくりとかず ・いくつといくつ  ・なんばんめ  

・あわせていくつふえるといくつ 

[生  活]  ・わくわく どきどき しょうがっこう ・きれいにさいてね わたしのはな  

・きせつとなかよし はる はつ 

[音  楽]  ・おんがくにあわせてあるこう ・おんがくにあわせてからだをうごかそう 

・リズムとなかよし ・うたにあわせてみぶりであそぼう 

[図画工作]  ・すきなものいっぱい ・クレヨンやパスとなかよし  ・ながーいかみから 

[体  育]  ・ならびっこ ・体つくりのうんどうあそび 

[道  徳]  ・よりよい学校生活、集団生活の充実 ・友情、信頼  
・善悪の判断、自律、自由と責任 

 

お知らせとお願い 

◇【感染予防対策のお願い】 

・登校時、体育の授業前後、休み時間後、トイレ後、給食の前後など、こまめに手を洗うこと

と咳エチケットを徹底させます。ハンカチを忘れずに毎日持たせてください。 

・登校前に家庭で検温をし、「健康チェックカード」に記入して毎日持たせてください。

37.5℃以上の熱がある場合及び体調がすぐれない場合は、登校せずに自宅で休養させてください。 

・登校後に発熱した場合や発熱していなくても本人から体調が悪いとの訴えがあった場合は、

保護者に迎えに来ていただきます。 

・登校時にマスクを着用させてください。体育の授業や給食時にはマスクを外します。一時保

管するための名前付きチャック付きビニール袋等を持参させてください。 

・欠席等の連絡は、連絡帳ではなく、電話でお願いします。兄弟が在校する場合も電話でお知

らせください。後半に登校の場合も、7： 45～8：15 に連絡を入れてください。 

・欠席の日に提出するものがある場合は、学校に届けていただきますようお願いします。また、

学校からお渡しするものがある場合も、学校に受け取りに来ていただきますようお願いしま

す。兄弟がいる場合はこの限りではありません。 

・冷水機は使用しません。水道は手洗いに使用するため、水飲みをするまでに時間がかかると

思われます。暑くなる時期でもありますので水筒を持たせてください。衛生管理は各御家庭

でお願いいたします。 

・感染が心配で登校させたくないという場合は、御相談ください。 
 

◇遅刻・早退について  

・遅刻する場合は、必ず保護者の方が教室入り口まで送りとどけてください。 

 ・御家庭の都合での早退や具合が悪くなっての早退の場合も、必ず迎えに来てください。 
 

◇連絡帳について 

保護者の方から連絡帳の記入がある場合には、そのページを開いて袋に入れ、お子さんに

「朝先生に出してね。」と一声お掛けください。 

  学校からのお便りは、連絡袋に入れさせます。宿題などの返却物も同様、連絡袋に入れさせ

ます。毎日必ず点検してください。連絡帳をお読みになりましたら、サインか印をお願いします。 

 



◇給食費と教材費について 

６月 1５日（月）に 1 回目の引き落としがあります。 

給食費(６９６０円)と教材費(６月徴収分４２３０円)で、合計１１,１９０円です。引き落と

し金額と、あわせて口座の残金の御確認もお願いします。 

※今後の予定については、配布した集金計画を御覧ください。 
 

◇登校について 

1 週目の A 登校は８時１５登校、B 登校は１０時３５分登校ですが、始めのうちは朝の準

備に時間がかかるため、A 登校は８時１5 分、B 登校は１０時３５分には教室に入れるよう

登校させてください。 
 

◇下校について 

6/19(金)まで、１年生はリボンの色別コース（赤・青・緑・白）で集団下校を行います。

以下の場所までは教職員が送ります。家の近くに危険な場所や通りがありましたら、注意を

しておいてください。よろしくお願いします。 

赤コース：羽沢児童遊園    青コース：駐車場前  

緑コース：仲羽橋       白コース：羽根沢橋 
 

◇名前ペンについて 

今後、教材を配布した際に自分で記名させることがあります。そのため、油性の名前ペンを

筆箱に入れて持たせてください。（御用意でき次第で構いません。） 
 

◇定規について 

授業中、線を引く際などに定規を使うことがあります。１５㎝程度の定規を記名の上、

6/16（火）までに筆箱に入れて持たせてください。（二つに分かれて開くタイプのものは、

避けて下さい。） 
 

◇書き方鉛筆について 

本日書き方鉛筆を配布しました。記名の上、筆箱に入れて持たせてください。書き方鉛筆は

書写の学習やひらがな等の文字の学習の際に使用します。 

筆箱の中身は、２Ｂのえんぴつ３本、赤鉛筆、書き方鉛筆、名前ペン、ミニ定規、消しゴム

となります。小さくなった消しゴムも名前が分かるようにしてください。 
 

◇朝顔の鉢植えについて 

臨時休校中に朝顔の種植えやお世話、観察の手助けをありがとうございました。今後１学期

中、子供たちと学校で世話や観察を行っていきます。そのため学校に朝顔の鉢植えを、６月８

日(月)までに保健室前に持ってきてください。 

（土曜日は、校庭に入れます。日曜日は入れませんので、御了承ください。） 
 
◇宿題について 

 6/2(火)より、宿題プリントを毎日出します。片面は平仮名等国語の学習、もう片面は算数の

学習となっておりますので、両面を取り組ませてください。音読もお願いします。また、表面 

に担任の一言としてクラスでの出来事やお願い、また連絡を書きます。併せて御確認の上、音

読をした後サインをお願いします。返されたものは直しをさせ、再度提出させてください。 

（直しを終えたもの｟両面スタンプが押されたもの｠が返却されましたら、御家庭で保管等お願いします。） 
 



◇持ち物について 

・持ち物には全て記名の上、持たせてください。鉛筆は毎日削って持たせてください。 

・ハンカチ・ティッシュ・マスクは毎日持たせてください。ポケットがない場合は、移動ポ

ケット等に入れ、お子さんが持ち歩けるようにしてください。また、斜めがけの移動ポ

ケットは、安全上避けていただくようお願いします。併せて、気温が上がり、暑い日も増

えてきます。汗拭きタオルを持たせてください。 

・感染症対策のために、お子さんに引き続きマスクの着用をさせてください。汚したり、な

くしたりする可能性もありますので、予備用のマスクもランドセルの小さなポケットに数

枚入れておいていただけると助かります。また、時折予備がなくなっていないか点検をお

願いします。 

・給食が始まりましたら、ビニール袋を数枚、ランドセルの小さなポケットに入れておいて

ください。給食をこぼしてしまうなどした際に袋に入れ持ち帰らせます。 

・水筒は、毎日持たせてください。中身は、水のみとなります。よろしくお願いします。 
 

◇学校においておくものについて 

 ①防災頭巾…長期休暇（夏・冬・春）に持ち帰りますので、持ち帰った際に点検してください。 

 ②体育着…月曜日に持ってきて、金曜日に持ち帰ります。 

      男女とも白半そで上着・紺クォーターパンツ・紅白帽を袋に全部入れて、廊下の

フックにかけておきます。上着、クォーターパンツ、帽子、全てに学年、組、名前

を書いてください。（持ち帰った際に名札が取れかけていたり、紅白帽のゴムが伸

びきっていたりした場合は付け直していただくようお願いします。） 

 ③うわばき・うわばき袋…月曜日に持ってきて金曜日に持ち帰ります。 

おうちで洗い、翌週持たせてください。 

 ④道具箱・クレヨン（１６色）・色鉛筆（１２色）・はさみ・でんぷんのり 

   ※１つ１つ、１本１本に記名をお願いします。道具箱は長期休暇に持ち帰りますので、点

検補充をお願いします。また、のりがなくなってしまった場合は、入れ物を持ち帰らせ

ますので、再度御用意をお願いします。 

 ⑤名札…登校したら付け、下校前に外して帰ります。ビニール部分が裂けてしまうなど、壊れ

た際には、持ち帰らせます。新しいものを購入したり、おうちで直したりした上、持

たせてください。 

      （江古田ゆうゆうロードにある西村文具店｟練馬区栄町２４－１０｠で購入ができます。） 
 
◇学年のお知らせについて 

  学年のお知らせは、学年便りや宿題の連絡欄でお知らせさせていただきます。学習に関して

や御準備いただくこと等大切なことを記載しますので、よくお読みいただくようお願いします。 
 

◇服装における温度調整について 

 感染症対策の一環として、校内ではこまめな換気を行っています。そのため、気温が上がっ

た際にも冷房効果が上がらない場合もあります。反対に、気温が下がり寒くなる日もあります

ので、脱ぎ着し、調整しやすい服装をさせてください。また、服装は、自分で着脱できるもの

にしてください。よろしくお願いします。 
 

◇布マスクについて 

政府からの布マスクが届きました。一人一枚ずつ配布します。各御家庭で御活用ください。 



 

６月１日（月）～６月５日（金）までの時間割・持ち物 

 
 １日（げつ） ２日（か） ３日（すい） ４日（もく） ５日（きん） 

登校  

A 8:15 

B10:35 

 

あさのかい 

  

あさのかい 

  

あさのかい 

 

あさのかい 

 

あさのかい 

1 校時 

A 8:30～ 

9:15 

 

B10:50～ 

11:35 

がっかつ 

しんがたコロ
ナウイルスっ
てなに？かん
せんよぼうの
しかた 

こくご 

＜どうぞ 

よろしく＞ 

じこしょうかい 
はじめてかい
たなまえ 

こくご 

＜うたにあせて 

あいうえお＞ 

おんどく 

ひらがな「け」 

こくご 

＜あさの 
おひさま＞ 

おんどく 

ひらがな「ろ」 

こくご 

＜はなのみち＞ 

おんどく 

ひらがな「そ」 

2 校時 

A 9:20～ 

10:05 

 

B11:40～ 

12:25 

がっかつ 

アンケート 

てあらいの 
しかた 

さんすう 

＜なかまづくり
とかず＞ 

1～５のかぞえ
かた・かきかた 

さんすう 

＜なかまづくり
とかず＞ 

6～10・0 の
かぞえかた・
かきかた 

さんすう 

＜いくつと 

いくつ＞ 

５はいくつといくつ 

６はいくつといくつ 

さんすう 

＜いくつと 

いくつ＞ 

7 はいくつといくつ 

8 はいくつといくつ 

下校  

A10:20 

B12:40 

 

かえりのかい 

 

かえりのかい 

 

かえりのかい 

 

かえりのかい 

 

かえりのかい 

      

持ち物 しゅくだい 

おはじき 

 

こくごと  

さんすう①の 

きょうかしょ・ 

のうと 

いろえんぴつ・

のり・はさみ・

くれよん 

こくごと  

さんすう①の 

きょうかしょ・

のうと 

たいそうふく 

こくごと  

さんすう①の  

きょうかしょ・ 

のうと 

こくごと  

さんすう①の 

きょうかしょ・

のうと 

 

 

＜毎日、持ってくる物＞ 

・ハンカチ ・ティッシュ ・マスクはつけてくる。  

・マスクをいれるチャックつきのふくろ ・けんこうチェックカード  

・すいとう ・ふでばこ ・したじき ・れんらくちょう ・れんらくぶくろ ・じゆうちょう 


