
 
 
 
 
 

夏休みを元気でお過ごしください。 

いよいよ明後日から夏休みですね。御家族でよく話し合って、充実した夏休みにしてほしいと思います。 

１学期に整えた生活や学習のリズムを崩してしまわないよう、早寝早起き朝ごはんを心掛けさせてくださ

い。夏休みの宿題などは、自分で予定を考えて、計画的に取り組むことができるよう声を

掛けていただきますとありがたいです。御家族で、健康・安全に気を付けて元気にお過ご

しください。また始業式に、元気な子供たちに会えることを、楽しみにしています。 
 

★夏休みの宿題について（封筒に入れて配布） 

①国語・算数の夏休み用プリント 
・御家庭で採点をお願いします。間違えた場合は、やり直しをさせてください。 
 

②読書 

・「りんご読書」のカードに、読んだ日は赤い色を塗ります。読まなかった日は緑色を塗ります。 

・読んだ本の題名を書きます。読んだ感想を◎・〇・△で表します。 
 

③ミニトマトの世話と観察カード（１枚） 

・観察カードは、ミニトマトの赤い実ができたときに書かせてください。食べてみた感想も書かせ

てください。（もし、赤く実らなかった場合は、成長したところまででも大丈夫です。） 

・ミニトマトは、２学期もしばらく御家庭で世話をして収穫してください。植木鉢は、９月下旬ご

ろにミニトマトを処分していただき、土は入れたままの状態で学校へ持ってきてください。支柱

は使用しませんので、御家庭で活用してください。 
 

④８月のカレンダー作文メモ（１枚） 

・「カレンダー作文を書こう」のプリントに、夏休みの思い出をメモにして書きます。メモをもとに

して、２学期に８月のカレンダー作文を書く予定です。メモは、少なくても１日分は書きます。 
 

⑤鍵盤ハーモニカの練習 

・練習帳（リズムにのってたのしい けんばんハーモニカ中級用）の「トルコこうしんきょく」まで

を繰り返して練習します。練習したら、「けんばんハーモニカ れんしゅうカード」に記入します。 

・タンギング（「トゥ」と言って舌を使いながら息を吹くこと）の練習を、御家庭で見てあげてくだ

さい。 
 

⑥フォームの回答 

・タブレットを使って、class room（クラスルーム）からGoogle Forms

（フォーム）の質問に答えます。 

１回目 ７月２５日（月）・２６日（火） 

２回目 ８月２５日（木）・２６日（金） 

・回答がないときには、直接電話連絡をいたしますので、よろしくお願いいたします。 
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⑦自由課題 

・「健やか運動推進カレンダー原画」「メトロ児童絵画展」「MOA美術館 

練馬 児童作品展」 

・詳細については、先日配布されたお便りを御覧ください。自由課題で

すので、やってみたい人はぜひ取り組んでみてください。 

 

★夏休み中の健康チェックカードの記入について 
 ２学期始業式の２週間前 ８月１８日（木）から、健康チェックカードに毎朝の体温、体調につい

て記入していただきますようにお願いします。９月１日（木）の始業式に学校で回収いたします。ま

た、夏休み中に、医療機関を受診するような病気やけががありましたら、併せて記入していただきま

すようにお願いいたします。御協力をどうぞよろしくお願いいたします。 

 

★SNS家庭ルールの作成のお願い 
 本日配布した「SNS家庭ルール作成のお願い」を参考に、御家庭でSNSの利用について再度見直

す機会を設け、「SNS家庭ルール」（使用時間や使用場所等の約束）を作成してください。 

 ・何時から何時まで使ってよいか、使用時間の約束を決めることが大切です。 

 ・保管場所（充電場所等）をリビング等にする等、大人の目に触れるところにすることが大切です。 

 ・オンラインゲームの約束も確認しましょう。早朝や夜の遅い時間には、友達を誘わない等の約束

を決めておくことが大切です。 

※作成した「SNS家庭ルール」の提出は不要です。御家庭で保管し、御活用ください。 

 

 

★９月１日（木）の予定について 
○登校時刻 ８：０５（通常通り） 

○４時間授業（Ｂ時程）で、給食終了後 下校となります。 

○持ち物 

□ 上ばき      □ 防災ずきん     □ 健康チェックカード（８月分） 

□ 給食ナプキン   □ 色鉛筆       □ 夏休みの宿題（封筒に入れる。） 

□ 通知表ファイル（水色の表紙は入れたまま。） 

□ 白衣（※７月最後の給食当番だった人）  □配膳台カバー（※７月最後に持ち帰った人） 

 

 

★９月 第１週の予定 
 日 月 火 水 木 金 土 

8/28 29 30 31 9/1 Ｂ時程  ④ ２ 集会     ⑤ ３ 

    始業式 

４時間授業 

給食始まり 

  

 


