
赫隷jビ導がはじ春ιl春寸
Ω翁ニルでもっりも子:ヽ磨釜プールに入る前に注慧すること
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お崖著さんにみてもらしヽましょう。 39℃箭後の無、のどが驚くなる、
なるなどの感 bあります。

ごはやり凸(篤琴樫亀鱈讚黎)

目やにが出る、目が築くなる

などの疑秩詠あります。

●票ぃぼ

自が籍く

◆体の話撃か慧かったら、先生ヒ曇いましょうc 1～3mm<らいの白いイポができます。

◎ギ語のためには、①プール畠後のシヤワー

②うがい、③黎鴇い、④タォルの貸し借りをしない

などが実場です。

齢が自わιl春す
6宵霜の鎖附積影を巣後に、事年量の足嬌推晨診断は燕ゎります。

<ゎしぃ楔書が必要な語や、籍税に行つた胃がよぃ蕩答はそれぞれのお知らせを出しました

ので、おうちの人とお医者さんに行つてください。

◆礎蛹撻晨診断の記孫」は雌震ヵ―ド」と=緒に島ち帰ります:

撻晨カードを調いた猫飾こ勝たこを鼻してもらい、学緩に島つて桑てくたさぃ。

保護者の有ヘ

◇水泳指導
プールでの指導は、学校全体でお子さんの健康状態を見守りながら進めてまいります

がtご家庭での体調管理もよろしくお願いいたします。牲に水泳のある日の朝は、いつ
もと違う様子はないか気をつけて見てあげてください。体調が悪い時は無理に参加しよ

うとせず、担任にご連絡ください。

また、水泳指導に参加するにあたり何か配慮が必要だと思われる場合は、水泳指導が

始まる前に担任にご相談いただくようお願いいたします。

◇定期健康診断結果

6月半ばに、学校で受けた定期健康診断の結果をお渡しします。すでに受診され、治

療済みの場合もあるかと思いますが、検診時の記録ですのでご了承ください。

まだ治療が終わつていない項目は、お知らせの用紙を持って受診して<ださい。
耳鼻科(アレルギー性鼻炎B以外)や眼科(視力以外)は、受診されないと水泳指導に

参加できませんので、早めに受診されることをおすすめいたします。


