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暖冬と言われるほど穏やかな年明けで、冬体み明けの学校も晴天で始まりました:と
ころが18日には突然雪がる、り、この時期らしい寒さの訪れとともに、インフルエンザ
にかかる児童もちらほら出始めました。発熱による欠席者も徐技に増え、保健室にも

「頭が痛い。J「だるい。」と言つてくる子が多くみられました。低学年には水痘(水ぼ
うそう)も何人かみられ、欠席者が多いクラスもありました。
25日の週は、毎日インフルエンザの人数が増えてい<ので、朝はハラハラしながら
出欠の確認をしました。欠席の多いクラスは学級閉鎖を考えながら様子をみ讀したが、
1月に学級閉鎖になったのは、1年生の1クラスだけでした。

1月に出席停止の病気で欠席したのは、インフルエンザ31名、水痘(水ぼうそう)6名、
溶連菌感染症1名、マイコプラズマ感染症1名、感染性胃腸炎 1名、流行性耳下腺炎(お
たふ<)1名でした。いろいろな病気が発症している中、インフルエンザが突出して多い
のがわかります。ヨ|き続き2月も気をつけていきたいと思います。
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1  14日の学校/AN開の日に、歯科校医の先生による6年生への歯科指導が行われました。 3
1 「甲Dテスト」という日の中の細菌の多さを調べるテストをしながら、虫歯や歯周病  :

1 標撃瑳吾蓄票貰喜与厭ヒ雇醤姜雹潜F逼窒TF昌孟暴係黒醤理塁、響冒
g馨
撃竃賞言  |

| ことができました。子供達の感想にも、日の中にこんなに多くの細菌がいて驚いた、  1
1 と書いた児童が多<、 強<印象に残つたようでした。                 1
1  日本は虫歯は減ってきていますが、歯周病が多いことが課題だそらです。本人で歯  :
l が抜ける原因は、歯周病によるものがほと自身辱曇婁事喜k雪屈層思諄宴thttFが  ∫堵 きは大切です。歯と歯茎の間もていねいに湛
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1月の保健委員会では、『うがい・手洗い』
作成し、体み8寺間に呼びかけをしています。
がんばって0平びかけてくれる保健委員さん、

『換気をしよう』

「はずかしい…。

7じ′Lギ‐問診票の提出をお願11じ春す

先週、「アレルギー疾憲間診票 (説明書と問診票の2部 )」 を、1～5年生に配布
しました。ご記入の上、2月 3日までに提出していただ<ようお願いいたします。
給食対応を希望される方には、後日書類をお渡しします。書類を提出していただい
た後、必要に応じて面談を行う予定です。
練馬区ではこのような流れでアレルギー疾患の対応をすることになつております
が、急に新たなアレルギーが発症した場合は、すぐに担任にご連絡<ださい。


