
平成30年度 なか よく

ＮＯ． 12 ま なぼう

１月31日発行 ち からいっぱい

２ 月号 練馬区立仲町小学校

手本になる

校 長 矢島 直行

「１月は行く、２月は逃げる、３月は去る」といいますが、早いもので年が明けて

から１か月が過ぎました。子供たちの登校日数は残すところ、修了式、卒業式まで３

５日余りです。一日一日充実した学校生活を送ることができるようにしたいです。

さて、寒い季節になると、これまでにはない子供たちの登校する姿が見られます。

それはポケットに手を入れながら歩くことです。ポケットに手を入れながら歩くのは

どうでしょうか。子供たちは、頭の中ではよいことではないと分かっていますが、寒

くなると自然に体がそうさせてしまいます。それは習慣、くせになっているからかも

しれません。

では、なぜポケットに手を入れながら歩いてはいけないのでしょうか。転んでしま

ったときのことを考えてみましょう。手をポケットから出す前に、顔を打ってしまう

かもしれません。大きなけがにつながります。また、歩いているときの姿勢はどうで

しょうか。ポケットに手を入れることにより前屈みになってしまうなど、姿勢がよい

とは言えません。頭ではいけないことと分かっていてもついやってしまうこと、その

ような習慣やくせは、直していかなければいけません。

もし、６年生がこのような姿勢をしていたらどうでしょうか。最高学年のお兄さん、

お姉さんがしているからと下級生はまねをしてしまいます。このことは私たち大人も

同じ事が言えます。子供に注意をしていながら、ついやってしまうことはないでしょ

うか。横断歩道のない所を急いでいるからとつい横断してしまう。急いでいるからつ

い廊下を走ってしまう。説明会などでついおしゃべりをしてしまう。このようなこと

は、私たち教員も気を付けていかなければならないことです。大人が子供たちのよき

手本になっていかなければなりません。子供たちに言葉で注意する前に、子供たちの

模範として行動していくことが大切です。学校では、上級生が下級生のよき手本にな

ってもらいたいと思います。

仲町小学校には、マーチングバンドがあります。運動会だけではなく、全校朝会の

ときにも演奏します。演奏に合わせて整列する全校児童は、しっかりと並ぶことがで

きます。ここに６年生のよき手本があります。その手本を今度は５年生が受け継ぎま

す。今、５年生は仲町小学校のよき手本となるように、バトンを引き継ぐ準備に取り

組んでいます。４月から新６年生が、よき手本となれるよう応援していきます。

寒い日が続いていますが、校庭の梅の枝につぼみがつき、春に花を咲かそうと準備

をしています。学校も子供たちは新年度への準備に取り組んでいきます。学習、生活

の学年のまとめをしっかり行い、４月の進学、進級に向けての準備に取り組んでまい

ります。

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                                                                                                                    

 

 

 

 

 

 

 

  相談室 土谷 

日 曜  学 校 行 事 他 

1 金 新１年生保護者説明会（14：00～）  

2 土   

3 日   

4 月 全校朝会  安全指導 委員会 

5 火   

6 水 音楽朝会  

7 木   

8 金   

9 土 学校公開  

10 日   

11 月 建国記念の日  

12 火 児童集会  

13 水 

B 時程 

オリンピック・パラリンピック教育 

教育会研究発表会のため 4時間授業 

 

14 木 
クラブ舞台発表 

送別スポーツ大会（5、6 年） 
 

15 金   

16 土   

17 日   

18 月 全校朝会 クラブ 

19 火 たてわり活動  

20 水 児童集会  

21 木   

22 金 
6 年生を送る会（3、4 校時） 

授業公開・保護者会（5、6 年） 
 

23 土   

24 日   

25 月 全校朝会 太鼓クラブ発表 クラブ 

26 火 
社会科見学（3年） 

授業公開・保護者会（1、2 年） 
 

27 水 体育朝会 地区子ども会  

28 木 
授業公開・保護者会（3、4 年） 

集団登校始（3/6 まで） 
 

クラブ発表 
 1 年間のクラブ活動も、いよいよまとめの時期が近づ

いてきました。それぞれのクラブでは、これまでの活動

を紙面で紹介したり、ビデオで発表したりする予定です。

3～5年生は、この発表を来年度のクラブを選ぶ時の参考

にします。18日（月）には、来年度初めてクラブを経験

する 3年生のために、クラブ見学もあります。 

送別スポーツ大会  
 6 年生の卒業を祝う行事の一つとしてスポーツ大会が

行われます。毎年、5 年生と 6 年生が熱い試合を繰り広

げます。今年度も 5 年生の実行委員会が、6 年生の要望

を取り入れて種目を決定します。5年生、6年生のよい思

い出の一つにしたいです。 

２月の行事予定 

6 年生を送る会 
 卒業していく 6 年生に、今までお世話になった感謝の

気持ちを込めて各学年から発表をします。また、在校生

が協力して 6 年生一人一人にプレゼントを作り、体育館

の壁に掲示します。5年生は、仲町小学校の伝統である、

マーチングの引き継ぎ式もあります。 

授業公開・保護者会 
 低学年は 26 日、中学年は 28 日、高学年は 22日に 5

時間目の授業公開とその後に最後の保護者会がありま

す。ご多用とは存じますが、ご都合をつけ、ぜひご出

席していただきますよう、よろしくお願いいたします。 

学校公開 
 先月は学校公開の参観、ありがとうございまし

た。今月も下記のように、学校公開を行います。

各クラスの授業予定については、後日配布される

お便りをご覧ください。 

○７月１４日(土) 

・公開授業 １～４校時 

・給食なし Ｂ時程の４時間授業 

１２時１５分頃下校 

 ※上履きをご持参ください。靴は、ビニール袋

に入れてお持ちください。 

※写真やビデオの撮影は禁止です。 

※携帯電話はマナーモードに設定をお願いし

ます。 

 

オリンピック・ 

パラリンピック教育 
 オリンピック・パラリンピック教育の一環として、陸上 200

メートル走で五輪に出場した髙瀬慧選手と、陸上十種競技の五

輪選手のコーチを務める林田章紀さんにお越しいただきます。

夢を叶えるために必要なことを講演いただく他、子供たちに陸

上教室を開催していただきます。 

＜プロフィール＞ 

髙瀨 慧 ：陸上 200 メートル走 ロンドン五輪  

リオ五輪  出場 

2011、2013、2015 世界陸上 出場 

      自己ベスト 100ｍ 10 秒 09   

200ｍ 20 秒 14 

林田 章紀：陸上十種競技 五輪選手コーチ  

自身も 2017、2018 陸上マスターズ大会十種競技連覇 

 

 


