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せんしゆうまつ　　　　　　　　　　　　　　　ねつ　　　　けつせきしや　　とつぜん　めいで　　　　　がっこう　　　き　　　　　　　ひと　　たいちょうふりょう　　うった

先週末あるクラスでは熟での欠席者が突然4名出て､学校に来ている人も体調不良を訴え
ぞくぞくけんしつくひじょうしんばいようすねんせいちゆうしんみず

続々と保健室に来るという非常に心配な様子がありました｡また､ 1年生を中心に水ぼうそうの
こなんにんでひとひじようおお

子が何人か出ています｡かぜをひいている人も非常に多くみられるようになりました｡

はいえん　　　　き

香つIfT{ださい.I

こう　　　　　　　　　　　　　　ことし　きくねんし､じよう　しじようさいだい｡ゆうこう　　　おそ

行したマイ~コプラズマですが､今年は昨年以上の史上最大の流行になる恐れ
はいえん　　しようじよう　_i!､る　ひと_▲阜　い.+ i'b壬1._,Ll

さくねんだいりゆう

昨年も大洗
しんばいLiい九～

があると心配されていますoマイコプラズマ肺炎は､首肯が麗し､天が気づかず･学校に行
しごといかんせんひろあるはいえんい

ったり､仕事に行ったりして感染を広げるため｢歩く肺炎｣と言われることもありますo

マイコプラズマ肺炎とは
芸rhQ,L''`r｢`'一日　ようrLTfr　-ー　-せいねんき　　ちゆうしん　かんせん

感染します｡幼児期から青年期を中心に感染しま_i l ､　1.　-　I

せんぷくきかんしゆうかんかんせんひとせき

潜伏期間は1-3週間D感染した人の咳やくしゃみによって▲■　′　⊥▲　′
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しょうがっこうていがくねんおお

小学校低学年にもっとも多くみられます｡
しようじよう　かる　　　むしょうじょう　　　　　　　　　　かんせん

症状が軽いか無症状のこともあり､感染
めんえきじぞく

もあるそうですo免疫は持続しないため､
かのうせい

可能性があります｡

つうとうくべつ

痛等でかぜと区別がつき
はつねつ

発熱､だる
か

～5日して
のこ

く残ります｡

ま

にくいのですが､ 3
おおねつさせきなが

号始まることが多く､熟が下がっても咳は長
こじんさにちなお

に個人差があり､ 2-3日で治ってしまう
いっげついじょうひとずいまくえん

に-か月以上かかる人もいます｡髄膜炎や
ぺいしようおかのうせい

併症を起こす可能性もあります｡

おなてあら

かぜと同じで手洗い.うがいをし

っかりすることです｡
すいみんぶそくかろうき

また睡眠不足や過労に気をつけて,
ていこうりょくお

からだの抵抗力を落とさないこと
だいじ

が大事です｡
よぽうちゆうしや

予防注射はありません｡

しょうじょう　　　　　き　　　　　　　　　　　　　　　　　　　ねっ　たか　　　　　　しよう

症状なので､気がつかないこともあ冬ようです｡熟が高かったり､症rTl H

とくせきながぴばあいようちゆういせき

てもらいましょう｡特に咳が長引く場合は要注意です｡咳がでるー

き

ないように気をつけてください｡
くいしやきょか

こ来るのはお医者さんの許可が出て

ほかひと

他の人

マイコプラズマ感二

からにしてください｡
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