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子供のために．．． 
校長 石井 友行 

 

 「子供のために」という言葉を学校ではよく耳にします。「我が子のために」は当たり前

ですが、「他人の子のために」はなかなかハードルが高い。でも、学校はそういう方々のお

かげで、安全が確保され、教育内容が充実しています。 

  

北町小の玄関を入ると安全安心ボランティアの皆様が来校者を迎えてくれます。屋内と

はいえ、すぐそばの昇降口から常に子供が出入りし、今の季節は冷たい外気が入ってきま

す。小さな暖房機はあるもののコートを着て、そこに居続けることの大変さはいかばかり

でしょう。 

  

先日、低学年の児童を対象とした「昔遊び」を学ぶ会がありました。地域の皆様が講師

としておいでくださいました。いろいろな遊びを教えていただいたのですが、メンコ、竹

馬の会場は体育館。暖房設備もない底冷えのする体育館で長時間、子供たちに熱心にご指

導くださいました。 

  

金管バンドの練習。毎週、火曜日と金曜日の朝、水曜の放課後、土曜日にボランティア

の皆様が指導をしてくださっています。商店街で演奏活動をするなど金管バンドは地域と

学校を結ぶ大事な役割を果たしています。 

 

 ＰＴＡ活動もボランティアです。親子レク、広報誌の発行、ベルマーク収集、自転車教

室、葉陰の集い、校外パトロール、ＰＴＡ祭り、インターンシップ等々。忙しい中を時間

割いて活動していただいています。 

 

ほんの一例を示しました。 

「子供のために」。とてもいい言葉です。でも実行は大変。それを続けるのはもっと大変。

活動してくださる方々の心の強さ、大きさ、温かさに感謝の気持ちでいっぱいです。感謝

の気持ちをもったらそれを伝える努力もしていきたいものです。子供たちにも指導してい

きます。 

 

http://www.kitamachi-e.nerima-tky.ed.jp/


やって楽しい昔遊び  １月１５日（金） 
 １年生は、地域の方をお招きして昔遊びに親しみました。めんこに、竹馬、お手玉、折

り紙、絵手紙など、子供たちの中には、初めてやった遊びも多かったようです。丁寧に教

えていただいている中で、だんだんにできるようになってきたようです。地域の方々、あ

りがとうございました。 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

※２年生は１月２５日に同じ内容で実施しました。 

 

         選挙体験教室 ６年生  １月９日（土） 

練馬区選挙管理委員会 

の皆様にご協力いただき 

選挙体験教室を実施しま 

した。架空の立候補者に 

投票をする活動を通して 

投票から開票までの流れ 

を学びました。 

     避難拠点防災訓練  １月２３日（土）１０：００～１１：３０ 

練馬区防災課、光が丘消防署北町出張所、地域の避難拠点要員等の皆様による避難拠点防災訓練

を行いました。初期消火訓 

練、起震車体験、仮設トイ 

レ組み立て、炊き出し、応 

急救護訓練等に約130人 

の皆様が参加されました。 
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生活指導委員会から

寒さは今が本番！１月の終わりから２月下旬にかけて、１年の中で

いちばん寒い季節です 「うがい・手洗いの励行 「咳エチケット（マス。 」

クの着用 「睡眠・食事」にはくれぐれも気をくばり風邪予防に留意し）」

ましょう！！

「よい行動を 進んでしよう」月の生活目標 ２月の生活目標
年度末を迎え、一年間の自分の生活を振り返る時期になりました。

今月は、学校では、

・自分の生活を振り返る。

・善悪の判断がしっかりできる。

・友だちと協力して生活する。

の３点を指導していきます。

自分できちんと考え、正しい行動ができる子供を育てていきたいと思

います。

脳に嬉しい読み聞かせ！読み聞かせはいつまで？
「子供が字を読めるようになったら自分で読ませたほうがいいのかしら？」と 思われ

方もいるかと思います。読み聞かせをしてもらうと、子供の「うれしい 「悲しい」といっ」

た感情を司る「心の脳」と呼ばれる大脳辺縁系と言う部分が活発に働いていると言われ、心

を育てるのに一役買って言われています。また、視覚と聴覚両方から刺激を受けたほうが、

脳全体の発達に効果的だとも言われています。このことから年齢ではなく、せがまれるうち

は、読んであげると良いと思います。寒いこの季節家遊び多くなると思います。ぜひ、おこ

さんに読み聞かせをしてあげてください。

ヘルプマーク☆
最近町中で右のような赤いマークの札を付けている人

を見かけませんか？この札はヘルプマークと言います。

内部障害や難病の方々は外見からは分かりませんが援

助を必要とすることがあります。そうした方々が、周

囲に配慮を必要としていることを知らせるマークです。

電車・バスの中で席を譲るなどの日常生活の中のさり

気ない援助、災害時、事故時の避難誘導など緊急を要

する援助、様々な援助があります。思いやりのある行

動、声かけはお互いに気持ちの良い人間関係作りにつ

東京都福祉保健局資料参考）ながります。（

インフルエンザ情報☆

本校ではインフルエンザ、風邪による欠席は今のところ目立っていませんが、練馬区内ではここ２～３日で

学級閉鎖を行った学校が急増しています。また、区内の特定の地域ではなく、全体的に広まっています。普段

より健康観察を念入りに行い、体調の悪いときには早めに受診しましょう。インフルエンザは出席停止になり

。 、 。ます 登校届けはホームページからダウンロードまたは担任から受け取る 便利な方からお取り寄せください

。今月は｢いじめ防止強化月間｣です



２月の行事予定 

   月 火 水 木 金 土 日 

１ 全 

委員会 

２ 学 

B時程（会議のため） 

３ 北 

持久走（中休み） 

４ 体 

6年租税教室 

5年３、2組夢の教室 

５ 読 

5年１組夢の教室 

持久走（中休み） 

６ 

PTA主催 

「リズムダンス」 

７ 

 

８ 全 

クラブ 

９ 学  

6年社会科見学 

持久走（中休み） 

10   

特別時程４ 

下校13:00 

（研究発表会参加のため） 

安全指導日 

11   

建国記念の日 

 

12 読 

1年 B時程４時間 

新1年保護者会 

５年「美しい日本語教室」 

持久走（中休み） 

13 北  

学校公開 

A時程３ 

６年ブックトーク 

４年学習発表会 1/2成人式

学校評議員会 

14 

15 全 

クラブ 

3年クラブ見学  

持久走（中休み） 

16 学 

1～5年たてわり班会議 

B時程５時間（会議のため） 

17  

特別時程４ 

下校13:00 

（教育会研究発表会のため） 

18 音 

B時程（会議のため）

19  

特別時程４ 

下校13:00 

（研究発表会参加のため） 

20  

 

21 

 

 

22 全 

クラブ 

23 学 

１年幼保交流会 

24 児 

B時程４時間 

校内研究のため 

 

25 体 

1～3年・すまいる

B時程４時間保護者会 

4～6年 B時程５時程保護者会 

５，６年持久走大会３，４校時 

６年卒業発表会5校時 

26 読 

登校班安全指導 

下校14:30～ 

27 

 

28 

29 全 

委員会 

1 学 

 

2 北 

 

３  

6年生を送る会 

お別れ給食会 

４ 読 

安全指導日 

５ 

 

６ 

 

 

 全 全校朝会      体 体育朝会   学 学級の時間  音 音楽朝会      

北 北町タイム  児 児童集会   読 読書タイム  

※2月の避難訓練は予告無しで実施します。  

                           
                                                                          

 
 
 
 
 
 
 
  
 
 

                  保護者会のお知らせ 

下記の通り保護者会を実施いたします。お忙しいことと存じますが、ご参会くださいますようお願いいたし

ます。 

日時・場所   １、２年生    ２月２５日  １４：００～  各教室 

        ３年         ﾞ         １４：００～  第一会議 

すまいる学級     ﾞ     １４：００～  なかよしルーム  

        ４年         ﾞ     １５：００～    各教室  

        ５年         ﾞ     １５：００～  第一音楽室・各教室 

        ６年         ﾞ     １５：００～  体育館 

 
当日の３、４校時は５，６年生が校庭で持久走大会を実施します。5校時は、6年生が体育館で学習発表会

「卒業発表会」を行います。  


