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「子供が育つ魔法の言葉」    校長  田村  亜紀子  
明 け ま し て お め で と う ご ざ い ま す 。 令

和 ２ 年 が 穏 や か に 明 け 、 学 校 に も 子 供 た
ち の 元 気な 声 が返 って き ま した 。  

子 供 た ち に と っ て 、 学 校 は １ つ の 社 会
で す 。子供 た ちは 、こ の 中 で、大 人に なっ
て 本 当 の 社 会 に 出 る た め に 、 様 々 な 準 備
を し て いま す。し っか り と 学習 し、社 会で
生 き る た め の 基 礎 的 ・ 基 本 的 な 知 識 は も
ち ろ ん、物 事の 捉 え方 や 考 え方 を 学び 、自
分 の 力 で 社 会 を 生 き 抜 く 力 を 付 け て い ま
す 。遠足 や 社会 科 見学 で 、ル ー ルや マ ナー
を 考 え たり 、学 芸 会な ど の 行事 で、達 成感
を 味 わ っ た り し な が ら 、 み ん な で 生 き て
い く こ と に つ い て 考 え ま す 。 ク ラ ブ 活 動
や 委 員 会 活 動 、 縦 割 り 班 活 動 な ど を 通 し
て 、役割 や 責任 に つい て 実 感し た り、違う
学 年 の 人 と の 関 わ り 方 を 学 ん だ り し て い
ま す 。学 級 では 、ほぼ 同 じ 年齢 の 仲間 との

活 動 か ら、差異 を 認め 、共に 生 きて い くた
め の 方 法や 考 え方 を、日 々、体験 的 に学ん
で い ま す。こ うし て、様 々 な「 集団 」の中
で 多 く の 経 験 す る こ と で 、 一 人 一 人 の 成
長 へ と つな が って いま す 。  
 で は、子 供に と って 、一番 小 さな 集 団は
何 で し ょう か 。そ れは「 家 庭」です 。生ま
れ て 最 初 に 出 会 う 自 分 で は な い 人 た ち
は 、家 族な の です 。「 家 庭」と いう 集 団の
中 で 人 間 関 係 を 育 み 、 子 供 は 大 人 へ と 成
長 し て いき ま す。  
 

１ ９ ９ ８年 、ドロ シー・ロ ー・ノル ト 氏
が 執 筆 し た 「 子 ど も が 育 つ 魔 法 の 言 葉 」
は 、そ の後 、３ ７ か国 で 訳 され 、日本 でも
話 題 に なり ま した 。時 代 は 違え ど、現 代に
も 通 じ る言 葉 がつ づら れ て いま す 。  

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
こ の 言 葉は 、「家 庭」を「 学級 」や「 学

校 」「 地 域 」に 置 き換え る こ とも で きま す。
私 た ち 大 人 は 、 子 供 を と り ま く 環 境 を 整
え 、 望 ま し い 集 団 活 動 を 繰 り 返 し 体 験 さ
せ て い くこ と で、子供 た ち 一人 一 人が 、し
っ か り と 自 分 の 足 で 立 ち 、 自 分 の 頭 で 考
え 、 自 分 か ら 行 動 で き る 人 へ と 成 長 さ せ
て い く 責務 が あり ます 。学校 と 家庭 、地域  

 
 
 
 

が 一 団 と な っ て 、 子 供 の 成 長 を 支 え て い
き ま し ょう 。  

平 成 ３ １年 度（令 和元 年 度 ）も 、あ と ３
か 月 。締 め くく り の学 期 と して 、３ 学 期も
充 実 し た日 々 とな るよ う 、教 職 員一 同、指
導 に あ たっ て まい りま す 。引 き 続き 、ご理
解 と ご 協 力 の 程 、 よ ろ し く お 願 い い た し
ま す 。  

 
 
 
 
 

 

 

 

１月の生活目標 

「寒さに負けずに体をきたえよう」 

 寒い時期は屋内で過ごす時間が多くなり、運動不足や体

力の低下につながります。また、体を動かす習慣は続ける

ことが大切です。体育の時間だけでなく、休み時間にも積

極的に体を動かすように指導していきます。 

通知表の配布について 

２学期末にお伝えしたとおり、２学期の通知表につ

いては、練馬区のシステムの不具合による影響で、ま

だ、配布されていません。北町小学校では、１月10日

（金）に配布します。内容を確認の上、表紙とフォル

ダーを17日(金)までにご返却ください。 
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１月の行事予定 

1 水 元日 

2 木   

3 金  

4 土   

5 日   

6 月   

7 火 冬季休業日終 

8 水 
始業式､給食始､大掃除､ 

ぐんぐん 

9 木 計測(6､す) 

10 金 
安全指導､計測(5)､ぐんぐん 

2学期あゆみ配布 

11 土 
C4土曜公開､本の探検ラリー(3) 

校内書き初め展～17日 

12 日   

13 月 成人の日 

14 火 計測(4)､委員会活動 

15 水 計測(3)､ぐんぐん 

16 木 計測(2)､たてわり班遊び 

17 金 
薬物乱用防止(6)､計測(1)､ 

中休み持久走､ぐんぐん 

18 土  小連合図工展始 

19 日   

20 月 クラブ活動 

21 火 中休み持久走 

22 水 B4､研究授業（1年1組） 

23 木 租税教室(6)、小連合図工展終 

24 金 B5､6校時カット、中休み持久走 

25 土  小中連合書き初め展始 

26 日  小中連合書き初め展終 

27 月 クラブ活動 

28 火 中休み持久走 

29 水 選挙体験教室(6)、ぐんぐん 

30 木 中休み持久走、オリパラ講演会 

31 金 ぐんぐん 

※1月中に１日、避難訓練を実施します。予告な

しのため、行事予定には記載がありません。 

持久走活動 

［期間］ 令和２年１月１５日（水）～２月１３日（木） 

１２月の体力向上週間では、なわとびの取組にご協力いただき、あり

がとうございました。体力向上に向けての１つ１つの取組が実を結ぶよ

う、活動の充実を図っていきます。 

さて、北町小学校では、１月から２月にかけて持久走活動を実施しま

す。「心も体も丈夫な子」「目標に向かってやり抜く強い気持ちをもつ子」

をめあてにしていきます。また、体力テストにおいて、数値の低かった

持久力の向上にもつなげていきたいと思います。 

中休み・体育朝会時に、音楽に合わせて自分のペースで５分間走りま

す。その成果として、２月には、持久走記録会を実施します。 

寒さも厳しくなり、屋内にこもりがちな季節になりましたが、ご家庭

でも、寒さに負けず外で元気に遊ぶよう、声かけをお願いします。 

書き初め活動 

昨年１２月から全学年で書き初めの練習を行っています。 

校内書き初め会を８日（水）から１０日（金）まで行います。題材は、

１年生「お正月」２年生「はつ日の出」３年生「美しい心」４年生「流

れる星」５年生「進む勇気」６年生「新たな決意」すまいる学級は発達

段階に応じて設定しました。校内書初め会の作品は、１１日（土）から

１７日（金）まで、校内書き初め展で展示します。ぜひともお越しいた

だき、子供たちの作品をご覧ください。また、各学級から選出した代表

作品を、２５日（土）・２６日（日）に練馬区立練馬美術館２階で開催さ

れる練馬区連合書き初め展へ出品します。代表に選ばれた児童には、後

日、お手紙で詳細をお知らせします。 

 

オリンピック・パラリンピックに向けて 

オリンピック・パラリンピック教育は、「ボランティアマインド」「障

がい者理解」「スポーツ志向」「日本人としての自覚と誇り」「豊かな国際

感覚」の５つの資質を重点的に育成するために行われています。東京２

０２０オリンピック・パラリンピックに向けて理解を深めていくため、

北町小では、ウィルチェア（車いす）ラグビー選手の三阪洋行選手をお

呼びして、１月３０日（木）に講演会と実技体験を行います。 

三阪選手は、２００４年のアテネ大会、２００８年北京大会、２０１

２年ロンドン大会と３大会連続でパラリンピックに出場されました。こ

の講演会と実技体験を通して、ウィルチェアラグビーというスポーツを

理解するとともに、三阪選手の生き方や考え方に触れ、自分の夢や希望

に対する思いを新たにしたり、相手の立場に立って考えたりすることを

学ばせたいと思います。 

 当日は、３校時に全校対象の講演会、４校時に５・６年生を対象に実

技指導を行っていただく予定です。会場の都合で、保護者のご参加はで

きませんが、ご家庭でぜひ、話題として 

取り上げて、子供たちがどのように感じたのか 

聞いてみてください。 


