
特別時程

C 時程
登校・健康観察

準備

10:05～10:15
中休み

準備

下校
下校

下校

下校

委ク有 委ク無
夕Gあ

り
夕Gなし 夕Gあり 夕Gなし

13:15 13:15 13:15 13:15 13:15 13:15
14:20 14:20 14:35 14:15 14:35 14:15 13:55
15:15 15:30 15:25 15:05 14:456時間下校 15:25 15:25

４時間下校 13:15 13:15
５時間下校 14:20 14:20

最終下刻：授
業終了15分後

月 水 金

下校

準備

14:55～15:10
ぐんぐん

下校 下校

準備

14:05～14:50

6校時

14:05～14:10
準備

準備 14:05～14:20
ぐんぐん

準備

14:10～15:15

清掃
15:10～
15:25

清掃
15:10～15:20

清掃
15:10～15:20

14:10～
14:55

6校時

14:10～14:55

6校時
14:10～14:55

6校時

14:15～
15:00

委員会・
クラブ
活動

下校

昼休み
12:55～13:40

５校時
準備 準備

13:15～14:00

5校時
13:15～14:00

5校時

11:30～12:15 ４校時
11:55～12:40

給食

12:15～13:00 給食 12:40～12:50
昼休み

13:15～13:20 準備 準備

13:20～14:05 5校時 5校時

13:00～13:15 昼休み
昼休み

昼休み

13:45～14:30
６校時準備

10:20～10:35 中休み
10:20～11:05

3校時
10:35～10:40 準備

10:40～11:25 3校時

11:10～11:55

4校時
11:25～11:30 準備

8:30～9:15

1校時
8:40～8:45 朝の会　・　準備

8:45～9:30 1校時

9:20～10:05

2校時9:30～9:35 準備

9:35～10:20 2校時

   　令和４年度の生活時程
練馬区立北町小学校

月 火 水 木 金

火 木

8:10～ 登校 ・ 健康観察

8:20～8:35
8:25～8:40
全校朝会

8:25～8:40
学級の時間

8:25～8:40
集会

8:25～8:40
ぐんぐん・北町

8:25～8:40
読書

時程 A 時程 A 時程 B 時程 A 時程 B 時程

清掃活動は、

密集を避けて

月(掃/拭)、

火(掃)、木(掃)

の放課後に実施。

当番以外の

児童はすぐに

下校する。


