
 

 

 

 

 雨
あめ

がたくさん降
ふ

る「梅
つ

雨
ゆ

」の時
じ

期
き

です。ジメジメとした蒸
む

し暑
あつ

い日
ひ

が続
つづ

きます。 

十分
じゅうぶん

な水分
すいぶん

がとれるよう、水筒
すいとう

を毎日
まいにち

持
も

ってくるようにしましょう。また、体調
たいちょう

が 

おかしいなと感
かん

じたときは、担
たん

任
にん

の先
せん

生
せい

や近
ちか

くの先
せん

生
せい

に伝
つた

えるようにしましょう。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

令和５年 6 月 1 日                                             

練馬区立北町小学校 

校長  瀧嶋  克己           

保健室 

よい歯
は

のバッジを配
く ば

ります 

 先
せん

日
じつ

行
おこな

われた歯
し

科
か

健
けん

診
しん

の結
けっ

果
か

、むし歯
ば

のなかった人
ひと

・むし歯
ば

があったけれど歯
は

医
い

者
しゃ

さんで治
ち

療
りょう

し

た人
ひと

には、「よい歯
は

のバッジ」を配
くば

ります。むし歯
ば

は、今
いま

は痛
いた

みがない小
ちい

さなむし歯
ば

だったとしても、

少
すこ

しずつ進
しん

行
こう

して、どんどん大
おお

きなむし歯
ば

になってしまいます。今回
こんかい

の健康
けんこう

診断
しんだん

で、むし歯
ば

の可能性
かのうせい

があるというお知
し

らせを受
う

け取
と

った人は、早
はや

めに歯
は

医
い

者
しゃ

さんを受
じゅ

診
しん

してくださいね。 

 

※今回
こんかい

バッジをもらえなかった人
ひと

も、歯
は

医者
い し ゃ

さんで治療
ちりょう

をしたらバッジを渡
わた

しますので、 

  ぜひ受診
じゅしん

しましょう！ 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

保護者の方へ     

 日頃より学校保健活動にご協力いただき、ありがとうございます。6月になり、一段と暑くなる日 

が増えるかと思います。水筒や汗拭きタオル等を持たせていただくようにお願いいたします。 

 さて、後日今年度の健康診断の結果を配布させていただきます。こちらは学校での健診結果となり、

医療機関の受診後の結果は反映されておりませんので、ご了承ください。また、受診報告書が未提出の 

方は、早めに受診をお願いいたします。 

月 日 曜日 検査項目 学年  

６ 

 

 

 

６ 

 

 

 

９ 

 

 

９ 

 

 

13 

 

 

16 

火 

 

 

 

金 

 

 

金 

 

 

火 

 

 

金 

内科
な い か

健
けん

診
しん

 

 

 

 

内科
な い か

健
けん

診
しん

 

 

 

尿
にょう

検査
け ん さ

 

 

 

内科
な い か

健
けん

診
しん

 

 

 

内科
な い か

健
けん

診
しん

 

すまいる１～４年 

2年３組・4組 

5年 3組 

 

3年 1組・2組 

4年 2組・4組 

 

2次未提出者 

 

 

3年 3組・4組 

4年 3組 

 

4年 1組 

6年 2組・3組 

内科
な い か

健
けん

診
しん

では、心臓
しんぞう

や背骨
せ ぼ ね

などに異常
いじょう

がない

かを調
しら

べます。 

髪
かみ

が長
なが

い人
ひと

は束
たば

ねてきてください。 

 

 

 

 

朝
あさ

一番
いちばん

の尿
にょう

を採取
さいしゅ

し、提出
ていしゅつ

してください。 

最終
さいしゅう

回収
かいしゅう

日
び

です。 

いよいよ水泳
すいえい

指導
し ど う

が始
はじ

まります。楽
たの

しい水
すい

泳
えい

ですが、ひとつ間
ま

違
ちが

うと命
いのち

をうばう危
き

険
けん

もあります。 

みんなでルールを守
まも

り、事
じ

故
こ

のない水
すい

泳
えい

指
し

導
どう

になるよう気
き

をつけましょう。 


