
 

 今年も残すところあと一か月となりました。いろいろと制約の多い一年でしたが、その

中でも子どもたちは様々なことに挑戦し、成長できたのではないかと思います。 

 寒さも厳しくなってきました。体調管理に気を付けて、元気に新しい年を迎えましょう。 

 

 
＜１２月＞                                        

   ３日（金）５校合同専門家相談ケース会議（午後指導なし）  

７日（火）江北ブロック研究会（午後）  

１０日（金）２学期通級終了  学習発表会週間終了 

１５日（水）専門家相談（午後）  

１７日（金）言語運営研究会・区入級検討会（午前） 

１３日（月）～１６日（木）、２０日（月）～２３日（木）教育相談 

２０日（月）～２３日（木）面談週間 
 

          ＜１月＞  

       ８日（土）言語運営研究会（午前） 

     １１日（火）３学期通級開始 江北ブロック研究会（午後） 

     ２５日（火）吃音グループ学習（１５：００～１６：００） 

     ２７日（木）５校合同専門家相談ケース会議（午後指導なし） 

＜２月＞ 

    １日（火）江北ブロック研究会（午後）      

４日（金）小中合同研修会（午後指導なし） 

８日（火）城南ブロック研究発表会（午後） 

   １２日（土）言語運営研究会（午前） 

   １４日（月）特別支援学級運営委員会（午後の指導一部なし） 

１６日（水）言語運営研究会・区入級検討会（午前） 

２２日（火）吃音グループ学習（１５：００～１６：００）   

 ２４日（木）生活指導全体会（午後の指導一部なし） 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

北町西小 

ことばの教室 

  

令和３年 第６号 学級通信 

練馬区立北町西小学校 

特別支援学級（言語障害通級指導学級） 

TEL/FAX ３９３２－７６３１  教室直通
 

 
 

 

 

 

行 事 予 定 

１月からことばの教室のくつ箱が新しくなります。新しいくつ箱には番号を振り、

入れる場所を割り振らせていただきました。そのため、２学期最後の通級日に以下の

２点にご協力ください。  

○上履きをお持ち帰りいただき、くつ箱の中を空にしてください。 

○くつ箱の番号をご確認ください。 

 ３学期の通級が始まりましたら、割り振られた番号のくつ箱をご使用ください。 

くつ箱は親子でひとつです。よろしくお願いいたします。 

 

くつ箱が新しくなります！ 



  

A 君とは小学校３年生のときにことばの教室で出会いました。 

彼は今で言うＡＳＤ（自閉スペクトラム症）のお子さんでした。 

 

ある日、A 君はことばの教室に来て開口一番、 

「先生、この学校に水道の蛇口はいくつあるのかな～」 

（ああ、社会の授業でやったのだな） 

と気がついた私は、「よし調べよう」と二人で学校中を調べてまわりました。 

 

また別の日、A 君が言いました。 

「先生、校庭は新聞紙何枚分あるのかな～」 

（ああ、面積の授業で教わったな） 

しかし、しかし校庭とは！あまりに広すぎる！ 

「体育館にしない？」 

と折衷案を A 君に提案。無事に交渉（？）は成功、新聞紙を持って体育館に行ったのでし

た。 

 

「ゲームばかりやって困っています」 

「こだわりが強くて困ります」 

という話をよくうかがいます。 

しかし、子どもはなぜ物事に「こだわる」のでしょう。 

皆さんは「横断歩道は白いところだけ歩く。そうしないとだめ」とか「石ころを蹴ってい

たらやめられなくなった」という「こだわり」にとらわれたことはありませんか。 

そう、実は私たちにも「こだわり」はあったのです。 

何らかの約束や物事に無条件に従うことは、不安な気持ちを安定させる効果があります。

ですから「こだわりをとってしまう」ことは危険なことでもあるのです。 

「こだわり」はしばしば成長します。あまり意味のないことからとても有意味なことに。 

 

A 君の「こだわり」はやがてゲームに移っていきました。そして高学年には音楽に。その

頃、A 君はホワイトボードに音楽のベストテンを書くことが大好きでした。 

 

やがて A 君は成人となりました。 

成人し就職した彼は今、パソコン関係の資格を 20 種類以上持ち、さらにはフルート演奏

もプロ並みの技術を持っています。 

A 君のお母さんは息子との関わりを一冊の本にしました。その中でことばの教室にふれて

います。  

「A のこだわりに先生は徹底的につきあってくれました。」  

 

 
「こだわり」もそう捨てたもんじゃないと思いませんか？ 

 

コラム  『こだわりの大切さ』 
 

 

文献 内藤祥子著 「高機能自閉症－誕生から就職まで－」ぶどう社 

 


