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１  学校での子どもたちの様子について 

生活面について 

１年生は入学してから小学校での学習や生活のルールについてたくさんのことを学びました。掃除や当番活動な

どにとても一生懸命取り組めています。 

１学期後半には学校生活にも慣れ、友達の輪も広がってきました。友達との関わりが増えた分、友達同士の言い

争いなども増えてきています。けんかをして仲直りをしていく中で学んでいくこともあります。自分が失敗してし

まった時には失敗を素直に認め、「ごめんなさい。」と言える子どもを育てていきたいと思います。友達との関わり

の中で大切なのは自分の気持ちを落ち着いて伝えることです。思っていることを相手に伝えるのは難しいことです

が、これを繰り返していくと友達どうし分かり合えます。一人一人の話を聞き、気持ちに寄り添っていきたいと思

います。保護者の皆様も何か心配なことがありましたら遠慮なさらずに学校までご連絡ください。 

 

学習面について 

学習は、これから少しずつ難しくなっていきます。今まではプリントを見れば問題を読まなくても理解できてい

たものが、じっくり自分で読んで考えないと解けない問題がでてきます。問題を読む、話をしっかり聞く、この２つ

は全ての基本なのでしっかりと身に付くようにしていきたいと思います。 

 

国語ではひらがなに加えてカタカナ、漢字の学習も始まります。書き順や字の形などこれから先何十年も書いて

いく文字を正しく使っていけるように丁寧に学習していきます。習った漢字やカタカナは使う中で身に付いていき

ますので、文を書くときには意識して使うように声掛けをしていきたいと思います。おうちの方でも鉛筆の持ち方、

書き順、字を丁寧に書くこと、の声掛けをしていただけると助かります。また、本を読むと自分の世界も広がり、国

語の力も伸びます。高学年になった時の全ての教科の基となります。学校から図書の時間に借りてきた本を活用し、

読書の世界を広げてください。 

 

算数では２０までの数の学習が始まります。これから数はどんどん増えていきますが、１学期に学習した１０ま

でのたし算ひき算が基本になっています。これから先の２年生・３年生・・・の算数の学習ができるかどうかは１年

生の算数にかかっていると言っても過言ではありません。お忙しいとは思いますが、算数の学習が理解できている

かおうちの方でも宿題等で一緒に確認していただけると助かります。「復習は学習の母」とも言われます。不十分な

部分は計算カードを使うなどして繰り返し練習をしておくのがおすすめです。 

 

①学校での子供たちの様子について ②１年生で身に付けてほしいこと  ③家庭と学校の役割        

④学習内容について        ⑤主な学校行事                 ⑥その他 



２  １年生の学校生活で身に付けてほしいこと 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

３  家庭と学校で連携した子育てを・・・両者が補い合いながら！ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

４  学習内容から 

国語 

・ 文章の内容を正しく読み取る。 

・ 題材を見つけて、順序を整理し、簡単な構成を考えて文章を書く。 

・ 「は」「を」「へ」、よう音、促音、句読点、「 」などを正しく使って文章を書く。 

 

 ○音読は、家庭学習でも取り組みます。 

 ○ひらがな、カタカナ、漢字は正しい字で丁寧に書くように、ご家庭でも声かけをお願いします。 

 〇読書をすると国語の力が伸びます。図書で借りてきた本をきっかけにたくさんの本に触れてください。 

学校でも読み聞かせを行っていますが、ご家庭でもお時間のある時に読み聞かせをお願いします。 

 

① 「はい。」と元気な声で返事ができ、基本的なあいさつができる。「ありがとう。」「ごめんなさい。」

が言える。 

② 服装や、身の回りの整頓、自分の物の管理ができる。自分のことが自分でできる。 

③ 時間を守る。（朝の登校、休み時間など） 

④ 学校・学級の決まりや約束事が守れる。 

⑤ 学習や作業は、途中で投げ出さず最後までやり遂げようとする。 

⑥ 好き嫌いなく、楽しく食事ができる。 

⑦ 日直・給食・清掃などの当番活動にすすんで取り組む。 

⑧ なかよく協力し合って、いろいろな活動ができる。友達の失敗を許せる。 

⑨ 周りの人のことを考えた言葉掛け、行動を心掛ける。自分の気持ちや状態を周りの人に伝えられる。 

・・・・・家庭の中の３つの大事・・・・・ 
① たくさん会話 

・コミュニケーションを大切に。言葉の刺激を。 

・向かい合って、目を合わせて。⇒[相手意識] 

・言葉のキャッチボール⇒[心が育つ・理解力の向上] 

② やっていいこと、悪いこと 

・他人に迷惑をかけない行動 

 →子供は意外に知りません。生活の場でその都度教えます。 

③ 豊富な経験 

・豊富な経験を元にして、考えたことや思ったことを発信することができるようになります。 

  ・経験した内容を、様々な言葉で表現することで語彙力を高まります。 

 



算数 

・ 繰り上がり、繰り下がりのあるたし算、ひき算（２年生での筆算に繋がります） 

・ ３つの数の計算 

・ 長さ、広さ、体積（比較）  

・ 時刻（何時何分） 

・ 図形（立体図形、平面図形）※図形の名称についてはまだ学習しません。   

・ １００までの数（１０ずつのまとまり、十進法について） 

○ 繰り返しの学習が大切です。 

 

生活科 

・ あさがおの世話・種取り（来年の１年生へプレゼント）  

・ 作って遊ぶ 木の葉、木の実を使って簡単なおもちゃを作る。 

・ ６年生へありがとう（プレゼント作り） 

○ 活動や体験を通して、疑問や気付いたことを互いに交流し合います。 

 

音楽    

・ 歌のふしのまとまりを感じる  ・・・  語彙力が大切です。 

・ 簡単なリズム譜を読み、リズム打ちができる 

・ 楽器を使って演奏する（鍵盤ハーモニカ、太鼓・カスタネットなどの打楽器、      

木琴等） 

 

 

図工     

・ 材料を工夫して工作する 

・ 素材の色・形・性質を生かす   

・ 道具の使い方（はさみ、のり、絵の具など） 

 

体育 

・ 「北西ギネス」の実施（フラフープ、けんけん、ボールドリブル） 

  ※様々な運動の経験をし、体を動かす楽しさを味わうために行います。 

・ 持久走、長縄跳び、短縄跳び  

・ 鉄棒遊び （布団干し、足を使ったぶら下がり） 

・ ボール遊び（ドッジボール、サッカー）   

・ とび箱遊び、マット遊び 

○体育を見学する場合は、連絡帳に保護者が見学理由を記入し担任に提出して下さい。 

○髪の長い子は肩にかからないように結んでください。 

○健診等で着用しますので、体育のあるなしにかかわらず、体育着は毎週月曜日に学校に持ってきます。 

○体育での上着の着用ができます。開始時期については学年便りでお知らせします。 

寒いときは、体が温まるまで体育着の上に着ることができます。安全面を考慮して上着はフードや襟のない

もの、チャックやボタンが付いていないものにして下さい。体育着袋に入れておくと良いと思います。 

 

 



学習用具の点検・補充、記名の確認を  

名前のない物、消えかかっている物が増えてきましたので、記名をお願いします。 

 ○筆箱：鉛筆（２Ｂを 5本、赤鉛筆 1本、消しゴム、１５ｃｍ程度の定規） 

○国語、算数のノートは、今よりマス目の多いものを最初の一冊のみ学校で購入します。（新しいノートは、  

１０月を目安に使う予定です。）まだ先の話になりますが、今後配布するノートがなくなりましたら、各ご家

庭で新しいノートをご準備下さい。その際は同じマス目のもののご準備をお願いいたします。 

  （国語１２マスリーダー入り、算数１４マスです。） 

 

  ○生活（上）、音楽、書写、道徳の教科書は学校で保管します。 

   生活（下）と図画工作（下）は２年生で使います。なくさないようご家庭で保管してください。 

 

  ○１２月頃に書き初め（硬筆）の練習をします。書き初め用の鉛筆を学校で購入する予定です。（１２月頃） 

   ２年生でも使います。 

 

○道具箱：色鉛筆、クレヨン、のり、はさみ 

…色鉛筆やクレヨンの色やのりなど足りなくなっているものは、補充してください。 

○鍵盤ハーモニカを持ち帰った際は手入れをお願いします。つば拭きタオルや吹き口やパイプを一度きれいに

洗ってください。 

  ○校帽・紅白帽  ゴムが切れたりたりしているものは、付け替えをお願いします。 

  ○絵の具を持ち帰った場合は、洗って次の週に学校に持たせてください。絵の具用のぞうきんを絵の具セット

に入れておいてください。 

  〇図書の時間は基本的に週１回（月曜日）です。図書の本は図書バックに入れて家に持ち帰り、次の図書の時

間に返却します。本を忘れないように声掛けをお願いいたします。 

５  主な学校行事 （2学期以降、今後コロナウイルスの影響で変更する可能性があります） 

６ その他 

○ 学年だより「わん・すてっぷ」は保護者の方にお知らせしたいことが書かれていま

す。毎月月末に配布しますのでよくお読みになって忘れ物等がないようにご協力

ください。 

○ 子供たちがタブレットの使い方に慣れてきたら、Google Classroom(グーグルク

ラスルーム)を連絡帳と併用して使う予定です。また、オンライン学習を行う場合

には Google Meet（グーグルミート）を使います。本日説明しますが、不明点等

ありましたら遠慮なく連絡をしてください。 

月 主    な    行    事 

９ ９月１０日（土）土曜公開  ９月２１日（水）校外学習（城北中央公園） 

１０ １０月８日（土）土曜公開   

１１ １１月１２日（土）土曜公開 （学習発表会（１・４年生）） 

１４日（月）～２２日（火）個人面談 

１２ １２月１０日（土）土曜公開  ２３日（金） 終業式  


