
 
 
 

 
 

感謝めがねをかける 
校長  小松田 早苗  

３月を迎え、今年度も残りわずかになりました。６年生を送る会に向けて、どの学年の子供も

卒業する６年生に感謝の気持ちを伝えようと、一生懸命練習に取り組んでいます。たてわり班活

動やペア学年交流会など、直接関わる機会も増え、下級生の心には、リーダーとして活躍する６

年生の姿が残っていることでしょう。６年生には、下級生の気持ちを受け止め、自分たちがやっ

てきたことに自信をもって卒業式を迎えてほしいと思います。 

感謝の気持ちは、人の心を温めてくれます。 

私は、書道家・武田双雲さんの著書にあった「感謝めがねをかける」という言葉に出会って以

来、それを心掛けるようにしています。感謝めがねをかけて歩くと、今までと同じ景色や現象が

違ったものに感じられます。例えば、「今日は雨か…。でも、ちょうどいい湿り具合になってよ

かった。」「時間通りに電車が来てくれて助かる。」という具合です。 

私たちはサービスされることに慣れ、いつも便利、快適であることが当たり前だと思いがちで

す。つい、あれが足りない、これがだめだと文句を言い、不満を募らせます。しかし、ピンチに

陥ってみて初めて、「ああ、これまで普通だと思っていたことは当たり前ではなく、誰かの働き

や整った仕組みのおかげで成り立っているものだったのだ。」と気付くのです。 

普段から感謝めがねをかけ、不平不満から解放されると、思考がポジティブになっていくのが

分かります。子供たちにも、心の中に感謝めがねをもっていてほしいと願っています。 

さて、今年度も多くの方々のおかげで教育活動を進め、子供たちが大きく成長することができ

ました。 

・ご自分の貴重な時間を子供たちの支援や見守りに充ててくださった方 

・小さなこと、言いにくいことでも、改善のためにご意見、ご助言をくださった方 

・お子さんのことについての相談や情報共有をしてくださった方 

・見えない所で学びの環境を整えてくださった方 など 

皆様のお力添えに心より御礼を申し上げます。１年間、ありがとうございました。 
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いじめ防止ポスター 

練馬区教育委員会では、今年度いじめの未然防止およびいじめの解消を 

目指し、いじめ防止ポスターを募集しました。本校でも１１月に全学年で 

取り組み、一人一人が自分の思いをポスターとして表現しました。 

このたび、区内応募作品の中から審査の結果、＜小学校１・２・３年生 

部門＞において、３年 豊住稟穏さんの作品が優秀賞に選ばれました。作 

品はいじめ防止ポスターに掲載され、練馬区内学校および公共施設に配付 

されます。 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

朝…朝会  学…朝学習  体…体育朝会  短…短縮時程  ロング中休み…朝学習なし、３校時から通常時程 

※（  ）内の数字は該当学年     ※日付下部の数字は左から順に第１学年から第６学年までの授業時間 

※クラブ・委員会のある日は、授業は５時間ですが、実質６時間目終了後と同等の下校時刻になります。 

※今月の避難訓練は予告なしで行います。 

３月の行事予定 

 

今月の生活指導目標 

１年間のまとめをしよう 

〈スクールカウンセラー 来校予定〉 

３月４日（月）１１日（月）１８日（月）２５日（月） 

※お問い合わせ（スクールカウンセラー直通番号） 

TEL 090－7196－9537 

 卒業に向けて 

第６学年担任  小田 洋子 

「最高学年として」「手本として」小学校生活の

締めくくりのこの１年間に、幾度となく６年生に投

げ掛けてきました。それに対し、担任の想像を上回

るパワーで、運動会や学習発表会などの行事を見事

成功させてきた６年生。まさに学年目標の「一致団

結」「臨機応変」を具現化していく姿に、頼もしさ

を感じました。北町西小で過ごす日々もあとわず

か。最後まで友達と協力しながら、自分のやるべきこ

とに責任をもって過ごし、胸を張って卒業の日を迎え

ることを心より願っています。 

   

復習のすすめ 

学力向上委員長  川畑 健蔵 

 学習のまとめの時期となる３月。この時期

は、「予習」よりも「復習」をお勧めします。

これまでの学習で何が分かっていないのかを

明らかにし、進級する前にその対策ができて

いるとよいです。 

 学習は「積み上げ」です。特に高学年の算

数は、中学年までに学習したことを活用して

解く問題がほとんどです。児童用タブレット

からアクセスできる「ドリルパーク」は復習

に最適です。ぜひ活用してください。 
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