
 

 

 

 

 

 

元気いっぱい！ 

さわやかな風を感じる、新緑のまぶしい季節となりました。小学校生活がスタートして、１か月が過ぎよう

としています。子供たちは毎朝、友達や先生と出会うと元気よく挨拶をしています。とても気持ちの良い挨拶

に、みんな、すがすがしい気持ちで一日をスタートしています。 

 しかし、学校生活に慣れてくるとともに、多くの子供たちに疲れがたまってくる時期でもあります。心と体

の休養をたっぷりとることを心掛けていただくよう、お願いします。２５日に行われる運動会では、一人一人

が蓄えたパワーを発揮し、1 年生らしい元気いっぱいの運動会となるよう一丸となって準備していきます。 

 

☆５月の予定 

５月の予定につきましては、学校だよりをご覧ください。「（１）」と記載されているのが１年生の行

事です。「（全）」は全校で行う行事です。 

 

☆５月の学習予定 

 

 

 

  

国語 ひらがな こえにだしてよもう よくきいてはなそう ことばをさがそう はなのみち  

としょかんへいこう かきとかぎ ぶんをつくろう ねことねっこ 

算数 なんばんめ どのようにかわるかな しあげよう あわせていくつ ふえるといくつ 

生活 わくわくどきどきしょうがっこう きれいにさいてねわたしのはな(アサガオを育てる)  

音楽 うたってうごいてみんなでおんがく 校歌 

図工 ねんどとなかよし すきなものいろいろあるね ならべてみつけて 

体育 表現リズム遊び 走の運動遊び 多様な動きをつくる運動遊び 運動会練習 

道徳 あかるいあいさつ なかよくね よいこととわるいこと  

１年生 学年だより 

 
 

令和６年５月２日（木）No.４ 

練 馬 区 立 北 町 西 小 学 校 

1 組 土  井  真 由 美

２ 組 醍  醐  利  佳 

3 組 三  橋  良  子 

 



☆お願いとお知らせ 

☆時間割に関するお知らせ 

○時間割表を２枚配布しました。ランドセルにつける、机に貼るなど使い方は自由です。 

〇学校で連絡帳を書いて帰ります。翌日の時間割は、連絡帳に書かれているもので準備してください。

毎日同じタイミングで連絡帳を見て、お子さんと一緒に準備する、宿題をするなどの習慣をつけてく

ださいますよう、お願いします。 
〇５月７日（火）からは運動会に向けて特別時程となりますので、変更がある場合には連絡帳でお知ら

せします。 

 

☆ペットボトル持参のお願い 

アサガオの水やりに５００ｍLペットボトルを使います。洗ってキャップとラベルをはずし、本体に学

年、学級、名前をはっきりとお書きください。また本日、ペットボトルにつけるじょうろキャップをお配

りしています。同じく学年、学級、名前を書き、併せて５月８日（水）までに持たせてください。 

 

☆運動会に関するお願い 

５月２５日（土）に行われる運動会では、団体競技（玉入れ）・表現（ダンス）の二種目を予定してお

ります。時間など詳細が決まり次第、お知らせいたします。 

練習の際、暑い日もあります。体育着袋の中に汗ふきタオルを入れておいてください。同じ体育着を

一週間着たくない場合は持ち帰らせて構いません。洗濯が次の日に間に合わない場合は、体育着と同様

に動きやすい服装を持たせてください。（上は白っぽいもの、下は短い黒っぽいもの） 

 

☆水筒持参のお願い 

 気温が高くなってきました。運動会練習も始まりますので、水筒（中身は水かお茶）は毎日持たせて

くださいますようお願いいたします。校内に冷水機はありますが、練習中に飲みに行く時間の確保が難

しいため、ご準備ください。また、運動会の練習や体育の授業で、水筒を持って移動することがあります。

記名されているか、肩掛けのひもが付いているか、ご確認ください。 

 

☆ぞうきん持参のお願い 

 ぞうきん１枚と洗濯ばさみ２つ（ひも付き）を記名のうえ持たせてください。洗濯ばさみは、ひもを

児童の机の隙間を通して付けております。これからご用意いただく場合は、細いひもをご準備ください。 

 

５ｃｍ程度 


