
練 三
ね り さ ん

小
しょう

ス タ ン ダ ー ド＜タブレット編
へん

＞ 

自分
 じ ぶん

や相手
あ い て

が嫌
いや

な思い
おも  

をしたり、誰
だれ

かを傷付
き ず つ

けたりするようなことは絶対
ぜったい

にしない 

SNS などインターネット上
じょう

で  人
ひと

が嫌がる
いや   

ことや悪口
わるくち

を書き込む
か  こ  

こと 

              個人
こ じ ん

情報
じょうほう

や写真
しゃしん

などを公開
こうかい

・共有
きょうゆう

すること  は絶対
ぜったい

にしません。 

 

 

●自分
じ ぶ ん

から調
しら

べたり、記録
き ろ く

したり、意見
い け ん

を出
だ

し合
あ

ったりする学習
がくしゅう

の道具
ど う ぐ

として、積極的
せっきょくてき

にタブレットを

利用
り よ う

しましょう。 

●先生
せんせい

から「教
おし

えてもらう」だけではなく、「自分
じ ぶ ん

で学
まな

ぶ」ために利用
り よ う

していきましょう。 

●一人
ひ と り

一台
いちだい

ずつ貸し出し
か  だ  

ているものです。大切
たいせつ

に使い
つか  

ましょう。 

⚠タブレットは学習
がくしゅう

のために貸し出し
か  だ  

ているものです⚠ 

毎日持ち帰ります。毎日使えるように、家で充電をして持ってきます。学校では充電をしません。 

大
切
に
使
う
た
め
に 

 

〇水
みず

に濡らす
ぬ   

・落とす
お   

などして壊したり
こわ     

、なくしたりしないよう十分
じゅうぶん

気
き

を付けます
つ    

。 

〇タブレットを持った
も   

まま走ったり
はし     

、地面
じ め ん

に置い
お  

たりしないようにします。 

〇湿気
し っ け

の多い
おお  

ところで使う
つか  

、日
ひ

が強く
つよ  

当たる
あ   

場所
ば し ょ

や温度
お ん ど

の高い
たか  

ものの近く
ちか  

に置く
お  

ことはしません。 

〇画面
が め ん

にはタッチペンや指
ゆび

で触れ
ふ  

るようにします。鉛筆
えんぴつ

などの先
さき

がとがったもので触
ふ

れたり、磁石
じしゃく

をくっつけたりなどはしません。壊れる
こわ   

原因
げんいん

になります。 

⚠何
なに

かトラブルが起きた
お   

ときには、すぐに学校
がっこう

へ連絡
れんらく

をします⚠ 

使
う
時
間
に
つ
い
て 

 

〇タブレットを使える
つか   

時間
じ か ん

は、午前
ご ぜ ん

６時
 じ

～午後
ご ご

１０時
  じ

ですが、午後
ご ご

９時
 じ

にはシャットダウンしま

す。健康
けんこう

のために、寝る
ね  

３０分前
    ふんまえ

には使う
つか  

のをやめるようにします。 

〇使う
つか  

時間
じ か ん

は家
いえ

の人
ひと

とよく話し合い
はな  あ  

、長い
なが  

時間
じ か ん

使わず
つか   

、ときどき目
め

を休ませる
やす     

など、こまめに休
きゅう

けいしながら使います
つか     

。 

使
う
と
き
の
約
束 

〇タブレットの貸し借り
か  か  

はしません。 

〇自分
じ ぶ ん

のアカウントやパスワードは絶対
ぜったい

に教え
おし  

ません。 

〇カメラで誰
だれ

かや人
ひと

の持ち物
も  もの

、作品
さくひん

などを撮影
さつえい

するときは、本人
ほんにん

や先生
せんせい

に必ず
かなら  

許可
き ょ か

をもらいます。 

〇様々
さまざま

なトラブルからみなさんを守る
まも  

ために、フィルタリングをかけています。学習
がくしゅう

に関係
かんけい

のな

いサイトを見
み

たり、そこへの書き込み
か  こ  

をしたりしてはいけません。 

〇使う
つか  

ときは、正しい
ただ    

姿勢
し せ い

で、画面
が め ん

に近付き過ぎない
ちかづ   す      

ように気
き

を付け
つ  

ます。 

〇デスクトップのアイコンの並び
なら  

や位置
い ち

、背景
はいけい

の画像
が ぞ う

、色
いろ

の設定
せってい

を勝手
か っ て

に変え
か  

ません。 

※管理
か ん り

する人
ひと

や修理
しゅうり

する人
ひと

の迷惑
めいわく

になります。 

〇アプリを勝手
か っ て

に削除
さくじょ

したり、ダウンロードしたりしてはいけません。 

ひと月
    つき

あたりの通信
つうしん

容量
ようりょう

は、５Ｇ
  ギガ

Ｂ
バイト

です。 

上限
じょうげん

を超える
こ   

と、次
つぎ

の月
つき

まで使用
し よ う

制限
せいげん

がかかります。計画的
けいかくてき

に使いましょう
つか         

。 

 

 

重点
じゅうてん

目標
もくひょう

 


