
 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

令 和 ５ 年 ９ 月 １ 日 

練馬区立練馬東小学校  

校 長  髙野  正之 

第 ５ 号 

練馬東小だより 

自分から行動を起こす 

校長 髙野 正之 

 本校では、子供たちが気持ちよく学校生活を送れるよう「７つのきまり」を定め、教室に掲示しています。

現在、代表委員会の児童にこの内容についての見直しを依頼しています。大人が決めたルールに従うのではな

く、自分たちで何が必要かを考え、行動する契機としてほしいからです。 

アフリカ出身初となる日本の大学の学長を務めた経験をもつ、京都精華大学のウスビ・サコ教授は、次のよ

うに語っています。 

 「学生に自由の条件について聞くと、『スクールバスの本数を増やしてほしい』『授業を減らしてほしい』等、

何もかもが『ほしい』なのです。誰かが自由を与えてくれると、誤解しています。本来、自由とは自分で獲得

するものです。」 

 誰かが何かをしてくれるのを待っているのではなく、自分から行動を起こす。そのためには、それぞれのも

つ自分らしさを受け入れる寛容さが必要だと、サコ教授は、指摘しています。 

「迷惑もかけるけど、『お互いさま』と言い合えるような、ゆるやかなつながりをもつことが、きっと人生

の支えになると思います。」 

今月は、５・６年の移動教室があります。責任ある行動、互いを思いやる言動で、たくさんの思い出ができ

ることを期待しています。２学期も皆様には大変お世話になります。どうぞよろしくお願いいたします。 

２年 
生活科「えがおのひみつたんけんたい」の学習で、

１０月にグループに分かれて近隣の店や施設を見学
し、そこで働く方々の話を聞きます。施設見学の引
率に多くの引率者が必要になるため、学年問わず御
協力いただける保護者の方は、地域連携部から別途
募集する「授業協力のお願い」にて御確認ください。 

 

 ３年  

総合的な学習の時間「大根はかせになろう」では、

畑で練馬大根を育てます。水やり時に５００ml のペ

ットボトルを使用します。ペットボトルとキャップ

に記名の上、９月１１日（月）までに持たせてくだ

さい。 

 

５年  

 いよいよ１１日から、移動教室が始まります。友達
と共に生活することや、東京では体験できないことを
味わうことを通して、一人一人が自分のめあてを意識
して行動し、より心豊かに成長することと思います。   

 ７月より書類の提出や、持ち物の準備等、御協力い
ただきありがとうございます。 

 

１年 
 夏休みの間、アサガオの世話や観察に御協力いた
だきありがとうございました。植木鉢（アサガオや
土はそのままの状態）は、９月１日（金）から９月
９日（土）までの間に、保護者の方が学校に持って
くるようお願いします。家庭で保存していただいて
いる咲き終わってしぼんだ花や種は、用意でき次第、
持たせてください。 

 

 

 

 

 

 

すずしろ 

 夏休み中の宿題や、水泳の登下校の御協力、ありがとうございました。 

 個別指導計画を基に、２学期も子供たちが見通しをもって学習や生活ができるよう、指導・支援します。 

 

 

 

６年 

卒業アルバムに載せる写真を撮影します。服装は、

特別な物ではなく、普段通りで構いません。 

９月２１日（木）個人写真、学年学級集合写真 

         授業風景、委員会集合写真 

９月２６日（火）クラブ集合写真 

４年  

 総合的な学習の時間では、「みんながくらしやすい

町」の学習で、自分の考えた課題に沿って、体験活動

や地域への施設見学を行う予定です。引率や学習補助

など、保護者の方の御協力をいただきながら学習を進

めていきます。２学期も学校、家庭、地域で子供たち

を支えていきたいと思います。 

 

 

 



 

 

日 曜 時程 朝の時間 行  事 
授業時間数 

１
年 

２
年 

３
年 

４
年 

５
年 

６
年 

1 金 B  ２学期始業式 集団登校始 給食始 ４ ４ ４ ４ ４ ４ 

2 土          

3 日          

4 月 A 全校朝会 安全指導 計測⑤⑥ ４ ４ ５ ５ ５ ５ 

5 火 A 朝学習 計測④○す  町たんけん② ５ ５ ５ ５ ５ ５ 

6 水 B  計測② 連合水泳記録会⑥ ４ ４ ４ ４ ４ ６ 

7 木 B 児童集会 計測③ 連合水泳記録会⑥予備 町たんけん② ４ ４ ４ ４ ４ ６ 

8 金 A 朝学習 出発前健診⑤⑥ 水泳指導終 ４ ４ ５ ５ ５ ５ 

9 土 C  土曜授業 区・一斉防災訓練・引き渡し訓練 ４ ４ ４ ４ ４ ４ 

10 日          

11 月 A 全校朝会 軽井沢移動教室始⑤⑥ ４ ４ ４ ４ ６ ６ 

12 火 A   ４ ４ ４ ４ ６ ６ 

13 水 A  軽井沢移動教室終⑤⑥ ４ ４ ４ ４ ６ ６ 

14 木 B   ４ ４ ５ ５ ４ ４ 

15 金 A 朝学習 金曜５時間始① ５ ５ ６ ６ ６ ６ 

16 土          

17 日          

18 月   敬老の日       

19 火 A 全校朝会 月曜６時間始④ 計測① ５ ５ ５ ６ ６ ６ 

20 水 A 朝学習 宿泊学習説明会○す  ４ ５ ５ ５ ５ ５ 

21 木 B 児童集会 委員会活動 ４ ５ ５ ５ ６ ６ 

22 金 A 朝学習  ５ ５ ６ ６ ６ ６ 

23 土   秋分の日       

24 日          

25 月 A 全校朝会  ４ ５ ５ ６ ６ ６ 

26 火 Ｂ 朝学習 クラブ活動 ５ ５ ５ ６ ６ ６ 

27 水 B  校内研究授業（２年） ４ ５ ４ ４ ４ ４ 

28 木 B 音楽朝会 ｊ ４ ５ ５ ５ ６ ６ 

29 金 A  ハッピーエンジョイ集会 集団登校終 ５ ５ ６ ６ ６ ６ 

30 土          

 
 
 
 
 

 

 

 

 

 

    

 

 

   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

９月の行事予定 

 

○数字は学年を表します。Ａ時程の日は、放課後清掃があります。 

 

 

一斉防災訓練について  

日時 ９月９日（土）１１時１５分～１１時５０分 

（引き渡し開始は、１１時４０分の予定） 

 

区内小中学校で一斉防災訓練を実施します。大地

震発生を想定した避難訓練を行った後、校庭（天候

によっては各教室）で児童の引き渡し訓練を行う予

定です。詳しくは本日配布いたしました「区・一斉

防災（児童引き渡し）訓練参加のお願い」を御覧く

ださい。御協力よろしくお願いいたします。 

連合水泳記録会について 

９月７日（水）の５・６校時に本校のプールにお

いて、練馬区小学校連合水泳記録会を開催します。

（予備日は、９月８日（木）です。） 

 

この水泳記録会では、これまで身に付けた泳力の

成果を発揮するとともに、泳力の向上に関して、達

成感や充実感を味わうことができるようにすること

を目的としています。 

つきましては、スタートの合図等でお騒がせいた

します。御理解、御協力のほどよろしくお願いいた

します。 読書郵便について  

日時：９月１２日（火）～２４日（日） 

場所：練馬区立春日町図書館 

おすすめの本をはがきに書きました。代表児童の

作品が掲示してありますので御覧ください。 


