
新学期がスタートしました。今年度も保護者の皆様と協力し合って、子供の健康づくりを支援す

ることができるような保健室を目指していきたいと思います。どうぞよろしくお願いいたします。

新しいクラスになり、心や体の面でご心配なことや配慮した方がよいことなどございましたら、 
いつでもご連絡ください。 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

月 火 水 木 金 

８始業式 入学式 

☆保健関係書類

配布(全学年) 

９ 

計測(６年) 

１０ 

計測(５年) 

★保健関係書類 

本日まで(全学年) 

１１ 

計測(４年) 

 

１２ 

計測(３年) 

☆尿検査容器配布

(全学年) 

１５ 

計測(２年) 

★尿検査容器回収

(全学年) 

１６ 

計測(１年) 

 

１７ 

 

１８ 

 

１９ 

 

２２ 

聴力検査（２年） 

２３ 

聴力検査（５年） 

２４ 

聴力検査（３年） 

２５ 

聴力検査（１年） 

★尿検査予備日 

２６ 

眼科検診(全学年) 

※午前中です 

田柄小のみなさんへ 

尿
にょう

検査
け ん さ

 

平成３１年 ４月 ８日                          

練馬区立田柄小学校 
養護教諭 浅川 沙織 
 

本橋 隆先生 
 
上田 茂先生 
 
相田 孝彦先生 
 
飯塚 崇先生 
 
内田 千恵子先生 

忘れずに！！

おねがい 

〇尿検査について 

・生理中の女子は２５日（木）の予備日に提出

ください。 

・当日欠席する場合、兄弟や保護者の方が持参

できる場合は提出ください。 

〇眼科健診は１日しか設定がありません。当日

欠席した場合は、保護者の方同伴で、校医の

病院に受診していただくことになりますので

ご了承ください。 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

各種調査票の記入をお願いします。 

保健調査票・・該当学年に記入。病歴で治癒したもの、加療中のものなど変更があれ

ば訂正・追加をしてください。 
・検診項目に平成 28年度から四肢の状態(運動器検診)が追加されました。四肢の状態
の検査方法については、保健調査票の裏面をご覧ください。 
※家庭での検査が第一次検査になり、チェック項目があれば学校医に検査してもらう流れ

になりますので、十分な観察をお願いいたします。 

・耳鼻咽喉科問診票・・耳鼻科検診時に問診票を見ながら診察していただきます。 
１･４年生は新しいもの、その他の学年は前年度のものを配布します。 

・心臓検診問診票・・心臓検診を受けていただく、１年生と転入生のみに配布します。

他学年で検診を希望される方は、お申し出ください。※心臓検診は５月７日(火)です。 

・結核検診問診票・・内科検診は結核検診も兼ねています。１年生はグリーンの用紙、

２～６年はブルーの用紙に記入ください。 

回収は４月１０日(水)までです。ご協力よろしくお願いいたします。 

・色覚検査希望調査票・平成 28年度より、希望児童に色覚検査を行っています。今
年度から４年生が対象です。調査票を配布しますので、希望される児童は、担任まで

提出ください。他の学年でも検査希望があれば、申し出てください。 

保健室での手当ては、なるべく薬品を使わずに応急処置を行います。擦り傷や切り

傷はよく水道水で洗い、手当てを行います。但し、化膿しやすいけがの時は、消毒を

します。なお、手当てについて心配なことがございましたら、お知らせください。 
 また保健室では内服薬は与えません。病気の療養中で、学校でも薬の服用や喘息の

吸入器の保管などが必要な場合はご相談ください。 

保健室での手当てについて 

計測時は、体操

着を忘れずに！ 

長く本校でお世話になった

眼科校医の森川先生が校医

を退職され、今年度より【か

んだ眼科】(光が丘 IMA専門
店街３階)の上田先生が眼科
校医になりました。 
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(四肢の状態検査) 
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(４年生の希望者対象) 


