
                                        

                                                               

                                          

  

 

安全・安心を第一に考えて、学校を再開します。 

 校 長  小 池 智 彦 

臨時休業とそれに伴う家庭での生活が３カ月続きました。保護者の皆様には、大変なご苦労

とご負担をおかけいたしました。お子様の健康で安全な生活のために最大限の注意を払ってい

ただいただけでなく、本来は学校でしなくてはならない学習面のサポートをしていただきまし

たことに深くお礼を申し上げます。 

学校の再開にあたりましては、国、東京都、練馬区の方針に則り、まずは、感染の防止と拡

大をさせないようにすること、子供が安心して学習に向かい、先生や友達との学校生活をスタ

ートできるようにすることに全力を注いでまいります。 

安全・安心な学校生活のための取り組み（まずは、再開後の３週間を目途に。） 

１ 分散登校（６月１日～１２日の２週間） 

 各クラスを半分に分け(A グループ・B グループ)、午前中に登校し学習するグループと、午後

に登校して学習するグループにする。１日３時間の学習時間を確保する。（１年生は、最初の３

日間は２時間の学習とし、３時間目は下校指導をする。） 

２ 登下校の混雑緩和 

 ・登校時…時間に幅をもたせ、登校した児童から校舎内に入るようにする。 

 ・下校時…時刻をずらし、靴箱や昇降口付近が混雑しないようにする。 

３ 教室での生活・学習 

 ・健康観察…登校前に全員検温する。検温を忘れた児童は、学校で検温させる。 

 ・教職員を含め、全員、マスクを着用する。（ない場合は、配布する布マスクを着用。） 

 ・「３密」を防ぐために、「常に換気を行う」、「座席は一人分離す」、「身体的距離を保つ」、「可

能な限り黒板に向かって学習し、近距離での会話や発声、グループや少人数での話合い・

教え合いは控える」、「大きな声を出さない」などを徹底する。 

 ・体育などでの人と接触して行う活動は避ける。音楽では、マスクを外しての歌唱、リコー

ダーや鍵盤ハーモニカを用いる活動は当面の間、実施しない。 

 ・体育館などで、全校児童が集まって行う行事や集会・朝会は行わない。 

４ 給食（6/15 から開始予定） 

 ・配膳前には全員、手洗いを入念に行う。食べるとき以外は全員マスク着用。 

 ・机は前向きにして食べ、児童が向き合って食べることがないようにする。 

５ 休み時間 

 ・手洗い場、トイレ…使う場所を学年ごとに分け、混雑しないようにする。 

 ・冷水機…使用せず、水筒を持参する。 

 ・手指を丁寧に洗う習慣をつける。教室で静かに読書などをして過ごす。 

６ 校内の衛生管理 

 ・ドアノブ、手すり、スイッチ、取っ手などの共用部、机、いすなどは１日２回消毒をする。 

７ 心のケア 

 ・担任が一人一人に丁寧に声をかけ、心の健康状態を把握する。 

 ・スクールカウンセラー、心のふれあい相談員が、各クラスを回り、相談できることを児童

に周知する。 
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向山小学校の教育目標：○やりぬく子 ○思いやりのある子 ◎よく考える子 



水筒の持参についてのお願い 

向山小学校では、夏の期間は十分な水分補給のためと、冷水機の混雑緩和のために水筒を持参して

もよいこととしています。特に今年度は、感染予防の点から冷水機の使用を中止するので、水分補給

による流しの混雑を緩和するためにも、下記のような約束のもと、安全に気を付けて各自水筒を持た

せていただきたいと思います。ご理解、ご協力をお願いいたします。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ハンカチ・タオルの携帯・校帽の着用について 

 ・感染症の予防に向けて、手洗いを徹底していきます。手を洗った後に清潔なハンカチで手を拭け

るようにハンカチを携帯させてください。また、予備のハンカチをランドセルの中に入れておく

こと、汗拭き用のタオルを別に持参することもお勧めします。 

・日差しが強くなっています。登下校の時は、必ず校帽をかぶらせてください。なお、熱中症対策

として、外出する際には帽子をかぶる習慣を身に付けさせてください。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 国から配布された布製マスクについて 

 小学校の児童に、布マスクが配布されました。 

 布製マスクの洗い方に関しては、右記を参考にしてください。 

経済産業省の動画もインターネット上に掲載されています。 

YouTube から「布マスクをご利用のみなさまへ」で検索して 

ください。 

学校再開時のマスク着用のお願い 

 学校が再開した後も、まだ感染予防は必要です。 

 学校生活において、特に給食準備中は、必ずマスクの着用をお願いします。使い捨ての 

マスクが手に入りにくい場合などは、今回配布するガーゼマスクをご使用ください。 

 その際は、次の３点にご留意の上、ご協力をお願いします。 

   ・必ず学年・組・名前を書く。（ご家庭で用意された布マスクの場合も） 

  ・毎日洗った清潔なものを使用する。 

  ・予備としてランドセルに入れる場合は、清潔なビニール袋などに入れる。 

１ 期間     6 月２日（火）～（持参期間は、今後お知らせします。） 

２ 飲み物    お茶  湯冷
ゆ ざ

まし 水 （いずれも砂糖入りは不可。） 

３ 入れ物    水筒 （ペットボトルは不可。） 

４ 持参の方法  安全上、手提げバッグかランドセルの中に入れるようにする。 

５ その他    ①必ず記名をする。（分かりやすい場所にお願いします。） 

         ②毎日持ち帰り、きれいに洗う。前日の中身は飲まない。 

         ③飲むのは、休み時間だけとする。 

         （給食時間、登下校中は飲まない。体育などの授業中は先生の指示

に従う。） 

         ④友達にあげたり、もらったりしない。 

＊安全のため、日々の衛生管理、約束の徹底等、ご家庭でも十分気を付けてください。 



 

＜使用した布製マスクの洗い方＞ 
 

～次の使用に備えて、マスクに付着したウィルスを除きましょう。～ 

 

   マスクは、咳やくしゃみなどの飛沫からウィルスを拡散することを防いだり、手に付着した 

  ウィルスが手を介して、口や鼻に直接触れることを防いだりするために有効です。マスクは、 

  １日１回洗いましょう。（汚れたら、その都度交換しましょう。） 

 

  ＜用意するもの＞ 

   ・衣料用洗剤    ・塩素系漂白剤    ・清潔なタオル 

   ・大きめの洗面器  ・台所用ゴム手袋   ・洗濯用ハンガー 

 

 

 

＜洗い方＞ 

 １．洗面器に衣料用洗剤を入れて溶かす。（商品に書かれている使用量を確認してください。 

    一般的には、水２Ｌに対して 0.7ｇくらいが目安です。） 
 

 ２．1 の洗面器の中にマスクを入れて１０分待ちます。１０分後に軽く押し洗いをしましょう。 

   （繊維
せ ん い

を痛める可能性があるので、もみ洗いはしないようにしましょう。） 
 

 ３．洗い終わったら、洗面器に入っている洗剤を流します。洗面器に水道水をためて、マスク

の洗剤をすすぎます。十分すすげたら、水気を切ります。 
 

 ４．汚れが気になるときは、塩素系漂白剤を使用します。その際は台所用ゴム手袋をはめて 

    ください。洗面器に、水１Ｌあたり塩素系漂白剤を 15ml 程度を溶かし、その中にマスク

を１０分ひたします。 
 

 ５．１０分経
た

ったら、洗面器の漂白剤を流します。洗面器に水道水をためて、マスクの漂白剤

をたっぷりの水ですすぎます。 
 

 ６．漂白剤がしっかり落ちるように、もう一回水道水をためてすすぎましょう。 
 

 ７．洗面器から出したら、タオルに挟んで、たたいて水気を取ります。 
 

 ８．水気がなくなったら、乾燥機は使わず、洗濯用ハンガーを 

    使用し、形を整えて、陰干しで自然に乾燥させましょう。 

 

＊ ２と３の洗剤液とすすぎ水にはウィルスが含まれている可能性が 

  ありますので、飛び跳ねないよう流すときには十分注意してください。 

 



 

１日(月) 分散登校開始 ３時間授業 

（～１２日） 

３日(水) 新年度書類配布 

５日(金) 安全指導日 

９日(火) 新年度書類回収〆切 

１２日(金) 

１５日(月) 

分散登校終了（予定） 

４時間授業開始 

給食開始 

読書週間（７月１１日まで） 

１６日(火) 保護者会５年 

１７日(水) 保護者会６年 

１８日(木) 保護者会３年 

１９日(金) 保護者会４年 

避難訓練（短縮版） 

２２日(月) 通常授業開始 

保護者会２年 

２３日(火) 保護者会１年 

２４日(水) 委員会活動 

２５日(木) 内科健診１年 

２６日(金) 離任式 

ＰＴＡ歓送迎会 

７月 

２日（木） 

３日（金） 

 

 

身体計測６年 

身体計測５年 

安全指導日  

図書委員会集会 

  

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

◆生活目標  

「遊び方を工夫しましょう」 

◆あいさつ目標  

「へんじは『ハイ』とはっきりと」 

◆保健目標  

「歯を大切にしよう」 

◆給食目標  

「手をきれいに洗いましょう」 

６月行事予定 

保護者会のお知らせ 

日時：６月１６日（火）：５年 

１７日（水）：６年 

１８日（木）：３年 

１９日（金）：４年 

２２日（月）：２年 

２３日（火）：１年 

１４：００～１５：００  

場所：体育館 

内容：○学年保護者会 

校長挨拶   担任専科等紹介 

学年経営方針 主な行事予定等 

○学級保護者会 学級経営方針  

PTA クラス委員選出 

情報交換など 

※上履き、外履き入れ、ネームプレート（今

年度黄色）をご持参ください。マスクの着

用もお願いいたします。 

【東門の施錠について】 

安全管理体制を考え、今年度から東門は登下

校時間帯のみ開け、教育活動を行っている時間

帯は施錠しています。遅れて登校する場合や、

早退で迎えに来ていただく場合は、正門から入

っていただくようよろしくお願いいたします。 

【PTA 集金のお知らせ】 

保護者会の日に、ＰＴＡ会費の集金があ

ります。集金額（２０００円）を封筒に入

れ、記名をしてお持ちください。 

【学校行事の延期、中止等について】 

（６月１日時点） 

離任式 

ＰＴＡ歓送迎会 

4/28 から 6/26 に延期 

運動会 5/30 から 10/17 に延期 

土曜授業日 6/13 は中止 

７月から２回に変更 

５年武移動教室 6/15～6/17から9/17～9/19 

に延期 

６年岩井移動教室 

 

6/29～7/2 から 9/10～9/12 

に延期（２泊３日に減泊） 

道徳授業地区公開講座 7/11 から 11/14 に変更 

水泳学習、夏季水泳 中止 

１学期 7/31 まで 

夏休み 8/1～8/23 

２学期 8/24 開始 

学力調査（５・６年） 中止 

展覧会 11/13～11/14 から 

1/22～1/23 に延期 

※今後の状況次第で、中止になる可能性がありますのでご

承知おきください。 

【学校への連絡について】 

 学校への欠席連絡は当面の間、電話にてお願

いいたします。緊急対応として、８月末まで学

校の回線を増やしています。 
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