
平成24年7月　練馬区立向山小学校　r毎、辟さ、
いよいよ夏本番！

梅雨空も、やがて太陽の照りつける毎日になります。

朝ご1工ん．

シ＞れて－7

夏の日差しのもと、夏の野菜は生き生きと成長し、店頭には、赤や緑の色とりどりの食材が並び

ます。楽しく、思い出多い夏休みを迎えるためにも、食事・運動・休責のリズムを整えて生活し

ていきましょう。
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了‡言霊慧≡！ト票糾斬珊終：‥慨も：‥：：－や
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ニ　　　　　食パンに、レモン汁、バター、・砂糖を混ぜてぬり、オープンでやきます！

さっぱりしていて、夏にぴったりです。

；　6日（金）七夕汁・星空ゼリー

；　　　七夕にちなんで、七夕汁には、そうめんで天の川、おくらで星を見立てています。

；　　　星空ゼリーは、ぶどう味のゼリーで星型のパイナップルが入ります。

：　　　　どちらも夜空をイメージして作ります。

：10日（弛2年生がむいたとうもろこし

2年生が、とうもろこしの皮むき体験をします。

；　　　　給食では、「蒸しとうもろこし」として出します。

；　　　　いつもより美味しい、とうもろこしが食べられそうですね。

；11日（水）サーターアンタギー

；　　　沖縄で有名なお菓子で、黒砂糖を使用して作ります。1つ1つ給食室で丸め、

；　　　低温でじっくり揚げます。向山小では、人気のメニューの1つです。
t
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；　平成24年6月6日（水）の学校給食用食材の放射性物質の検査を実施いたしました。

；　検査の結果、放射性物質は検出されませんでした。

；　測定下限値但5ベクレル／短）未満。詳しくは、練馬区ホームページをご覧ください。
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ヽ　今月の牛乳の産地予定は、干葉・群馬・北海道・岩手・宮城・秋田・青森です。
◆
●
◆

学校給食費の徴収にこ協力ください。今月の引き落とし臼は、7月5日です。
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