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     保健室 

新
あたら

しい学年
がくねん

、新
あたら

しい先生
せんせい

、新
あたら

しい友達
ともだち

、新
あたら

しい生活
せいかつ

にはもう 

慣
な

れましたか？慣
な

れてくる頃
ころ

は、疲
つか

れが出
で

てくる頃
ころ

でもあります。 

運動会
うんどうかい

の練習
れんしゅう

も始
はじ

まります。しっかり睡眠
すいみん

・食事
しょくじ

をとって元気
げんき

に 

過
す

ごしましょう！ 

 

 

 

                                               

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ウラもあります 



 

 

＜保護者の方へ＞ 

健診や検査の結果、病気や異常の疑いがあった場合には、「結果と受診のおすすめ」をお渡ししていま

す。お子さんが「結果と受診のおすすめ」を持ち帰りましたら、早めに医療機関での診察をお受けくださ

い。特に耳鼻科・眼科はプールが始まるまでに受診をしてください。 

また、学校での健診・検査は「スクリーニング」といい、異常の疑いがある場合もお渡ししていますの

で、専門の医療機関で詳しく検査・受診された場合「異常なし」と診断されることもあります。ご了承く

ださい。 

健診を欠席した場合は、学校医で健診を受けていただくことになります。該当する方には別途お知らせ

をお渡ししますので、お忘れなく受診してください。 

 

 

 

項目
こうも く

 日時
に ち じ

 対象者
たいしょうしゃ

 注意
ちゅうい

事項
じ こ う

 

聴力
ちょうりょく

検査
け ん さ

 

５月
がつ

８日
か

（月
げつ

） 

５月
がつ

９日
か

（火
か

） 

５月
がつ

１０日
か

（水
すい

） 

５月
がつ

１１日
にち

（木
も く

） 

５年生
ねんせい

 

３年生
ねんせい

 

２年生
ねんせい

 

１年生
ねんせい

 

耳
みみ

の中
なか

をきれいにしておく。 

長
なが

い髪
かみ

はまとめる。 

尿
にょう

検査
け ん さ

予備
よ び

日
び

 ５月
がつ

１５日
にち

（月
げつ

） 

一次
い ち じ

検査
け ん さ

の提
てい

出
しゅつ

日
び

 

に忘
わす

れてしまった人
ひと

、 

体調
たいちょう

が悪
わる

く出
だ

せなか

った人。 

朝
あさ

起
お

きてすぐの尿
にょう

をとる。 

尿
にょう

検査
け ん さ

（二次
に じ

） ５月
がつ

２６日
にち

（金
きん

） 

対象者
たいしょうしゃ

は事前
じ ぜ ん

にお

知
し

らせします。 

一次
い ち じ

・二次
に じ

未提出者
みていしゅつしゃ

がこの日
ひ

に忘
わす

れた

場合
ば あ い

は保護者
ほ ご し ゃ

の方
かた

が直接
ちょくせつ

健
けん

診
しん

センター

へ持参
じ さ ん

になります。忘
わす

れないようご注意
ちゅうい

く

ださい！！ 

耳鼻科
じ び か

健
けん

診
しん

 

５月
がつ

１６日
にち

（火
か

） 

５月
がつ

１９日
にち

（金
きん

） 

５月
がつ

２３日
にち

（火
か

） 

２・５年生
ねんせい

 

１・６年生
ねんせい

 

３・４年生
ねんせい

 

耳
みみ

そうじをしてくる。 

眼科
がんか

健
けん

診
しん

 ５月
がつ

１８日
にち

（木
も く

） 全学年
ぜんがくねん

 

前髪
まえがみ

の長
なが

い人
ひと

は、切
き

るか留
と

める。 

めがねをかけている人
ひと

は持
じ

参
さん

する。 


