
子どもも教職員も保護者も地域も『幸せ』な学校を目指します！ 

 

 

 

 

 

人権メッセージ発表会 

校長  小 池 智 彦 

 9 月 16 日（土）、葛飾区の「かめあり リリオホール」で「第 30 回 子どもたちの人権

メッセージ発表会」が開催されました。この会は、東京 23 区と島しょの 4 年生から 6 年生

の児童が、家庭や学校生活で感じた「人権」に関する様々な思いや考えを発表する場です。  

 練馬区からは、本校の 4 年生女子と大泉北小学校の 5 年生男子が代表として参加し、ホー

ルに集まったたくさんの人たちの前でメッセージを発表しました。  

 「人権」という言葉は説明することが難しいです。 

・全ての人々が生命と自由を確保し、それぞれの幸福を追求する権利 

・人間が人間らしく生きる権利で、生まれながらに持つ権利 

 こんなふうに説明されることが多いのですが、いざ、子どもに分かるように話すとなると、

これではきっと通じません。 

 そこで全校朝会では「自分の思いや考えを大切にして、自分らしく生きる自由」と説明しま

した。でも、「それって、どういうこと？」という子どもの問い返しがありそうです。やはり、

家庭や学校生活での出来事を通して具体的に考えることが必要なのでしょう。  

 では本校の代表児童は、人権についてどんなことを考えたのでしょうか。 

「本当の自分」   

 私は、他の人に合わせずに、本当の自分でいることがとても大切だと思います。  

 私は昔、相手の前で本当の自分をかくしてしまったことがあります。それは、あこがれてい

る人に好かれたい、信らいしてほしいと思ったからです。だけど、最近になって人は相手の前

で本当の自分をかくしてまで相手に好かれたり信らいされたりしなくてもいいことが分かり

ました。そのけいけんから、本当の自分をかくさないことが大切だと分かりました。  

 本当の自分でいることが大切だと思った理由は、道とくのじゅ業で人権についてくわしく知

ることができたからです。人権とは、全ての人がうまれながらにもっている権利で、全ての人

には、自由に考え行動したり、幸福にくらしたりする権利があることを知りました。そこで、

本当の自分をかくすのは、自由に行動できていないのかもしれないと思いました。しかも、そ

れがひどくなると、本当の自分にもどれなくなるかもしれないと気づきました。だから、本当

の自分でいることが、人権を守ることにつながると思いました。 

 私はこれからは、このけいけんを生かして相手が本当の自分でいられるように、やさしくし

たり、本当の自分でいていいことを知らせたりしていきたいです。そして、たくさんの人の人

権を守りたいです。 

 「本当の自分」と「本当のあなた」。どちらも大切にしたいという気付きと決意は人権を守

るための本質を突いていると思いました。 

今月の引き落とし予定 引き落とし日 １０月１６日（月）   ※前日までのご入金をお願いします。 

 １年 ２年 ３年 ４年 ５年 ６年 

給食費 ６８００ ６９００ ７３００ ７３００ ７７００ ７７００ 

教材費  １１１３   ５００  １０００   ５００  ４０００ １０００ 

合計 ７９１３ ７４００ ８３００ ７８００ １１７００ ８７００ 

向山通信   １０月号    令和５年９月２９日 

向山小学校の教育目標：○やりぬく子 ○思いやりのある子 〇よく考える子 

 



 

 

日 曜 朝 行事・活動等 １年 ２年 ３年 ４年 ５年 ６年 

１０/１ 日  都民の日 地区際予備日       
２ 月 全朝 安全指導日 ５ ５ ６ ６ ６ ６ 

３ 火 読 
移動教室事前健診６年 
自転車安全教室予備日４年 

５ ５ ６ ６ ６ ６ 

４ 水  
岩井移動教室６年  
視力検査５年 

４ ５ ５ ５ ５ 岩
井
移
動
教
室 

５ 木 読 
岩井移動教室６年 
視力検査４年 

５ ５ ６ ６ ６ 

６ 金 学級 
岩井移動教室６年 
視力検査３年 向山 SR 

５ ５ ５ ６ ６ 

７ 土         
８ 日         
９ 月  スポーツの日       

１０ 火 全朝 
月曜時間割 視力検査２年 
消防署見学３年 

５ ５ ６ ６ ６ ６ 

１１ 水  ４時間授業  ４ ４ ４ ４ ４ ４ 
１２ 木 読 遠足１・２年 視力検査６年 ５ ５ ６ ６ ６ ６ 

１３ 金 体 
体育朝会 避難訓練 
視力検査１年 向山 SR 

５ ５ ５ ６ ６ ６ 

１４ 土  
土曜授業日 学校公開 
防災訓練 

３ ３ ３ ３ ３ ３ 

１５ 日         
１６ 月 全朝  ５ ５ ６ ６ ６ ６ 

１７ 火 読 
社会科見学５年  
オリパラ授業４年 

５ ５ ６ ６ ６ ６ 

１８ 水  クラブ活動 ４ ４ ４ ５ ５ ５ 
１９ 木 TT ハッピータイム ５ ５ ６ ６ ６ ６ 

２０ 金 集 
ドリハピ紹介集会 
避難訓練予備日 向山 SR 

５ ５ ５ ６ ６ ６ 

２１ 土         
２２ 日         

２３ 月 全朝 
移動教室説明会５年 
感性の教室（生け花）４年 

５ ５ ６ ６ ５ ６ 

２４ 火 読 ハッピータイム（ドリハピ会議） ５ ５ ６ ６ ６ ６ 
２５ 水  委員会活動（後期開始） ４ ４ ４ ４ ５ ５ 
２６ 木  水曜時程 ４時間授業 ４ ４ ４ ４ ４ ４ 

２７ 金 音 
音楽朝会 向山 SR 
遠足予備日１・２年 

５ ５ ５ ６ ６ ６ 

２８ 土         
２９ 日         
３０ 月 全朝  ５ ５ ６ ６ ６ ６ 
３１ 火 読 ドリームハッピー ５ ５ ６ ６ ６ ６ 
１１/１ 水  安全指導日 ４時間授業 ４ ４ ４ ４ ４ ４ 
２ 木 読 音楽会準備６年 ５ ５ ５ ５ ５ ６ 
３ 金  文化の日       
４ 土         
５ 日         

 

 

 

 

 

 

 

下校時刻のめやす   
月・火・木・金曜日 

４時間（13:20） 
５時間（14:40） 
６時間（15:30） 

水曜日 ４時間（13:05） 
５時間（14:25） 
６時間（15:15） 

土曜日３時間（1１:３0） 

今月の予定 

４年生の窓 
 入学してから水泳指導が充分でき

なかった４年生ですが、今年の水泳

指導を通して浮く・泳ぐができるよ

うになりました。泳ぐ楽しさを味わ

い、スイミングを始めた子もいまし

た。安全に水泳指導が終わりほっと

しています。 

９月になっても暑い日が続いてい

ますが、４年生は元気よく遊んでい

ます。休み時間になると、日直の先

生の放送を教室の前で待ち、遊べる

と分かると校庭や屋上へ元気にかけ

だしていきます。休み時間が終わる

頃、次の授業に間に合うように予鈴

よりも先に教室に戻る子ども達。見

通しをもって行動しているのが分か

ります。成長を感じました。 
 

４年生担任  
    

ドリームハッピー 

 向山小の特色ある活動の一つに、

たてわり班活動があります。１年生

から６年生までがグループになり、

ハッピータイムと呼ばれる休み時間

に集まって、異学年交流を行う活動

です。また、その中で更に１年生と

６年生、２年生と５年生、３年生と

４年生で２人もしくは３人でペアを

作っています。ペア学年で運動会の

感想を送り合ったり、あいさつ運動

を行ったりして、様々な活動を通し

て仲を深めています。 

 今年のドリームハッピーは、１０

月３１日（火）に行われます。クラ

スごとにお店を開き、そのお店を、

ペアで相談しながら回ります。昨年

度の経験から、今年も面白いお店が

出揃いました。様々なゲームに取り

組みながら、ペア同士の仲を深めて

いってほしいと思います。 

特別活動部  

  

 
プログラミング教育 

新学習指導要領になり４年目となりますが、それに伴い一人１台の端末（タ

ブレットの導入）やプログラミング教育が始まりました。算数や理科などの教

科の中で実施したり、朝学習で TT（タブレットタイム）を年間 19 回実施した

りしながら、子どもたちの情報リテラシーや情報モラル、これからの情報化社

会に参画する態度などを育成しています。子どもたちにプログラミングを体験

させながら、コンピュータに意図した処理を行わせるために必要な論理的思考

力を身に付けさせるための学習活動を実施しています。 

ICT教育担当  



３年生 
【お知らせとお願い】 
◎防災訓練の持ち物について 

１０月１４日(土)の防災訓練では、３年生は「新聞

紙スリッパ作り」を行います。新聞紙をお子さんに

持たせてください。１日分あれば、充分です。新聞

がないご家庭は、ご連絡ください。 

◎教育実習生について 

９月２５日（月）から１０月２０日（金）まで、

３年１組に教育実習生が入っています。３年１組

を中心に他の学級への参観や指導も行います。 

◎大根の間引きについて 
  10 月の初めに保戸塚農園に大根を間引きに行き

ます。天気によって行く日が決まるので、近くなっ

たら連絡帳でお知らせします。 

【学習予定】 

国語 ちいちゃんのかげおくり 修飾語を使って書こう 秋の暮らし 

はんで意見をまとめよう 書写 

社会 安全なくらし 

算数 大きい数のかけ算のしかたを考えよう わり算や分数を考えよう 

まるい形を調べよう 

理科 地面のようすと太陽 

音楽 音楽会にむけて 

図工 のこぎり引いてザクザクザク  カオカオカオ 

体育 ベースボール型ゲーム ネット型ゲーム  

外国語活動 What do you like?   アルファベットとなかよし 

道徳 水やり係 目の前は青空 百六才、おめでとう、ひいおばあちゃん 

みんながくらしやすい町 

総合 練馬大根を育てよう  通学路安全マップを作ろう 

５年生 
【お知らせとお願い】 

◎三角巾の準備について 

 １０月１４日（土）の防災訓練では、５年生は三角

巾を使った応急手当を行います。一人一枚三角巾を使

って体験しますので、応急手当て用の三角巾（１０0

㎝×１０0 ㎝程度の布でも可）の準備をお願いしま

す。 

◎エプロンの注文について 

 2 学期の家庭科の学習でエプロンを制作します。本

日、エプロンの申し込み用封筒を配布しました。表面

に記載されています P タイプから選んでください。申

し込み締め切りは 

10 月１４日（土）です。よろしくお願いします。 

【学習予定】 

国語 よりよい学校生活のために 固有種が教えてくれること  書写 

社会 自動車工業のさかんな地域 

算数 分数と小数、整数の関係を調べよう  分数のたし算、引き算を

広げよう 

理科 流れる水のはたらきと土地の変化 もののとけ方 

音楽 音楽会にむけて 

図工 気になる図工室  コマ撮りアニメ 

家庭 おいしい調理の力 

体育 ティーボール マット運動 

外国語 What would you like? 

道徳 だれもが幸せになる社会を ブランコ乗りとピエロ 水がわたる橋 いこいの広場  

総合 移動教室に向けて  お米の学校 

１年生 
【お知らせとお願い】 
◎遠足について 
・10 月 1２日（木）（予備日：２７日（金））に２年生と「光が
丘公園」に行きます。虫よけ対策は、登校前に各家庭で済ませ
てくるようにお願いいたします。なお、当日は（延期の場合は
27 日も）給食がありませんので、必ずお弁当を持たせてくだ
さい。詳細は後日配布するしおりをご覧ください。 
●持ち物：□お弁当 □水筒  □敷物    □校帽   
□しおり □ゴミ袋 □ちり紙 □ハンカチ  □おしぼり 
□雨具（かっぱ）  □ビニール袋 □リュックサック 

◎秋探しについて 
・１１月２日（木）に向山庭園に秋探しに行きます。（雨天の場合は 
１１月７日（火）に延期） いつも通り登校した後、出かけます。 

 ●持ち物：ひも付きの水筒 見付けたものを入れる大きめのビニール袋 
＊袋は持ち手が付いていると便利です。記名をしてください。 

◎算数の学習「かたちあそび」について 
・１０月下旬に、「かたちあそび」の学習で空き箱や空き缶を使います。 
教科書７２・７３ページを参考に、集めておいてください。持って来る
日はお子さんを通じてお知らせします。 

【学習予定】 

国語 
うみのかくれんぼ かずとかんじ くじらぐも  

まちがいをなおそう ことばをたのしもう  

かん字のはなし 

算数 
３つのかずのけいさん どちらがおおい  

たしざん かたちあそび 

生活 
きれいにさいてねわたしのはな きせつとなか

よし（あき） なかよくなろうね小さなともだち 

音楽 おんがくかいに むけて 

図工 
せんのかんじいいかんじ あそぼうよ、パク

パクさん 

体育 ボールうんどう 体つくりうんどう 

道徳 
やめなさいよ 二わのことり あり
がとうがいっぱい おふろそうじ 



４年生 
【お知らせとお願い】 

・１０月２３日(月)に、「感性の教室」という生け花の体

験学習があります。５００ミリリットルのペットボト

ル１つとステープラーをご用意ください。２０日(金)ま

でに持たせていただきますよう、ご協力お願いします。 

 

・１０月１１日(水)は、４年２組で研究授業があるため、

２組のみ５時間授業となります。１組、３組は、４時間

で給食後下校です。 

 

・音楽会に向けて、今後本格的に練習に取り組み始めま

す。子どもたちは今、リコーダーを一生懸命に練習して

います。上達のために、宿題となるときもあります。可

能な範囲でご家庭でもご協力ください。 

【学習予定】 

国語 ごんぎつね 秋の楽しみ クラスのみんなで決めるには 

社会 まちのうつりかわり 

算数 およその数の表し方 計算のやくそく 

理科 星や月(２) 私たちの体と運動 

音楽 音楽会にむけて 

図工 モクモクさんの音楽会  絵の具のふしぎ 

体育 体つくり運動 バスケットボール型ゲーム 

外国語活動 Alphabet 

道徳 つまらなかった ぼくたちのバラ花だん 生き物と機械 弟のふろ入れ  

総合 パラリンピック調査隊 

６年生 
【お知らせとお願い】 
①保護者会でもお知らせしました中学校選択制度に関する
「選択希望票」を本日配付しました。対象は全員です。封
筒の中に同封されている案内をよくお読みいただき、お子
様と相談の上、ご記入ください。選択希望票のみを封筒に
入れ、封をして提出してください。 

②「卒業証書の発行年月日等の記載に関する意向確認票」を
配付しました。仕様１、仕様２からお選びください。特段
の希望がない場合は、原則、仕様１を選択してください。 

※①・②とも、提出締め切り日は、１０月１１日（水）です。
併せて配布する、個人情報用封筒に両方を入れて、提出を
お願いします。 

・卒業アルバム用の写真撮影が始まります。 
10 月 1８日（水）個人写真・クラブ活動写真 
1１月 ２日（木）専科授業風景、クラス・学年集合写真  
11 月３０日（木）委員会活動写真 
※なお、欠席等の都合で、予定が変わることもあります。 

【学習予定】 

国語 やまなし イーハトーヴの夢 みんなで楽しく過ごすために 漢字 書写 

社会 全国統一への動き 幕府の政治と人々の暮らし 

算数 角柱と円柱の体積 およその面積 比例 

理科 水よう液の性質 土地のつくりと変化 

音楽 音楽会にむけて 

図工 わたしの中の 

家庭 思いを形にして生活を豊かに 

体育 ベースボール型ゲーム 器械運動 

外国語 We all live on the Earth. 

道徳 コスモスの花 六年生の責任って？ ぼくの名前呼んで ここを走れば 

総合 偉人から学ぼう 

２年生 
【お知らせとお願い】 
・三角定規、九九カードを配布します。必ず記名をして持

たせてください。 

 

・九九カードを配布後、宿題で計算カードを始めます。習

熟がしっかりできるようにご協力をお願いします。 

 
・10 月 1２日（木）に１年生と「光が丘公園」に行きます。

予備日は 10 月２７日（金）です。 

虫よけ対策は、登校前に各家庭で済ませて来るようにお願い

いたします。なお、当日は（延期の場合は２７日も）給食が

ありませんので、必ずお弁当を持たせてください。詳細は後

日配布するしおりをご覧ください。 

 

・生活科の学習で、11 月７日（火）(雨でも実施)の３・４時

間目にまちたんけんを行います。子どもたちの安全確保のた

めに、付き添いボランティアのご協力をお願いします。詳細

は、後日配布するお手紙をご覧ください。 

【学習予定】 

国語 
お手紙 そうだんにのってください 

秋がいっぱい  他 

算数 長方形と正方形 かけ算  

生活 
作ってためして 

えがおのひみつ たんけんたい 

音楽 いい音 見つけて 

図工 
いろいろもよう こんにちは むぎゅたん  

のりのりおはながみで 

体育 
ボール蹴りゲーム  鉄棒を使った運動遊び 

跳び箱を使った運動遊び 

道徳 黄色いベンチ 黒ばんがにっこりするかな 


