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の
体
力
の
向
上
に
資
す
る
学
習
活
動

が
で
き
る
よ
う
取
り
組
ん
で
ま
い
り

た
い
と
思
い
ま
す
。 ★ 

さ
て
、
そ
ん
な
梅
雨
の
雨
で
す
が
、

生
き
物
に
と
っ
て
「
水
」
は
な
く
て
は

な
ら
な
い
と
て
も
大
切
な
も
の
で
あ

る
こ
と
は
言
う
ま
で
も
あ
り
ま
せ
ん
。

ひ
と
雨
ご
と
に
そ
の
濃
さ
を
増
し
て

い
く
ア
ジ
サ
イ
の
鮮
や
か
な
紫
は
、
見

る
人
の
目
を
こ
の
上
な
く
楽
し
ま
せ

て
く
れ
ま
す
。 

豊
溪
小
の
学
校
農
園
で
も
、
キ
ュ
ウ

リ
、
ナ
ス
、
ト
マ
ト
、
オ
ク
ラ
、
サ
ツ

マ
イ
モ
、
落
花
生
等
の
様
々
な
野
菜
が

雨
の
恵
み
を
受
け
、
す
く
す
く
と
成
長

し
て
い
ま
す
。
表
面
が
い
ぼ
い
ぼ
し
て

産
毛
が
生
え
た
キ
ュ
ウ
リ
、
光
を
反
射

さ
せ
て
ピ
カ
ピ
カ
に
光
る
ナ
ス
等
は
、

ス
ー
パ
ー
の
棚
に
並
ん
で
い
る
そ
れ

と
は
違
い
、
生
命
の
息
吹
を
強
く
感
じ

さ
せ
て
く
れ
ま
す
。 

 
 

 
 

 
 

 

★ 

ま
た
、
水
泳
が
始
ま
る
ま
で
の
プ
ー

ル
に
も
生
命
が
息
づ
い
て
い
ま
し
た
。 

昨
年
の
秋
、
校
庭
の
樹
木
を
剪
定
し

た
折
に
出
た
小
枝
を
集
め
、
直
径
二
十

~
三
十
㎝
ほ
ど
の
束
を
作
り
、
い
く
つ

か
プ
ー
ル
に
浮
か
べ
て
お
き
ま
し
た
。

大
型
の
ト
ン
ボ
に
産
卵
さ
せ
る
た
め

で
す
。 

年
が
明
け
て
今
年
の
六
月
。
プ
ー
ル
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今
年
も
水
泳
の
シ
ー
ズ
ン
が
や
っ

て
き
ま
し
た
。
例
年
の
こ
と
で
す
が

今
年
も
梅
雨
時
期
に
入
り
、
毎
日
の

よ
う
に
空
を
見
上
げ
、
天
気
予
報
を

調
べ
て
は
天
候
の
具
合
を
心
配
し
て

い
ま
し
た
が
、
先
週
の
内
に
全
て
の

学
年
で
元
気
に
プ
ー
ル
開
き
を
実
施

す
る
こ
と
が
で
き
ま
し
た
。
一
日
の

中
で
晴
れ
た
り
曇
っ
た
り
、
小
雨
が

降
っ
た
り
と
、
天
気
は
い
ま
ひ
と
つ

で
し
た
が
、
子
供
た
ち
は
今
年
の
目

標
を
そ
れ
ぞ
れ
の
胸
に
抱
き
な
が

ら
、
元
気
に
水
し
ぶ
き
を
あ
げ
て
今

シ
ー
ズ
ン
の
水
泳
の
学
習
を
ス
タ
ー

ト
さ
せ
ま
し
た
。 

ま
た
、
学
校
公
開
期
間
中
で
し
た

の
で
、
多
く
の
保
護
者
の
皆
様
に
も

そ
の
様
子
を
ご
覧
い
た
だ
け
ま
し

た
。
今
年
の
水
泳
も
、
安
全
管
理
に

十
分
留
意
し
、
事
故
な
く
子
供
た
ち

清
掃
の
前
に
、
プ
ー
ル
の
中
の
様
子
を

見
に
行
き
ま
し
た
。
す
る
と
、
去
年
ま

で
見
ら
れ
な
か
っ
た
大
型
の
ト
ン
ボ

（
お
そ
ら
く
銀
ヤ
ン
マ
）
の
ヤ
ゴ
が
た

く
さ
ん
生
ま
れ
て
い
る
こ
と
を
発
見

し
ま
し
た
。
例
年
で
す
と
体
長
二
㎝
ほ

ど
の
小
型
の
ヤ
ゴ
が
採
取
で
き
ま
し

た
が
、
体
長
五
㎝
ほ
ど
も
あ
る
大
き
な

ヤ
ゴ
を
発
見
し
た
感
動
は
格
別
で
し

た
。
採
取
し
た
ヤ
ゴ
は
、
水
槽
や
ペ
ッ

ト
ボ
ト
ル
を
改
造
し
た
「
ヤ
ゴ
ル
ー

ム
」
に
入
れ
、
各
教
室
や
理
科
室
で
飼

育
し
て
い
ま
す
。
ま
た
、
な
る
べ
く

広
々
と
し
た
自
然
に
近
い
環
境
の
中

で
育
っ
て
ほ
し
い
と
の
思
い
か
ら
、
ペ

ン
ギ
ン
池
に
も
移
住
さ
せ
て
い
ま
す
。

自
然
の
中
で
は
、
雨
の
降
っ
て
い
な
い

日
の
早
朝
に
羽
化
す
る
と
言
わ
れ
て

い
る
ヤ
ゴ
。
登
校
し
て
き
た
子
供
た
ち

が
教
室
や
理
科
室
で
、
羽
化
し
た
ば
か

り
の
ト
ン
ボ
を
発
見
し
て
は
歓
声
を

あ
げ
て
い
ま
す
。 

 
 

 
 

 
 

 

★ 

学
校
と
い
う
限
ら
れ
た
環
境
の
中

で
も
、
生
命
が
誕
生
し
、
そ
の
厳
し
い

環
境
に
適
応
し
な
が
ら
た
く
ま
し
く

成
長
し
て
い
く
生
き
物
た
ち
。
そ
う
し

た
事
象
に
ふ
れ
、
積
極
的
な
か
か
わ
り

を
通
じ
て
、
生
命
の
営
み
の
不
思
議

さ
、
た
く
ま
し
さ
、
感
動
を
体
験
的
に

味
わ
う
こ
と
を
大
切
に
し
な
け
れ
ば

い
け
な
い
と
感
じ
る
こ
の
頃
で
す
。 

  
 

   

教室で羽化したギンヤンマ 
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多くの子供たちが楽しみにしていた水泳の授業が

始まりました。 

一人一人が自分の目標をもって、泳力をつけてい

きます。すでにお知らせしてありますが、忘れ物や

健康カードの記入漏れなどあった場合、参加できま

せんので、ご注意ください。 

また、例年同様、夏休みのプールも行います。更

に泳力を伸ばすチャンスですので、積極的に参加し

てほしいと思います。期間は、前期が７月２４日（水）

～８月８日（木）、後期が８月２０日（火）～８月２

７日（火）（土日は除く）の期間で計 18 回行います。   

昨年度から、３部制（低・中・高）で行っていま

す。時間等については、夏休み前に詳しい予定をお

知らせいたしますので、そちらをご確認ください。

１回でも多く参加できるように、ご家庭でも声をか

けてください。よろしくお願いします。 

７月１０日（水）に、３年生と５年生は着衣水泳

の授業があります。服を着た状態でも浮いたり泳い

だりすることができる感覚を覚え、事故防止に役立

てます。日本赤十字社の方を講師としてお招きしま

す。専門の方のご指導をいただける良い機会ですの

で、自分の命を守る手段を、 

一人ひとりがしっかりと学び、 

事故のない夏休みにしてほしい 

と思います。持ち物等については、 

後日お手紙を配布いたしますので、 

ご確認ください。（出口 優佳） 

個人面談 

 

 ４月から約３か月がたち、新しい学年にも慣れ、

元気で楽しそうな声がよく聞こえています。 

 さて、夏季休業日に入る前に個人面談を行いま

す。お一人１５分程度と短い時間ではありますが、

子供たちのために有意義な時間としていきたいと

思います。６年生のみ、移動教室がある関係で日程

がずれていますので、ご確認ください。お忙しい中、

ご足労ですが、ご協力よろしくお願いいたします。 

 

＝日程＝ 

１～５年生 ７月 8 日（月）～12 日（金） 

      午後２：３０ごろから 

６年生   ７月 16 日（火）～19 日（金） 

      午後１：４５ごろから 

（平野 勝一） 

夏休みの生活について 
  

いよいよ、７月２０日（土）から９月１日（日）

までの４４日間にわたる長い夏休みが始まります。

１年の中で最も長い期間を家庭で過ごすこの時期、

さまざまな体験をして、有意義に過ごしてほしいと

思います。 

ご家庭でこの夏休みをどのように過ごすかを話

し合い、しっかりと計画を立て、以下のことにも気

をつけながら、安全で健康な生活を送ってほしいと

思います。 

 

○規則正しい生活(早寝・早起き・朝ごはん) 

  寝る時刻が遅くなると起床時刻も遅れ、生活リ

ズムが乱れてきます。暑さ対策の面でも学校のプ

ールをうまく活用し、これまでの生活リズムを崩

さないようにしてください。 

○安全な生活 

行動範囲が広がることにより、交通事故や事件

に巻き込まれる危険が増す時期でもあります。外

出する時には、行く場所や帰宅時刻、一緒にいる

友達の名前などについて、各家庭で子供の行動を

しっかり把握できるよう、約束を決めておいてく

ださい。 

○公園での遊び方 

  公園は大人から小さい子供まで使う公共施設

です。お菓子を食べたゴミが捨てられていたり、

周りに迷惑のかかるボール遊びや水風船を使っ

て遊具などを水浸したりと、迷惑になる行為が報

告されています。公園でのルールやマナーを守っ

て遊ぶようにしましょう。 

○ゲームセンター 

  子供だけでゲームセンターに行くことは禁止

されています。ゲームセンターにいる小学生はお

金をもっていることは一目瞭然です。お金をたか

られたり友達同士でお金のやり取りをしたりと 

金銭トラブルの原因となります。最悪の場合は家

から黙ってお金を持ち出すことも考えられます。

行くときは、保護者が必ず同伴するようによろし

くお願いします。 

 

また、楽しい夏休みですが、この前後は心身とも

に大きく変化する子供が多く見られます。子供とじ

っくり向き合い、日頃の行動や子供たちが出す様々

なサインを見逃さないように気をつけていきたい

ものです。詳しくは、後日配布される「夏休みのし

おり」をご覧ください。        

 

（生活指導主任：田﨑 清文） 
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教室の窓から（算数） 

  

 

     

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 新 1年生が入学して、給食も 3カ月が過ぎま

した。給食委員会も残量調べを行うなどして、ど

のクラスも完食を目指して励んでくれています。

栄養士と給食調理員が協力して、献立づくりから

調理、片付けまで子供たちの笑顔を励みとしなが

ら楽しく仕事をしています。豊溪小学校には‘き

ずな’がつながっていることを感じます。校内の

どこで出会っても、子供たちから給食の話題がと

び出しています。その声からヒントをいただいて、

給食づくりに生かしていきます。 

（栄養士 竹内玲子） 

 

  

伝 言 板 

工事のお知らせ 

●7 月 22 日～8 月末の期間に、図工室床改修工事及

び音楽室空調機工事が予定されています。そのた

め、工事期間中は中庭の全部もしくは一部が工事車

両の駐車場及び資材置き場となること等により、使

用できなくなることがあります。ご不便をおかけし

ますが、ご理解、ご協力のほどよろしくお願いいた

します。詳しくは、後日お知らせいたします。 

また、工事に伴い児童が使用する門を以下の通り

といたします。 

○プール参加児童…北門（体育館の脇） 

○学力補充教室、その他…正門（通常通り） 

夏の学力補充教室 

＜個別教室＞ 

・期 間 7月 24 日(水)～7月 31 日(水) 

上記のうち３日間 

・時 間    ８時３０分～９時３０分 

・場 所    会議室、和室、各教室 

・教 材    担任が指定したもの 

※一人一人のニーズに合わせ、国語と算数につ 

いて丁寧に指導します。７月の個人面談のとき 

に、参加について個別にご相談する予定です。 

＜自学自習教室＞ 

・期 間 7月 24 日(水)～7月 31 日(水) 

（参加日数は任意です） 

・時 間    ８時３０分～１１時３０分 

・場 所    会議室および和室 

・教 材    各自が持参したもの 

（例：夏休みの宿題、ドリルなど。ただし、物づ

くり（工作）や絵画等は行えません。） 

 ※参加児童の人数によって１～2 名の教員（管

理職、専科教員）がつきます。プールの前後の時

間を利用して、涼しい部屋で集中して学習できま

す。わからない問題は担当教員に質問することも

できます。奮って参加してほしいです。 

訃 報 

長年にわたり本校の学童擁護誘導員としてお勤

めいただいた 林 仁一さんが、去る 6 月 15 日に

ご逝去されました。謹んでご冥福をお祈り申し上げ

ます。 

なお、後任として 横尾 富好さんが 7月 2日よ

り着任いたしますので、よろしくお願いいたしま

す。 

（副校長） 

 

 

 

 

 

できる喜び、わかる楽しさ を大切に 

  

今年度は３年生以上で算数少人数指導を行って

います。ここでは、子供たちが「できた」「わかっ

た」ことを実感し、自信をもてるようになってほし

いと願いながら毎日の指導に当たっています。 

 ３年生は、これまで取り組んできたことを元に、

新しい学習の課題を解決するために一生懸命考え

ようとする姿が見られます。 

４年生は、難しくなってきた学習内容にも粘り強

く取り組もうとする姿勢が見られます。自分の考え

を発表しようとする意欲も感じられます。 

５年生は、人数が少ないという利点を生かして、

より一層きめ細かい指導を行いながら、苦手分野の

克服に向けて頑張っています。 

そして、６年生は、既習事項を活用して問題を解

決しようとする力もつき、新たな問題に対しても見

通しをもって取り組もうという姿勢が見られます。 

どの学年も学習内容や状況に応じて、グループを

編成し直し、効果が上がるよう工夫しています。 

これからもできる喜び、わかる楽しさを子供たち

がたくさん感じられるよう、教材や指導方法を工夫

していきたいと思います。 

      （算数少人数授業担当 鈴木 寛） 

にこサン(相談室)ルーム開室予定 
小栗…5(金) 12(金) 18(金)         

＜時 間＞ ８：３０～１７：００        

吉野…1(月) 2(火) 4(木) 8(月) 9(火) 16(火) 

18(木) 
＜時 間＞１０：００～１６：００ 

★直通℡：０８０－２０１１－１６６４ 



練馬区立豊溪小学校                 学校通信                  平成 25 年７月号 

 

 

 

日 曜 １年 ２年 ３年 ４年 ５年 ６年

1 月
全校清掃　委員会④

4 5 5 5 6 6

2 火
安全指導・安全点検

5 5 5 5 6 6

3 水
歯の指導（１年）
※６時間授業（７月４日と午後の入れ替え） 5 5 6 6 6 6

4 木
都・学力調査（５年） 校内研究会（1年２組のみ５時間）
※４時間授業 4 4 4 4 4 4

5 金
６校時　強化の時間②（４,５,６年）

4 5 5 5 5 5

6 土

7 日

8 月
個人面談（１～５年）水曜時程５時間
　事前検診（６年） 4 5 5 5 5 5

9 火
６年岩井移動教室始　個人面談（１～５年）水曜時程５時間
歯の指導（４）　永野小交流保護者会(5:00～） 5 5 5 5 5 6

10 水
個人面談（１～５年）水曜時程５時間
着衣水泳（３,５年） 5 5 5 5 5 6

11 木
個人面談（１～５年）水曜時程５時間
給食試食会 5 5 5 5 5 6

12 金
６年岩井移動教室終
個人面談（１～５年）水曜時程５時間 4 5 5 5 5 6

13 土
避難訓練
学校評議員会(１０：３０～） 3 3 3 3 3 3

14 日

15 月
海の日

16 火
個人面談（６）（４時間授業）

5 5 5 5 6 4

17 水
個人面談（６）

5 5 5 5 5 4

18 木
個人面談（６）　　　社会科見学（５）

5 5 6 6 6 4

19 金
個人面談（６）
　　　　　　　　　　　　　　　（八幡神社盆踊り） 4 5 5 6 6 4

20 土
永野小交流（永野小）　　（八幡神社盆踊り）

21 日
夏季休業日始　永野小交流（永野小）
参議院議員選挙

22 月

23 火

24 水
プール①　　学力補充教室

25 木
プール②　　学力補充教室

26 金
プール③　　学力補充教室

27 土
納涼クッキング(八坂小）（第5地区）

28 日

29 月
プール④　　学力補充教室

30 火
プール⑤　　学力補充教室

31 水
プール⑥　　学力補充教室

 

 

 ７月の生活目標 

夏を元気に過ごそう 

○暑さに負けない工夫をしよう 

○室内・校内の整理整頓をしよう 

○夏の生活（夏休み）をよく考え、計画を立

てよう 

 

 梅雨本番。じめじめしたうっとうしい日が続き

ます。外で思い切り体を動かすこともできず、部

屋の中で過ごす日も多くなります。 

こんな様々な要因で体調を崩す子供も増えて

きました。食事や睡眠はもちろん、汗ふきタオル

の持参や衣服の調整などにも気を配って少しで

も快適に過ごせる工夫をしていきたいものです。 

注：学力補充教室は、

学級によって日にち

が異なります。詳しく

は、各担任からお伝え

します。 


