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度
で
臨
む
こ
と
が
で
き
て
い
ま
し
た
。 

水
泳
の
授
業
で
は
、
低
学
年
で
は
、

水
に
慣
れ
、
浮
い
た
り
、
泳
い
だ
り
す

る
動
き
を
た
く
さ
ん
行
い
ま
す
。
ま

た
、
中
、
高
学
年
で
は
、
ク
ロ
ー
ル
、

平
泳
ぎ
等
の
泳
法
を
身
に
付
け
、
距
離

や
タ
イ
ム
を
伸
ば
し
て
い
く
こ
と
に

挑
戦
し
て
い
き
ま
す
。
ま
た
、
決
ま
り

を
守
っ
て
安
全
に
運
動
す
る
こ
と
が

で
き
る
よ
う
に
な
る
こ
と
も
大
事
な

め
あ
て
と
な
り
ま
す
。 

技
能
、
態
度
の
両
方
の
指
導
を
大
切

に
し
な
が
ら
、
子
供
た
ち
の
泳
力
を
伸

ば
し
、
た
く
ま
し
い
心
と
体
を
育
て
て

い
き
た
い
と
思
い
ま
す
。 

ま
た
、
今
年
か
ら
低
学
年
の
水
泳
の

授
業
に
、
二
十
八
名
の
保
護
者
の
方
々

に
プ
ー
ル
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
の
ご
協
力

を
い
た
だ
い
て
い
ま
す
。 

ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
に
は
、
プ
ー
ル
内
の

落
ち
葉
や
ゴ
ミ
を
取
っ
た
り
、
炎
天
下

の
プ
ー
ル
サ
イ
ド
に
水
を
ま
い
て
い

た
だ
い
た
り
し
て
い
ま
す
。
ま
た
、
こ

れ
ま
で
以
上
に
多
く
の
目
で
子
供
を

見
守
る
こ
と
が
で
き
、
安
全
で
効
率
的

な
指
導
に
役
立
っ
て
い
ま
す
。 

プ
ー
ル
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
を
は
じ
め

様
々
な
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
と
し
て
ご
協

力
く
だ
さ
っ
て
い
る
保
護
者
、
地
域
の

皆
様
に
、
あ
ら
た
め
て
感
謝
し
た
い
と

思
い
ま
す
。
同
時
に
、
豊
溪
小
に
お
寄

せ
い
た
だ
い
て
い
る
大
き
な
期
待
に 
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よ
い
よ
夏
本
番
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副
校
長 

野
田 

豊 

 

九
州
地
方
で
は
梅
雨
明
け
宣
言
が

出
さ
れ
、
じ
き
に
関
東
地
方
も
梅
雨

明
け
と
な
り
そ
う
な
気
配
の
こ
の
頃

で
す
。 

先
週
の
火
曜
日
に
は
、
中
学
年
と

高
学
年
、
木
曜
日
に
は
低
学
年
が
プ

ー
ル
開
き
を
行
い
ま
し
た
。
例
年
で

す
と
、
６
月
の
中
旬
は
、
気
温
の
低

い
日
が
多
い
の
で
す
が
、
今
年
は
三

十
度
を
越
え
る
暑
さ
。
夏
の
日
差
し

が
照
り
つ
け
る
中
、
絶
好
の
プ
ー
ル

開
き
と
な
り
ま
し
た
。
ど
の
学
年
も

代
表
児
童
の
言
葉
の
中
に
「
平
泳
ぎ

が
上
手
に
泳
げ
る
よ
う
に
な
り
た
い

で
す
。
」
「
今
年
は
、
○
○
級
に
合
格

し
た
い
で
す
。
」
な
ど
、
今
年
の
水
泳

に
か
け
る
意
気
込
み
が
伝
わ
っ
て
き

て
、
う
れ
し
く
な
り
ま
し
た
。
ま
た
、

そ
の
場
に
参
加
し
て
い
た
児
童
も
、

し
っ
か
り
と
話
を
聞
き
、
立
派
な
態 

し
っ
か
り
応
え
て
い
き
た
い
と
思
い

ま
す
。 

☆ 

先
日
、
全
校
朝
会
で
次
の
よ
う
な
話

を
し
ま
し
た
。 

（
今
、
学
校
農
園
に
き
ゅ
う
り
が
い
っ

ぱ
い
な
っ
て
い
ま
す
ね
。
先
日
、
農
園

の
中
を
歩
い
て
い
た
ら
巨
大
な
「
ジ
ャ

ン
ボ
き
ゅ
う
り
」
が
目
に
と
ま
り
ま
し

た
。
そ
し
て
、
一
日
で
ど
れ
く
ら
い
成

長
す
る
の
だ
ろ
う
か
と
疑
問
を
も
ち
、

調
べ
て
み
る
こ
と
に
し
ま
し
た
。
は
じ

め
に
、
二
本
の
き
ゅ
う
り
に
目
を
付

け
、
長
さ
を
測
り
ま
し
た
。
二
本
と
も

二
十
二
セ
ン
チ
メ
ー
ト
ル
で
し
た
、
次

の
日
の
朝
、
同
じ
よ
う
に
測
っ
て
み
る

と
、
一
つ
は
一
セ
ン
チ
五
ミ
リ
、
も
う

一
つ
は
三
セ
ン
チ
も
伸
び
て
い
ま
し

た
。
一
晩
で
こ
ん
な
に
成
長
す
る
の
か

と
び
っ
く
り
し
ま
し
た
。
そ
し
て
、
き

ゅ
う
り
の
こ
と
が
も
っ
と
知
り
た
く

な
っ
て
い
ろ
い
ろ
調
べ
て
み
た
ら
、
世

界
一
栄
養
の
な
い
野
菜
と
し
て
ギ
ネ

ス
ブ
ッ
ク
に
登
録
さ
れ
て
い
る
こ
と

も
分
か
り
、
と
て
も
お
も
し
ろ
か
っ
た

で
す
。
皆
さ
ん
も
、
不
思
議
に
思
っ
た

こ
と
や
気
に
な
っ
た
こ
と
を
調
べ
て

み
る
と
い
い
で
す
ね
。
分
か
っ
た
こ
と

を
教
え
に
来
て
く
だ
さ
い
。） 

☆ 

 

夏
本
番
を
迎
え
、
プ
ー
ル
も
農
園
も

夏
真
っ
盛
り
な
豊
溪
小
で
す
。 

５５５５．．．．６６６６年生年生年生年生のプールのプールのプールのプール開開開開きききき    
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日日日日 曜曜曜曜 行行行行　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　事事事事 １年 ２年 ３年 ４年 ５年 ６年

1111 金金金金
安全指導安全指導安全指導安全指導・・・・安全点検安全点検安全点検安全点検　　　　区区区区・・・・学力調査学力調査学力調査学力調査（（（（６６６６））））

4444 5555 5555 6666 6666 6666

2222 土土土土

3333 日日日日

4444 月月月月
軽井沢移動教室軽井沢移動教室軽井沢移動教室軽井沢移動教室((((6666))))始始始始　　　　クラブクラブクラブクラブ
じゃがいもほりじゃがいもほりじゃがいもほりじゃがいもほり（（（（１１１１））））町探検町探検町探検町探検（（（（２２２２）））） 4444 5555 5555 5555 5555 6666

5555 火火火火
都都都都・・・・学力調査学力調査学力調査学力調査（（（（５５５５）　）　）　）　歯歯歯歯のののの衛生指導衛生指導衛生指導衛生指導((((２２２２))))

5555 5555 5555 5555 6666 6666

6666 水水水水
軽井沢移動教室軽井沢移動教室軽井沢移動教室軽井沢移動教室((((6666))))終終終終
公園探検公園探検公園探検公園探検（（（（１１１１）））） 5555 5555 5555 5555 5555 6666

7777 木木木木
歯歯歯歯のののの衛生指導衛生指導衛生指導衛生指導((((１１１１))))
公園探検公園探検公園探検公園探検（（（（２２２２）））） 5555 5555 6666 6666 6666 6666

8888 金金金金
個人面談個人面談個人面談個人面談（（（（１１１１～～～～６６６６）　）　）　）　※※※※水曜時程水曜時程水曜時程水曜時程5555時間時間時間時間

4444 5555 5555 5555 5555 5555

9999 土土土土

10101010 日日日日

11111111 月月月月
全校清掃全校清掃全校清掃全校清掃　　　　　　　　個人面談個人面談個人面談個人面談　　　　※※※※水曜時程水曜時程水曜時程水曜時程5555時間時間時間時間

4444 5555 5555 5555 5555 5555

12121212 火火火火
個人面談個人面談個人面談個人面談　　　　※※※※水曜時程水曜時程水曜時程水曜時程5555時間時間時間時間

5555 5555 5555 5555 5555 5555

13131313 水水水水
避難訓練避難訓練避難訓練避難訓練　　　　個人面談個人面談個人面談個人面談　　　　※※※※水曜時程水曜時程水曜時程水曜時程5555時間時間時間時間

5555 5555 5555 5555 5555 5555

14141414 木木木木
個人面談個人面談個人面談個人面談※※※※水曜時程水曜時程水曜時程水曜時程５５５５時間時間時間時間

5555 5555 5555 5555 5555 5555

15151515 金金金金
※※※※水曜時程水曜時程水曜時程水曜時程　　　　　　　　強化強化強化強化のののの時間時間時間時間（（（（２３４５６２３４５６２３４５６２３４５６））））
清掃工場見学清掃工場見学清掃工場見学清掃工場見学（（（（４４４４）））） 4444 4444 4444 5555 5555 5555

16161616 土土土土
永野小交流永野小交流永野小交流永野小交流

17171717 日日日日
永野小交流永野小交流永野小交流永野小交流

18181818 月月月月
海海海海のののの日日日日

19191919 火火火火
着衣水泳着衣水泳着衣水泳着衣水泳（（（（３５３５３５３５））））

5555 5555 5555 5555 6666 6666

20202020 水水水水
七月最終日七月最終日七月最終日七月最終日（（（（給食給食給食給食ありありありあり４４４４時間時間時間時間））））

4444 4444 4444 4444 4444 4444

21212121 木木木木
夏季休業日開始夏季休業日開始夏季休業日開始夏季休業日開始

22222222 金金金金
プールプールプールプール①①①①　　　　　　　　補充教室予定補充教室予定補充教室予定補充教室予定　　　　　　　　　　　　盆踊盆踊盆踊盆踊りりりり（（（（八幡神社八幡神社八幡神社八幡神社））））

23232323 土土土土
盆踊盆踊盆踊盆踊りりりり（（（（八幡神社八幡神社八幡神社八幡神社））））

24242424 日日日日
子供子供子供子供まつりまつりまつりまつり（（（（子供会子供会子供会子供会））））

25252525 月月月月
プールプールプールプール②②②②　　　　　　　　　　　　補充教室予定補充教室予定補充教室予定補充教室予定

26262626 火火火火
プールプールプールプール③③③③　　　　　　　　　　　　補充教室予定補充教室予定補充教室予定補充教室予定

27272727 水水水水
プールプールプールプール④④④④　　　　　　　　　　　　　　　　補充教室予定補充教室予定補充教室予定補充教室予定

28282828 木木木木
プールプールプールプール⑤⑤⑤⑤　　　　　　　　　　　　　　　　補充教室予定補充教室予定補充教室予定補充教室予定

29292929 金金金金
プールプールプールプール⑥⑥⑥⑥　　　　　　　　　　　　　　　　補充教室予定補充教室予定補充教室予定補充教室予定

30303030 土土土土
納涼納涼納涼納涼クッキングクッキングクッキングクッキング（（（（第第第第５５５５地区地区地区地区））））

31313131 日日日日
        

注意：補充教室は学年によっ

て日程が異なります。 

７７７７月月月月のののの生活目標生活目標生活目標生活目標 

夏夏夏夏をををを元気元気元気元気にににに過過過過ごそうごそうごそうごそう    

○暑さに負けない工夫をしよう 

○室内・校内の整理整頓をしよう 

○夏の生活（夏休み）をよく考え、計画を立てよう 

 

 今年は冷房を我慢し、教室の温度も高め。梅

雨時のじめじめした暑さに参っている子ども

も多く見受けられます。食事や睡眠はもちろ

ん、汗ふきタオルの持参や衣服の調整などにも

気を配って少しでも快適に過ごせる工夫をし

ていきたいものです。 
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教室の窓から(４年) 
 

  

 

 

     

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

  

運動会も終わり、子供達もだいぶ落ち着いて食

べ始めるようになってきています。 

今年も、学校農園で収穫した野菜を献立に取り

入れています。２３日の朝、１年生の子供たちが

採れたてのきゅうりを給食室まで持ってきてくれ

ました。この日の『土佐きゅうり』の材料です。 

給食の時間に 1年生の教室へ行くと、「さっきと

ったやつだ！」「学校の畑のだよね！」とニコニコ

しながら食べていました。 

 この日の土佐きゅうりはほぼ残食ゼロ！苗を植

えたり、雑草を取ったりする苦労を知ることで、

食べ物の生産者の方への感謝の気持ちが育ってい

るのかな、と嬉しく思っています。 

 子供たちの「完食したよ！」「おいしかった」な

どの言葉と食缶がカラッポで返ってくることは、

給食作りの大きな励みになっています。 

 

 

 

          

 （栄養士  堀池 恵） 

子育て広場大盛況！ 
 6月 18日（土）の道徳授業地区公開講座に、

多数お集まりいただき、ありがとうございまし

た。今年もワークショップ方式でグループトーク

の形態で意見交換を行いました。心のふれあい相

談員、民生児童委員がコーディネーター役となり

終始なごやかな雰囲気の中、どのグループも時間

が足りないほどでした。感想の一部を紹介しま

す。 

○もう少し時間が欲しいと思いました。とても有

意義な時間でした。次回も参加します。 

○「みんなも同じなんだ。」と気持ちが軽くなり

ました。また、話し合ってみたいです。 

○ふだん感じていることや困っていることを聞

いていただき、すっきりしました。 

伝 言 板 
いつも安全安心ボランティアにご協力いただ

きありがとうございます。都合都合都合都合でででで参加参加参加参加できなくできなくできなくできなく

なったなったなったなった場合場合場合場合はははは、、、、早早早早めにめにめにめに副校長副校長副校長副校長までまでまでまで電話電話電話電話でごでごでごでご連絡連絡連絡連絡

下下下下さいさいさいさい。。。。 

（副校長） 

 

 

 

初
め
て
の
ク
ラ
ブ
活
動 

  

私
は
、
手
作
り
・
手
芸
ク
ラ
ブ
に
入
り
ま
し
た
。
な
ぜ
、
こ
の
ク
ラ
ブ
を

選
ん
だ
か
と
い
う
と
、
私
は
、
料
理
や
何
か
を
作
る
こ
と
が
大
好
き
だ
か
ら

で
す
。
私
に
ぴ
っ
た
り
だ
と
思
い
ま
し
た
。 

 
 
 

 

（
西
勝 

爽
良
） 

 
 

 

ぼ
く
は
、
映
画
ク
ラ
ブ
に
入
り
ま
し
た
。
ど
ん
な
こ
と
を
す
る
の
か
な
？

楽
し
い
の
か
な
？
と
考
え
て
い
ま
し
た
。
毎
回
こ
つ
こ
つ
と
映
画
を
作
っ
て

い
ま
す
。
内
容
は
、
ぬ
す
み
た
か
っ
た
絵
具
『
金
銀
』
で
す
。
ぼ
く
は
主
役

に
な
り
ま
し
た
。
は
や
く
ま
た
映
画
を
作
り
た
い
で
す
。 

（
塩
塚 

翔
真
）

 

  

絵
画
ク
ラ
ブ
は
、
木
工
を
し
た
り
、
絵
を
か
い
た
り
す
る
ク
ラ
ブ
で
す
。

一
番
好
き
な
事
は
「
糸
ノ
コ
ギ
リ
」
で
す
。
糸
ノ
コ
ギ
リ
は
、
木
を
用
意
し

て
、
ス
イ
ッ
チ
を
オ
ン
に
し
た
ら
木
を
切
り
た
い
方
に
動
か
せ
ば
か
ん
た
ん

に
切
れ
ま
す
。
楽
し
い
ク
ラ
ブ
で
す
。 

 
 
 

 
 

 

（
鈴
木 

大
翔
） 

  

四
月
か
ら
ク
ラ
ブ
の
日
を
楽
し
み
に
し
て
い
ま
す
。
ぼ
く
は
科
学
ク
ラ
ブ

で
す
。「
ふ
し
ぎ
な
お
り
が
み
」
と
い
う
の
を
作
り
ま
し
た
。
た
だ
折
っ
て

色
を
ぬ
る
だ
け
な
の
で
で
き
る
の
か
な
と
思
い
ま
し
た
。
け
れ
ど
、
使
っ
て

み
る
と
、
ふ
し
ぎ
で
し
た
。
本
当
に
す
ご
か
っ
た
で
す
。（
長
谷
川 

泰
良
）

 
 
 

 
 
 

 
 
 

  

し
ょ
う
ぎ
ク
ラ
ブ
で
す
。
い
ろ
い
ろ
な
こ
ま
の
動
か
し
方
を
覚
え
て
や
ら

な
い
と
い
け
な
い
の
で
大
変
で
す
。
そ
れ
に
、
一
番
む
ず
か
し
い
の
は
作
戦

を
練
る
こ
と
で
す
。
前
も
っ
て
い
ろ
い
ろ
な
作
戦
を
考
え
て
、
一
つ
の
作
戦

を
相
手
に
読
ま
れ
た
ら
途
中
で
作
戦
を
変
え
て
い
き
ま
す
。
何
回
か
勝
ち
た

い
で
す
。 
 

 
 

 
 

 
 

 
 
 

 
 

 
 

 
 

（
山
中 

忠
七
郎
） 

  

私
は
、
室
内
ス
ポ
ー
ツ
ク
ラ
ブ
で
す
。
最
初
は
き
ん
ち
ょ
う
し
て
ど
う
す

れ
ば
い
い
か
わ
か
ら
な
か
っ
た
け
れ
ど
、
六
年
生
が
い
ろ
い
ろ
教
え
て
く
れ

た
の
で
す
ぐ
に
わ
か
り
ま
し
た
。
今
は
た
っ
球
を
し
て
い
ま
す
。
次
は
バ
ド

ミ
ン
ト
ン
で
す
。
あ
ま
り
う
ま
く
な
い
の
で
ち
ゃ
ん
と
で
き
る
か
不
安
で
す

が
六
年
生
が
い
る
の
で
き
っ
と
大
丈
夫
で
す
。 

 
 

 

（
古
澤 

莉
子
） 
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多くの子供達が楽しみにしていた水泳の授業が

始まりました。 

一人一人が自分の目標をもって、泳力をつけて

いきます。すでにお知らせしてありますが、忘れ

物や健康カードの記入漏れなどあった場合、参加

できませんので、ご注意ください。 

また、例年同様、夏休みにも行います。さらに

泳力を伸ばすチャンスです。7/22～8/5、8/18～8/22

（土日は除く）の期間で計 14回行います。１回で

も多く参加できるように、声をかけてください。

詳しい予定は後日お知らせいたします。 

3年生と 5年生では、通常の水泳指導のほかに、

着衣水泳の授業があります。 

服を着た状態でも浮いたり 

泳いだりすることができる 

感覚を覚え、事故防止に役 

立てます。 

（平野 勝一） 

 

夏の学力補充教室 
＜＜＜＜自学自習教室自学自習教室自学自習教室自学自習教室        参加希望者全員参加希望者全員参加希望者全員参加希望者全員ですですですです＞＞＞＞    

 ・期間 7 月 22 日(金)～7 月 29 日(金)の６日間 

・時 間    ８時３０分～１１時３０分 

上記の内、好きな時間 

 ・場 所    会議室、和室 

 ・教 材    各自が持参したもの 

 

 

＜＜＜＜個別教室個別教室個別教室個別教室        担任担任担任担任からからからから予予予予めめめめ連絡連絡連絡連絡がありますがありますがありますがあります＞＞＞＞        

 ・期間 7 月 22 日(金)～7 月 29 日(金)のうち 

３日間 

・時 間    ８時３０分～９時３０分 

 ・場 所    各教室 

・教 材    担任が指定したもの 

※一人一人のニーズに合わせ、国語と算数につ 

いて丁寧に指導します。７月の個人面談のとき 

に、参加について個別にご相談する予定です。 

 

           

 

 

 夏休みの生活について 
 ７月２１日（木）から８月２４日（水）までの３５日間

にわたる長い夏休みが始まります。１年の中で最も暑いこ

の時期ですが、今年の合言葉は省エネ！いかに少ないエネ

ルギーで快適に過ごすかが大きな課題になりそうです。家

族が一緒に過ごす時間が長い夏休み、みんなでアイデアを

出し合ってみてもいいですね。 

さて、楽しい夏休みですが、この前後は心身ともに大き

く変化する子供が多く見られます。子供とじっくり向き合

い、日頃の行動や子供達が出す様々なサインを見逃さない

ように気をつけていきたいものです。 

また、ご家庭でこの夏休みをどのように過ごすかを話し

合い、しっかりと計画を立て、以下のことにも気をつけな

がら、安全で健康な生活を送ってほしいと思います。 

○規則正しい生活をする。(早寝・早起き・朝ごはん) 

  寝る時刻が遅くなると起床時刻も遅れ、生活リズムが

乱れてきます。暑さ対策の面でも学校のプールをうまく

活用し、これまでの生活リズムを崩さないようにしてく

ださい。 

○安全な生活 

  行動範囲が広がることにより、交通事故や事件に巻き

込まれる危険が増す時期でもあります。外出する時には、

行く場所や帰宅時刻、一緒にいる友達の名前などについ

て、各ご家庭で子供の行動をしっかり把握できるよう、

約束を決めておいてください。 

詳しくは、後日配布される「夏休みのしおり」をご覧

ください。       （生活指導主任：鈴木 寛） 

    

  

今年今年今年今年ももももホームページホームページホームページホームページををををリニューアルリニューアルリニューアルリニューアルししししましたましたましたました！！！！    

 

新しく、特色ある教育活動、学年、ボランティ

アの各ページを増やしました。授業や行事などで

の子供たちの様子や学校からのお知らせなど、豊

溪小学校の教育情報をタイムリーにお伝えして

いきたいと思います。 

学校行事のページに、運動会の写真を掲載しま

した。どうぞご覧ください。 

【パソコン】 

http://www.houkei-e.nerima-tky.ed.jp/ 

   

（江口 和宏）     


