
『お先にどうぞ、ありがとう』 

 

                       校長 岩﨑 広明 

 

私は自転車通勤をしています。その通勤路の途中の畑の横

に農道のような所があります。幸い舗装されてはいるのです

が、自転車がすれ違えないような幅の所もあります。そこを

通って通勤しているわけですが、道幅が狭いところに限って

前からも自転車が来ることがよくあります。早く発見したと

きはすれ違いができる場所に止まって待つようにしていま

す。前から来た自転車は、頭を下げる人、「ありがとうござ

います」とか「すみません」とお礼を言ってくれる人、何も

反応せずに知らんぷりをして通っていく人と様々です。もち

ろん、私のことを待ってくれる人もいるので、そのような時

には「ありがとうございます」と必ず伝えるようにしていま

す。 

朝はだいたい同じ時刻にその場所を通るので、同じ顔に出

会うことも多いです。私が待っていても何も言わず、当然の

ように走り過ぎていた高校生らしい自転車がいました。で

も、私が先にそこを通っていると待たざるを得ないので、横

を通り過ぎるときに私がお礼を言うことを続けているうち、

頭を下げるようになってくれました。そういう時は、朝の一

瞬のできごとですが、心がホッと温かくなります。 

知らんぷりをして通り過ぎていく人に対しては、他人の気

持ちはコントロールできないからなと思って感情の波を立

てないようにしています。それでも、何か反応すればいいの

になぁ・・・と心がざわめく時があります。そういう時は、

私自身が疲れているときだったり、嫌なことがあったときだ

ったりします。まだまだ修行が足りないなと感じるときで

す。 

表題の「お先にどうぞ、ありがとう」は、昭和５２年から

５５年までの警視庁交通安全スローガンです。自分しか見え

ていない、自分さえ良ければいいという考えでは「お先にど

うぞ、ありがとう」にはなりません。前述の知らんぷりをし

て通り過ぎる人がこれに当たるのではないかと思います。

「お先にどうぞ、ありがとう」ができるようになるには、自

分を見ているもう一人の自分（メタ認知といいます）が必要

です。そして、周りを見渡せる広い視野も欠かせません。誰

もが自分にとっていい状態になりたいと思っているのはあ

たりまえですが、他人の利益も考えられる方が、人間関係も

よりスムーズになると思います。 

他人の好意を感じ取れる心、感じたことを相手に伝える表

現力、自分と同じくらい他人も大切にできる子供たちを目指

して、教育活動を進めていきたいと考えています。２学期も

ご理解とご協力をよろしくお願いします。 
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◎生活をきりかえて 

規則正しく過ごそう 

〇元気にあいさつをしよう。 

〇登下校時刻、交通のきまりを守ろう。 

〇学校のきまりを守って生活しよう。 

〇チャイムを守って行動しよう。 

9 月の生活目標 

日 曜 行　事

1 木
始業式　給食始　安全指導
※A４（１３：４５最終下校）

2 金

3 土

4 日

5 月
全校朝会　委員会活動

6 火
身体計測（５６）

7 水
身体計測（３４）
※Ｂ５（１３：４５最終下校）

8 木
身体計測（１２）
※Ａ４（１３：４５最終下校）

9 金

10 土
学校公開　　引き取り訓練は延期　　※Ｂ４
（区一斉防災訓練）

11 日

12 月
全校朝会　クラブ活動

13 火
水道キャラバン（４）⑤⑥

14 水
※B４（１３：００最終下校）…１－２、３－３、６－１は５時間

15 木
歯科検診（３４５）

16 金
防災体験（３）①②中休み

17 土

18 日

19 月
敬老の日

20 火
縦割り班遊び

21 水

22 木
歯科検診（１２６）

23 金
秋分の日

24 土

25 日

26 月
児童集会　クラブ活動

27 火
武石事前検診（５）１３：００～

28 水
武石移動教室（５）

29 木

30 金

令和4年度　　　９月行事予定　　授業日数２１日



 

引き取り訓練 

 ９月に予定していた引き取り訓練は感染状況を

鑑みて延期とします。延期日については学校便りや

学年便りでお知らせします。また、今後の感染状況

や計画的な理由により、引き取り訓練を中止または

平日に実施する可能性もあります。あらかじめご了

承ください。今回、実際に引き取りが行われる場合

の手順を別紙で配布しています。本番に備えて、そ

ちらのご確認もよろしくお願いします。 

【登校時】 
・石けんによる手洗い ・アルコール消毒 を行います。 
・「うがい」について…飛沫防止の観点から“推奨しません” 

（うがいはご家庭で行ってください。） 
〇健康観察表の回収・確認・返却について  
・検温、マスク忘れのチェックも同時に行います。 

 
【教室での授業中】 

・エアコン使用時も、常時換気（教室の対角線の窓とドアを開ける）を行います。 
 

【休み時間・体育授業 前後】 
・休み時間・体育授業 前後の「手洗い」を徹底します。 
※休み時間には教室ドア・窓・廊下を、換気のため一度全開にします。 
 

【給食前と給食後】 
・座席を前へ向けたまま、黙食とします。 
・給食前後の「手洗い」を徹底します。               
・給食当番については、作業前に手指のアルコール消毒も行います。 
・エアコン使用時も、常時換気（教室の対角線の窓とドアを行います。 
 

【児童下校後】 
・教室内（専科含む）の消毒を行います。 
（界面活性剤入洗剤を用い、共有部分を中心に拭きます。） 

 
 

２学期以降の校内衛生対応について 

たてわり班遊び 

引き続き今までと同じように感染症対策を徹底していきますのでよろしくお願いいたします。 

学校公開 

月に一度、子供たちが楽しみにしているたて

わり班遊びの日があります。たてわり班とは、1
～６年生各学年５名ほどで構成される班です。

たてわり班遊びの日は、異学年交流を目的に、

昼休みに班ごとで遊びます。宝探し、おにごっ

こ、ハンカチ落とし、ドッジボールなど…６年

生がゲームを企画し、進行します。コロナ禍で

遊びが制限される中、6 年生は自信をもってま

とめてくれています。他の学年も楽しく遊びな

がら、違う学年の友達が増えることを喜んでい

ます。どの班の遊びも大変盛り上がっていて、

遊び後教室に戻って来る顔はいきいきとしてい

ます。 
 詳細につきましては学年便りおよび後日配布さ

れる別紙プリントをご確認ください。 


