
昨日の自分を越える 

校長 岩 﨑 広 明 
 

４２日間の夏休みが終わり、寂しかった学校にも子供た

ちの元気な声が戻ってきました。今年も体温を超えようか

という酷暑だったり、台風の発生、豪雨だったり、日本各

地に大きな被害が発生し、心配が大変多い夏でした。幸い

なことに豊溪小は大きな事故や事件もなく、無事に２学期

を迎えることができました。夏休み中の様々な、ご家庭の

配慮に感謝いたします。始業式での子供たちの笑顔が今後

もさらに輝くよう、全力で支えていきたいと思います。 

さて、大リーグでは大谷選手が投打に大活躍していま

す。（右肘の靱帯損傷が心配ですが・・・）その大谷選手

の前のスーパースターと言えば、イチロー選手です。その

イチロー選手はあるインタビューで、「日々の小さな満足、

それは１本のヒットであったり、ファインプレーであった

りするが、それがなければとても１年間はもたないし、大

きなタイトルもとれない」と語っていました。 

物事は、日々の努力の成果である小さな達成感を味わう

ことの繰り返しで、やがては大きな成果が得られます。ど

んなに分厚い本でも毎日少しずつ読み進めることで読み

切ることができるということです。問題はこの日々の努力

をいかに続けられるかということになります。 

「努力に勝る天才なし」、「能力の差は小さいが、努力の

差は大きい」という言葉があります。日々の努力は、他か

らの命令や強制などでは到底できるものではありません。

一番の力となるのは、自分の目の前の目標を達成したとき

の自分自身が感じる小さな満足ではないでしょうか。その

満足は確実に次の意欲を呼び起こします。人間はその繰り

返しで成長できるのだと思います。それこそが凡事徹底を

行う意味です。 

わたしたちは、とかく他人と比較して劣等感をもった

り、ストレスを感じたりしがちですが、他人と比べるので

はなく、以前の自分の姿や自分で決めた目標と比較させた

いものです。子供たちには、「昨日の自分より今日の自分

が少しでも進歩したら、自分をほめてやろう、それが成長

である」と伝えていきます。これからも凡事徹底を行うこ

とで、誰もが「昨日の自分を越える」ことを目指していき

たいと思います。 
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◎生活をきりかえて 

規則正しく過ごそう 

〇元気にあいさつをしよう。 

〇登下校時刻、交通のきまりを守ろう。 

〇学校のきまりを守って生活しよう。 

〇チャイムを守って行動しよう。 

9 月の生活目標 

日 曜 行　事

1 金
始業式　給食始　安全指導
※A４（１３：３５最終下校）

2 土

3 日

4 月
全校朝会　委員会活動

5 火
身体計測（５・６）

6 水
身体計測（３・４）
※Ｂ４（１３:０５最終下校）

7 木
身体計測（１・２）
※Ｂ５（１３：４５最終下校）

8 金
起震車・煙体験（３）②

9 土
学校公開　引き渡し訓練（４校時）
※Ｂ４

10 日

11 月
全校朝会　クラブ活動

12 火
縦割り班遊び

13 水
校内研（５年生）　※Ｂ４（１３:０５最終下校）

14 木
歯科検診（２・４・６）

15 金

16 土

17 日

18 月
敬老の日

19 火
※Ａ５（１４:４０最終下校）

20 水
※Ｂ５（１３：５０最終下校）

21 木
歯科検診（１・３・５）

22 金

23 土
秋分の日

24 日

25 月
児童集会　クラブ活動

26 火
岩井事前検診（６）１３:００

27 水
岩井移動教室（６）　みんなの下水道（４）

28 木
　　　　　　　　　　　　給食試食会

29 金
　　　　　　　　　　　　給食試食会

30 土

令和5年度　　　９月行事予定　　授業日数２１日

日 曜

1 日
都民の日

2 月
全校朝会　安全指導　委員会活動

3 火
社会科見学（５）

4 水
校内研（３年生）　※Ｂ４（１３:０５最終下校）

5 木
不審者対応訓練⑤

6 金
なわとび教室（１～４）　朝：なわとびパフォーマンス見学

7 土

8 日

9 月
スポーツの日

10 火
縦割り班遊び

11 水
※Ｂ４（１３:０５最終下校）

12 木

13 金
豊溪まつり

14 土
学校公開　※Ｂ３（１１:２５最終下校）

15 日

令和５年度　１０月　行事予定　　授業日数２２日



 

２学期の生活について

 夏休みが終わりました。今年は感染症対策や制限がない夏休みとなり、たくさんの体験ができ貴

重な時間になったことと思います。 
さて、２学期が始まりました。まずは９月の生活目標でもある「生活をきりかえ、規則正しく過

ごそう」を意識して学校生活のリズムをとりもどしましょう。ぜひ、ご家庭でも意識して声を掛け

ていただくようよろしくお願いします。 
 

たてわり班遊び 

月に一度、子供たちが楽しみにしているたてわり班遊びの日があります。たてわり班とは、1～６

年生各学年４～６名の約３０人で構成される班です。たてわり班遊びの日は、異学年交流を目的に、

昼休みに班ごとで遊びます。宝探し、おにごっこ、ハンカチ落とし、ドッジボールなど…６年生が

ゲームを企画し、進行します。始めは緊張していた６年生も今は自信をもってまとめてくれていま

す。他の学年も楽しく遊びながら、違う学年の友達が増えることを喜んでいます。どの班の遊びも

大変盛り上がっていて、遊び後教室に戻って来る顔は生き生きとしています。昨年度は感染防止の

観点から中止になることが多かったため、今年度はその分思い切り遊んでほしいです。 

引き取り訓練 

 ９月９日（土）に引き取り訓練が行われます。お子様の引き渡しが必要になった事態を想定して、

校舎内で引き渡しの訓練を行います。当日はお子さんの引き取り方法の手順があるため、詳しくは

別紙「引き取り訓練についてのお知らせ」を参照してください。原則として、引き渡しは「緊急時

児童引き渡しカード」（４月にグーグルフォームより送信）に記載がある方にのみ児童を引き渡し

ます。防災訓練の趣旨をご理解いただき、ご協力くださいますようお願いします。 

特別支援教育 

校内委員会より 

 
特別支援教育校内委員会は、管理職、特別

支援教育コーディネーターを中心に、担任、

各主任、ＳＣや支援員、専門員、特別支援教

室の教員を交え、定期的にケース会議を行っ

ています。 
誰にでも得意、不得意はあります。しかし、

もしお子さんが困っていたら、その思いに、

周りの大人が一日も早く気付いてあげること

が大切です。子供の困り感に寄り添い、学校

と保護者と関係諸機関とで連携しつつ、解決

に向けての方法をともに考えていきます。い

つでも気軽にご相談ください。 

８月２９日(火)に４年振りの対面開催で

学校保健委員会を行いました。学校医の加藤

先生(内科)、浅野先生(眼科)、上杉先生(耳鼻

科)、小林先生(歯科)、PTA 役員の方々にご

参加いただき、健康診断や体力テストの結果

を元に豊溪小学校の子供たちの課題などに

ついて話し合いました。 
校医の先生方、PTA 役員の方々、お忙し

い中ご参加ありがとうございました。今後と

もよろしくお願いいたします。子供たちが健

康に過ごしていけるように努めます。 
 

学校保健委員会 


