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スクールカウンセラー 米本

よねもと

玉
たま

緒
お

 
 心

こころ

のふれあい相談員
そうだんいん

  秋葉
あ き ば

秀子
ひ で こ

    
 

今日
き ょ う

から６月
がつ

ですが、ちょうど１か月
げつ

前
まえ

は全校
ぜんこう

遠足
えんそく

の日
ひ

でした。緑
みどり

豊
ゆた

かな公園
こうえん

の中
なか

での

忍者
にんじゃ

ポイントラリーは、いろいろな忍法
にんぽう

にチャレンジして、とっても楽
たの

しかったですね。 
お楽

たの

しみのもう１つはお弁当
べんとう

タイム！その時間
じ か ん

の前
まえ

に、こんなことがありました。 
公園
こうえん

の女子
じ ょ し

トイレに並
なら

んでいた１年生
ねんせい

が、順番
じゅんばん

がきたのにトイレに入
はい

ろうとしませんでし

た。列
れつ

の後
うし

ろのほうにいた私
わたし

は、どうしたのかな？と、その１年生
ねんせい

の所
ところ

へ行
い

こうとした時
とき

です。１年生
ねんせい

のすぐ後
うし

ろに並
なら

んでいた高学年
こうがくねん

のお姉
ねえ

さんが「トイレがこわいのかな？見
み

てき

てあげるね。」と言
い

って、空
あ

いているトイレの中
なか

を見
み

に行
い

き「大丈夫
だいじょうぶ

だよ。出
で

るまで戸
と

の外
そと

で待
ま

っていてあげるからね。」と声
こえ

をかけてくれたのです。その１年生
ねんせい

はニッコリうなずき、

安心
あんしん

したようにトイレに入
はい

って行
い

きました。 
 
全校
ぜんこう

遠足
えんそく

は、たて割
わ

り班
はん

でポイントをまわりました。 
普段
ふ だ ん

の掃除
そ う じ

もたて割
わ

り班
はん

での活動
かつどう

が増
ふ

えています。学年
がくねん

を 
こえて交流

こうりゅう

が増
ふ

える中
なか

で、トイレでの出来事
で き ご と

のように、 
自然
し ぜ ん

な優
やさ

しさが生
う

まれているんだな~と、とてもうれしい 
気持
き も

ちになりました。  

 
雨
あめ

の日
ひ

が多
おお

い 6月
がつ

です。気持
き も

ちがスッキリしない時
とき

や、困
こま

っていて話
はなし

をしたいときは 
気軽
き が る

に相談室
そうだんしつ

へ来
き

てくださいね。待
ま

ってます。=^_^= 

              ６・７月のスケジュール 
 

 

 

 

 

 

 

 

…心のふれあい相談員(月、火曜日)    …スクールカウンセラー(木曜日) 

 相談室直通電話【080‐7249‐4844】(出勤日のみつながります) 
または担任の先生や養護の先生を通じて予約できます。 

相談室
そうだんしつ

だより 


