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人と人のつながりの中に 

副校長 関 谷  宣 明 

近年、耳にするようになった言葉に「ウェルビーイング（Well-being）」という言葉がありま

す。これは OECD（経済協力開発機構）の「ラーニングコンパス２０３０（学びの羅針盤２０

３０）」において、世界共通の教育目標として掲げられた概念です。 
 ウェルビーイングの状態とは「肉体的、精神的、社会的に良好であること」。つまり、「その

人にとって幸せ」な状態にあることを指すそうです。 
一方、コラムニストの荒川和久氏は、「幸せ」の語源とされる「仕合わせ」は、何か二つの動

作などを合わせること。すなわち「誰かと何か行動を一緒にする」こと自体に「幸せ」がある

と言います。つまり「自分がどうあるべきか」よりも「どこで誰と何をするのか」が大切であ

り、「幸せ」を動詞として捉える「ウェルドゥーイング（Well-doing）」という視点があれば、

「案外しあわせは、いつでも、たくさん感じられる」と、氏は指摘しています。（『「居場所がな

い」人たち』小学館新書） 
また、心理的安全性・行動分析の研究で定評のある石井遼介氏によると、①話しやすさ ②

助け合い ③挑戦 ④新奇（新しく物珍しい）歓迎の４つが心理的安全性の要素となるそうで

す。（『心理的安全性のつくりかた』日本能率協会マネジメントセンター） 
この両氏の指摘はうなずけます。学校教育の場面では、常に誰かと何かをすることで成り立

っています。当たり前ですが、授業も教師一人では成立しません。学習をする児童が目の前に

いるからこそ、成り立っています。子供たちにとっても、友達がいるから楽しく遊ぶことがで

きたり、時にはケンカをして言い争ったり、仲直りをしたりして、成長をしていきます。また、

人と違う意見に耳を傾けることで、新しい発見があったり、自分の考えが深まったり広がった

りします。困ったときには、先生や友達が助けてくれます。苦手なことや新しいことに挑戦し

ようと頑張るのは、子供だけではありませんね。このように考えると、人と人が関わり合うこ

とが「仕合わせ」であり、「幸せ」なことなのだと感じてなりません。 
先日、地域の方々の集会に清水校長と参加しました。コロナ禍で薄れた地域のコミュニティ

を活性化するためにも、そして何よりも旭町小や豊渓中の子供たちに楽しんでもらえるように

と、物価高で苦しい財政の中、知恵を絞って広場の祭典や町内会祭りをやっていきましょう、

との熱い話がありました。ここにも人と人とのつながりを大切に、仕合わせを実行しようとす

る方々が大勢いらっしゃいました。 
地域と保護者と学校が同じ方向性で子供たちを育成しようとする、そのこと自体がすでに「仕

合わせ」であり、子供たちの「幸せ」につながっているのだと改めて感じました。これからも

教職員一同、地域と保護者の方々のご協力を賜りながら、児童の育成に尽力してまいります。

どうぞよろしくお願いいたします。 
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 ２年 学校探検（５／１６）       

 

７月２日（火）虹の下水道館と有明水再生センター、中央防波堤に行きま

した。社会科でくらしに関わるごみと水の学習をしていたので、高い関心

をもって見学することができました。有明水再生センターでは、実際に地

下を歩いて、下水を再生水にするまでの仕組みを学びました。下水処理に

微生物が活躍していることや施設内で臭気がしないことを知ると、子ども

たちはとても驚いていました。中央防波堤では、残り５０年と言われてい

る埋め立て処分場を目の当たりにしました。航路に挟まれた処分場は、も

う広げることはできません。ごみをもっと減らす努力をしなければならな

いと感じていた子もいたようです。埋め立て地を少しでも長く使うために

自分たちに何ができるのか、子どもたちと共に考えていきます。 

７月 日（  ）に、委員会発表集会を行いました。委員長が委員会

の活動内容やメンバーの紹介、全校児童へのお願いについて発表しまし

た。 

６月に委員会が発足し、５・６年生はとてもやる気に満ちています。

６年生は５年生に声をかけながら、 ・・・ 

 

５年生はチャレンジしています。責任をもちながら自ら進んで取り組

む姿勢や行動力から「学校をよりよくしよう」という気持ちが伝わって

きます。下級生にとっても憧れの存在です。 

田柄小学校が・・・ 

全校遠足（５／１）         

          大なわとび週間（５／１５～１９）   

   

 

 

 光が丘公園へ全校遠足に出かけました。今年度は、コロナ前の内容に戻し

て、ポイントラリーやたてわり班ごとの遊び、お弁当、３年生以上のクラス遊

びと、かなり盛りだくさんな内容で実施しました。ポイントラリー『忍び峠を

制覇せよ！』については、事前に DVD で忍者の世界を見ていました。しかし、

始めの会の途中で突然目の前に登場した実物の忍者に、子ども達は大盛り上が

りでした。６年生は、この遠足に向けて班看板を作ったり、並び方やポイント

ラリーの分担、班遊びの内容を決めたりと、たくさんの準備をしてきました。 

 当日も、１年生から５年生までの班のメンバーを引き連れて、小さい子の面

倒を見ながら本当によく頑張っていました。たくさんの楽しい思い出ととも

に、たてわり班の仲も深まり、充実した一日になりました。 

 ３・４校時に学校探検を行いました。２年生が案内役となり、１年生に

各教室の場所を説明して回りました。学校探検に向けた事前の授業では、

昨年案内してもらったことをふり返り、上級生としてきちんと案内ができ

るように練習をしてきました。 

当日は、静かに移動することと、１年生とはぐれないように手をつなぐ

ことを確認してからスタートしました。学校探検が始まると、どのグルー

プも１年生に優しく声をかけながら各教室を回り、きちんと説明する様子

が見られました。また、普段は行かない理科室や校長室など、部屋の中が

どのようになっているのかを興味津々な様子で探検を楽しむ姿も見られま

した。２年生にとって、１年間で案内される側から案内する側に変わり、

成長を実感することができた取り組みとなりました。 

 １週間をかけ、中休みの時間を使って、クラス対抗の大なわとびに取り

組みました。４分半と時間を決め、１年生は「波跳び」、２年生以上は

「８の字跳び」に挑戦しました。前の週に行った体育朝会では、縄に恐怖

心があって跳べなかったり、回し手の息が合わなかったりと、上手くいか

ないクラスが多く見られました。しかし、１週間の大なわとび週間や体育

の授業における練習で、子ども達はぐんぐん上達していきました。記録会

では、ぴょんぴょんとリズムよく縄を跳ぶ姿や、かけ声を工夫する様子が

見られました。記録も伸び、今年の最高記録は『２３７』回でした。どの

クラスも大変盛り上がり、体力の向上だけでなく、４月には見られなかっ

たクラスのまとまりを感じることができた大なわとび週間になりました。 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

６年 租税教室（５／１９）      

７月２日（火）虹の下水道館と有明水再生センター、中央防波堤に行きま

した。社会科でくらしに関わるごみと水の学習をしていたので、高い関心

をもって見学することができました。有明水再生センターでは、実際に地

下を歩いて、下水を再生水にするまでの仕組みを学びました。下水処理に

微生物が活躍していることや施設内で臭気がしないことを知ると、子ども

たちはとても驚いていました。中央防波堤では、残り５０年と言われてい

る埋め立て処分場を目の当たりにしました。航路に挟まれた処分場は、も

う広げることはできません。ごみをもっと減らす努力をしなければならな

いと感じていた子もいたようです。埋め立て地を少しでも長く使うために

自分たちに何ができるのか、子どもたちと共に考えていきます。 

７月 日（  ）に、委員会発表集会を行いました。委員長が委員会

の活動内容やメンバーの紹介、全校児童へのお願いについて発表しまし

た。 

６月に委員会が発足し、５・６年生はとてもやる気に満ちています。

６年生は５年生に声をかけながら、 ・・・ 

 

５年生はチャレンジしています。責任をもちながら自ら進んで取り組

む姿勢や行動力から「学校をよりよくしよう」という気持ちが伝わって

きます。下級生にとっても憧れの存在です。 

田柄小学校が・・・ 

ソラマメ・グリンピースのさやむき(5/16.24)  

         ４年 ふれあい環境学習（５／１７）  

 

 １年生はソラマメ、２年生はグリンピースのさやむきを行いました。自

分たちでさやむきをしたソラマメやグリンピースが、その日の給食に出ると

知った子ども達は、とても張り切って取り組んでいました。 

 栄養士さんに、ソラマメやグリンピースの花や実について教えてもらった

後、さやむきが始まりました。机の上に新聞紙を広げ、その上で次々とさや

むきを行っていきます。全校児童分用意しなければならないため、１年生は

大皿４つ分、２年生は１５ｋｇ分と、とても多くのソラマメやグリンピース

のさやむきをしました。１年生は、図書の時間に「そらまめくんのベッド」

の読み聞かせがあったため、「そらまめくんのベッドみたいにふかふか

だ。」「僕のものには○個実が入っていたよ。」など、感想をつぶやきなが

ら、とても楽しそうに取り組んでいました。 

 ６年生は、１学期に社会科の学習で、「憲法」や「人々の暮らし」

「政治」についての学習を深めているところです。現在は、その中で

「税金」の制度についての学習をすすめています。今回は、税理士の方

をゲストティーチャーとしてお招きし、税金の在り方についての学習を

する「租税教室」を実施していただきました。 

 授業の前半では、税金の種類や、将来大人になった時に納めることにな

る様々な税金についての理解を深めました。いろいろな税金があることに

驚き、その必要性をもっと知りたいと考えた子もいました。後半は、税金

を集めるための仕組みについての学習をしました。ロールプレイを通し

て、それぞれの所持金が異なる中で、どのように税金を集めれば多くの人

の賛同が得られるのかを学びました。税金の集め方にも、多くの方法があ

ることを理解することができました。今後の学習につなげていきます。 

総合的な学習の時間「共に生きよう わたしたちの町で」では、『身近な環境問

題について課題を見つけたり調べたりすること』をねらいとし、学習しています。

今回は、練馬清掃事務所の方々を講師にお招きし、ごみ問題の視点から環境につい

て考える出前授業を行いました。 

 まず、ごみの分別体験を行い、ごみを出す際のルールや減らす工夫を学びまし

た。牛乳パック６枚からトイレットペーパー１個、１０枚からボックスティッシュ

１個になることを知り、再利用の大切さを実感しました。また、スケルトンのゴミ

収集車を見ることもでき、作業をする方々の大変さにも気付きました。 

さらに、今、埋め立て問題や海のごみ問題等が深刻化していることを知り、「学

んだことを家族に必ず伝えます。」という感想もありました。改めて一人一人が生

活の中で学んだことを意識し、実行していくことの大切さについて考えました。 



    ＜６月の行事予定＞ 

６月の安全指導内容「梅雨時を安全に過ごそう」 

 
 
 
 
 
 
 
    

 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 

 

 

 

 

全全校朝会 音音楽朝会 児児童集会 体体育朝会 読朝読書 学朝学習 ※SC 面接:スクールカウンセラー面接（5 年） 

◆:心のふれあい相談員（秋葉先生）来校日  ◇: スクールカウンセラー（米本先生）来校日 

＊行事予定は変更になる場合があります。お手数ですが、学年だより等を再度ご確認ください。 

 

日 曜 相 行   事 

1 木  学安全指導 新体力テスト②歯科検診（１・４・５年）５年ＳＣ面接 

２ 金 ◇ 読 新体力テスト③  

３ 土   

４ 日   

５ 月  全 新体力テスト④ 

６ 火 ◆ 読 挨拶運動① 新体力テスト⑤  

７ 水 ◆ 学 挨拶運動② クラブ活動 前期読書旬間（～２３日）  

８ 木 
 児 挨拶運動③豊渓中学校参加 避難訓練 ５年歯磨き教室  

５年ＳＣ面接  

９ 金 ◇ 読 ４年下水道出前授業 ２年お話し会 ６年ブックトーク 

10 土  読 学校公開  

11 日   

12 月  全 ５年生水泳準備 ６年移動教室前検診 ４・５年ブックトーク 

13 火 ◆ 読 ５年水泳準備（予備日） 

14 水 ◆ 全学年特別時程４時間授業（教育会全体研究会）６年武石移動教室① 

15 木  学 ６年武石移動教室② ５年 SC 面接 

16 金 ◇ 読 ６年武石移動教室③ 

17 土   

18 日   

19 月  全 プール開き・水泳指導始 １年お話し会 ３年ブックトーク 

20 火 ◆ 読 １・２年聴力検査 

21 水 ◆ 学 ３・５年聴力検査 

22 木  音  たてわり班遊び ５年 SC 面接 

23 金 ◇ 特別時程４時間授業  ５年校内研究授業 

24 土   

25 日   

26 月  全 給食費引き落とし 

27 火 ◆ 読 全学年５時間授業 

28 水 ◆ 学 ４年光が丘清掃工場見学 委員会活動  

29 木  体 全学年５時間授業 ５年 SC 面接 

30 金 ◇ 読 ６年こころの劇場 

学校公開について 

6 月 1０日（土）は、本年度、最初の学校公開です。お子様の学習に向かう姿を見ていただき、日頃のがんば

りをほめてあげる良い機会にしてください。今年度よりグループごとの参観や、人数の制約は設けません。参観

したい授業をご参観ください。また、中休みや体育の時間に校庭内に入ることや校内での撮影や携帯電話の使用

などを控えてくださるように、いくつかのお願いがあります。時間割を含め、詳細は、「学校公開のお知らせ」

をご確認ください。                              

〈６月の生活目標〉 

友達となかよくしよう 

 学校生活を落ち着いて過ごすた

めには、良好な友達関係が大切で

す。そのために、本校では「名前

の呼び方に気を付ける」「わがまま

を言わずルールを守って遊ぶ」「下

級生に優しくする」など、週ごと

に具体的な生活目標を掲げながら

指導にあたっています。また、６

月は「ふれあい月間」です。ご家

庭でも、新しく始まった学校生活

や友達のことについて耳を傾けて

みてください。 

 

新体力テスト 

 今年度は久しぶりに、体力テス

トの全種目に取り組みます。特に

２０ｍシャトルランと上体起こし

は、経験したことのない子が全校

の約半数です。十分にやり方を確

認し、友達や先生と正しく測定で

きるように声をかけます。また、子

供たちの体力の現状を知り、体育

等の授業や日頃の生活に活かせる

ように指導していきます。 

 

春の読書旬間 

 春と秋に２回の読書旬間を行っ

ています。読書旬間には、読書記

録をつけて、おすすめの本を文と

絵で紹介します。また今年度は、

光が丘図書館の司書の方々による

お話しの会（低学年）ブックトー

ク（中、高学年）も予定していま

す。子供たちに、いろいろなジャ

ンルの本に親しんでほしいです。 

 

お知らせ 

５月１５日（月）～６月９日（金）、

教育実習生が５年１組を中心に実習

を行っています。 


