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自分らしさやよさが発揮できるように 

                            校長 井 上  靖 

  

７月上旬までは、エルニーニョ現象による冷夏が心配されましたが、図らずも東京では猛暑が続き

ました。しかし、大気の不安定による集中豪雨が全国各地で猛威を奮い、落雷や河川の氾濫、土砂災

害などで甚大な被害を受けた地域がありました。昨年度の学校便り９月号でも記しましたが、日本全

国の気候が心配です。遠因は、地球の温暖化にあるようです。私たち一人一人ができることをもう一

度思い起こし実践していくことが大切であると改めて感じました。 

１学期前半終了日の全校朝会で次のような話をしました。「今年は４４日間という長い夏休みです。

この期間に普段できないことにチャレンジして、９月学校に戻ってきてください」 子供たちは、猛

暑にも負けず計画通りに生活できた子が多かったようです。８月後半、プールに来た子に夏休みにし

たこと、体験したことを聞きました。 ・お父さんの田舎に行った ・本を２０冊以上読んだ ・宿

題だけ頑張った ・外国に行った ・プールほとんど来た ・山に行った ・自由研究頑張った  

・ラジオ体操続けた ・お手伝い続けた …。２０人程の子への取材でしたが、いろいろなことを体

験したことが分かりました。たまたまでしょうが、海に行ったという子がいませんでした。 

今夏、本校では、各学年３回の学力補充教室、１４回の水泳教室を開催しました。補充教室はほと

んどの学年が７月後半に集中していたので、出席者がとても多かったです。水泳が終わりくたくたに

なりながらも、宿題や個人の進捗に合わせてプリントによる復習にいそしんでいました。水泳教室は、

低学年１回、中高学年２回雨天のため中止となり、低学年は１３回、中・高学年は１２回実施するこ

とができました。４組を含めて低学年はのべ１１８１人、中学年は９６９人、高学年は７９８人、総

計２９４８人の参加で１日平均２３９人でした。どの子も進み具合は違えども着実に上達しました。

低学年は「水遊び」を通して、水を怖がらず自然と息継ぎができる子が増えました。中・高学年は「浮

く・泳ぐ」から正しい泳法へと移行するのですが、けのび、ばた足、手のストローク(かき方)と息継

ぎのタイミングがとれて、楽に長く泳げる子が増えました。今夏も３回の検定日を設けましたが、自

分の今の力を懸命に出して検定に臨んでいました。合格した子もそうでない子にとっても、普段でき

ないことにチャレンジするよい機会であったと思います。 

さて今日から１学期後半が始まりました。１学期前半は、新しい環境に慣れ自分らしさを見つける

時期でしたが、１学期後半からは『自分らしさやよさを発揮する』時期にしてほしいと思います。自

分を大切にして友達をいたわりながら、自分の力を存分に発揮してほしいと思います。 

９月以降は、勉強や運動をするにも遊ぶにも、そして趣味に興ずるにも絶好の時節です。学校では、

日々の授業を更に充実させ、気持ちのよい人間関係を築き上げ、様々な行事や活動を通して楽しい思

い出ができ、自分らしさやよさが発揮できるよう教職員一同最善を尽くして参ります。大きな行事の

始めは９月２７日(土)の運動会です。運動会は、走る・競う・演じるのほかにも自分のため、組のた

め学校全体のために自分らしさを発揮することができます。頭と心と体を使って自分の力を精一杯出

し切ってほしいと思います。 

今月からも保護者・地域の皆様には、本校の教育活動をご理解の上、ご支援ご協力を賜りますよう

よろしくお願い申し上げます。 

 

 



【９月の行事等予定】 

 

＊行事予定は変更になる場合があります。お手数ですが、必ず 

各学年だよりや学級だより等で再度、ご確認ください。 

 

 

 

 

 

日 曜 行 事 等 予 定 

1 月 全校朝会 給食開始 運動会係活動６校時      春小ひろば 

2 火 誕生日給食（８月生まれ）  

3 水 春の風委員会６校時                    春小ひろば 

4 木 連合水泳記録会６年 計測３・４年 

 5 金 水泳指導終了 計測１・２年 移動教室説明会５年 記録会予備日春小ひろば 

6 土  

7 日  

8 月 全校朝会 安全指導 運動会時間割始 計測四組 保護者会四組 

 春小ひろば 

9 火 四組遠足 計測５・６年  

10 水 音楽集会（応援練習） 月曜時間割              春小ひろば 

11 木 全校練習 誕生日給食（９月生まれ） クラブ活動 

12 金 水曜時程            春小ふれあいタイム 春小ひろば 

13 土 避難訓練 委員会活動４校時 

14 日  

15 月 敬老の日 

16 火  

17 水  春小ひろば 

18 木 全校練習 運動会係活動６校時 

19 金 全校練習                                 春小ひろば 

20 土 以降 校庭開放中止（運動会終了まで） 

21 日  

22 月 全校朝会 

23 火 秋分の日 

24 水 全校練習 

25 木 運動会係活動６校時 

26 金 午前授業１～４年 運動会前日準備５・６年 

27 土 開校５周年記念 運動会 

28 日 運動会予備日 光二中部活体験（１０月１１日まで・予定） 

29 月 振替休業日 

30 火  

10/1 水 都民の日（児童はお休みです） 

＜９月の生活目標＞ 

けじめのある生活 

をしよう 
 

生活指導部  黒岩 真英 
 
夏休みが明けて、子供たちは、ま

た学校での生活が始まります。朗ら
かなあいさつや時刻を守った生活な
ど、誰もが気持ちよく過ごせるよう
にしていきたいものです。 
 また、運動会の練習も本格的に始
まります。学習との切り替えをしっ
かりしながら、けじめのある生活を
していけるよう指導していきます。
ご家庭でも子供たちが健康的な生活
が出来るよう早寝・早起き・朝ご飯
などのご協力をお願いいたします。 

＜９月のあいさつ目標＞ 

あいさつは目と目を合わせて 

「お・あ・し・す・さ」 

水分補給は確実に。日常の健康管理から 
 

暑い夏休みを乗り越え、子供たちは高い気温に順応して元気に過ごし

ていますが、まだまだ油断はできません。運動会の練習が始まり、知ら

ず知らずのうちに体内の水分が不足していくことも考えられます。必要

に応じて十分に水分を取り、運動は適切な時間・方法で行えるよう指導

していきます。ご家庭でも、水筒を準備する、しっかりと食事をとる、

十分に睡眠をとり体力を養うなど、健康管理にご協力ください。 

６年 連合水泳記録会 

４日（木） 予備日５日（金） 
 

６年生参加の連合水泳記録会を今
年は光が丘夏の雲小で行います。当
日・予備日とも、５年生以下は通常
時程です。 
なお、５日に記録会が実施される

場合も、５年生の移動教室説明会は
予定通り行います。 

 

公園内の工事が続いています。 
 
現在行われている温水直送導管工

事は。２７年３月末まで続く予定で
す。登下校はもちろん、放課後に通
行する時にも、十分に気を付けるよ
う、ご家庭でもご指導ください。 

算数少人数指導 産休代替教諭 

割田
わりた

 亜咲
あさき

 先生 
 
３年生から６年生までの算数少人

数指導 中野教諭の妊娠出産代替教
諭として、９月６日より勤務となり
ます。どうぞよろしくお願いいたし
ます。 

 
登下校時刻の確認を。 

 
運動会の練習が始まります。係活

動等により、登下校の時刻が変更に
なる場合があります。担当教諭から
事前に連絡しますので、お子さんと
確認をしてください。 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ジョン万次郎の夢     ６年担任  鈴木 智裕 

７月２日（水）、６年生は、こころの劇場（旧日生劇場）に行って

参りました。今年度から劇団四季の劇場で観劇できることになり、抽

選の結果見事に本校が当選しました。昨年度の学芸会で劇団四季によ

る「エルコスの祈り」を行ったこともあってか、今回の劇を見ること

をとても楽しみにしていた子供たち。最初から最後まで笑いあり、涙

ありの時間があっという間でした。とても貴重な体験ができました。 

また、今回は、子供たちの電車での乗車マナーもすばらしく、また

一つ行事を通して成長を感じることができました。 

ワクワク “ハピネスサマーコンサート”     音楽専科  中村 るい子 

7月2日（水）に音楽委員会による‘ハピネスサマーコンサート’が

行われました。今回は、学年で友達を誘って出演する組が増えました。

以前出演した子供からどんどん友達の輪が広がっているようです。コン

サート当日は、緊張しながら演奏する子供たちとその演奏を真剣に聴く

子供たち、時には手拍子で場を盛り上げたりしながら、ワクワクドキド

キの素晴らしいコンサートとなりました。 

一斉防災訓練へのご協力ありがとうございました。     生活指導部  黒岩 真英 

７月１日に区一斉防災訓練を行いました。今回の訓練では、学校での避難訓

練、引き取り訓練に加えて、本年導入した「学校連絡メール」の機能の確認

を行うことができました。この訓練から、万が一に起こりうる大地震やその

他の災害に備え、ご家庭で話をする機会にしていただけたらと思います。 

最後に、保護者の方々のご協力のおかげで、今年度の訓練も無事に終える

ことができました。ご協力ありがとうございました。 

「算数教室」～二中生をむかえて～     ３年担任  大戸 郁 

３年生は７月９日（水）に算数教室を実施しました。先生になってく

れたのは光が丘二中の２・３年生。この教室のために６０名を超える中

学生がボランティアに応募してくれました。はじめは小・中学生がお互

いに緊張している様子がみられましたが、３年生は中学生にやさしく教

えてもらいながら問題に取り組み、すぐに打ち解けていきました。４５

分間があっという間で、３年生からは「また中学生に来てほしい」「毎週

来てほしい」など、中学生からは「後輩の役に立ててよかった」「喜んで 

もらえてうれしい」などの感想が聞かれました。子供たちどうしの結びつきがまた強くなりました。 

交通ルールを守ろう     １年担任  矢吹 奈緒子 

6月30日に、光が丘警察署の方から交通安全について指導していただき

ました。主な内容は、①止まれの標識があったら「止まる」 ②信号を守る

（青になっていても確認してから渡る） ③横断禁止では絶対渡らない  

です。1年生は、運転手から見えにくいことが多いので、手を挙げてアピー

ルし、青信号でも必ず確かめることが大切です。話の後は、実際に学校の外

に出て、左右を確認して横断歩道を渡る練習をしました。“右見て、左見て、 

右を見る”「首だけでなく目でしっかり見るよ。」と言われながら、熱心に取り組んでいました。 

行動範囲がますます広がっていく子供たち。大切な命を守るには一人一人の意識が大切ですね。 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

台風で下田宿泊学習が中止     四組担任  信夫 一江 

子供たちが楽しみにしていた下田宿泊学習でしたが、台風8号が東海、関

東地方に運悪く接近し、残念ながら中止となってしまいました。中止の決定

を告げると、子供たちはしんと静まり返ってしまいました。中には涙をぬぐ

う子もおりました。しかし、気を取り直して一緒に下田に行くはずだった3

つの学校の子供たちが、次の週の７月１５日に大泉小に集まり、下田で行う

予定だった周泳やレクリエーション、すいか割りを行いました。 

下田に行かれなかったことはとても残念でしたが、自然の驚異、そして、沈みそうになった気持ちを

支えてくれた家族の愛情を学ぶことができました。 

水を大切に・・・ ～社会科出前授業～     ４年担任  篠原 麻里子 

4年生は社会科で「わたしたちのくらしと水」について学習します。学習

のまとめとして7月に水道局による「水道キャラバン」と下水道局による「み

んなの下水道」という２つの出前授業を行いました。どちらの授業でも寸劇

や映像、実験を通して水がきれいになるしくみや環境を守るために自分たち

でできることについて学びました。子供たちは笑顔で活動しながらしっかり

と水道や下水道の大切さについて学ぶことができました。 

着衣水泳を終えて     ５年担任  若井 理之 

7月１４日に４・５・６年生を対象にして着衣水泳を行いました。これは、

着衣による水中での歩く・泳ぐ経験を通して、緊急時の安全な行動を知った

り、理解したりするものです。実際、服を着て泳いでみると「全然前に進ま

ない!」といった声がよく聞こえました。その上で、水難事故にあった際に対

処する方法を学習したことで、子供たちの安全に対する意識がより高まりま

した。夏休みも終わり、海や川に行く機会も減るものと思いますが、着衣泳

で学んだことは今後にも生かしていってほしいと思います。 

自転車免許教室     ３年担任  鈴木 三千代 

７月９日、光が丘警察の方に来ていただき、自転車の安全な走行の仕方や

マナーなど指導していただきました。校庭に横断歩道や信号機、道路標示な

ど設置し、「どこに気をつけたらよいか。」「どのように運転したら安全か。」

考えながら実際に運転することで身をもって学ぶことができました。 

３年生は、自転車の運転に慣れ、行動範囲も広くなる時期です。自転車教

室で学んだことを生かし、より安全に走行してもらいたいものです。 

天気に恵まれた武石キャンプ     四組担任  信夫 一江 

7月22日から25日まで3泊4日でキャンプに行ってきました。1日

目の夜ご飯から4日目の朝ごはんまで8回の食事は自分たちで作ります。

子供たちと先生たちとの共同作業です。野菜の皮をむいたり切ったり、お

米を研いだりするのは子供たちと女の先生の仕事（ほとんど子供たちがし

ます）、竈に火を熾し煮炊きするのは男の先生たちの仕事です。もちろん、

校長先生も食事当番を務め、大活躍でした。おこげも、薪で炊くご飯なら

ではの味です。山登り、流しそうめん、川遊び、キャンプファイヤーすべ

て予定通りにできて、武石の自然を満喫してきました。 


