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愛はすべてではない 
                           校長  福田 純子 

『Love is not enough(愛はすべてではない)』 

何だか過激なタイトルですが、本の題名です。

恋愛小説ではありません。 

 遠い昔となった大学生の頃、今で言う特別

支援教育にかかわる講義の受講に当たって、担

当の教授に勧められて読んだ本です。 

作者のブルーノ・ベッテルハイムは、アメリ

カの心理学者で、今ではその学説に様々な批判

もありますが、当時は世間の関心の少なかった

情緒障害児の教育に光を当てる実践的な研究を

進めました。 

講義の内容はほとんど忘れてしまったのに、

題名のインパクトの強さゆえか、折に触れてこ

の言葉は私の頭によみがえりました。おそらく

は、教育者として、又、ひとりの母親として生

きてきた自分自身への問い返しの言葉であるよ

うに思われたからでしょう。 

 ベッテルハイムは、「大抵の親は自分の子供を 

愛し、良い親たらんと意識的に努力している」

ことを認めながら、自分の世間体や疲れ切った

日々、稀薄化する社会の絆の中で、道を見いだ

せない現実を指摘します。そして、「愛情に加え

て更にどんなことが必要なのかを明らかにした

い」とこの本を著し、「愛情は諸々の熟慮ある努

力によって補われねばならないのである」と記

しています。 

 都内のある学校の例です。「体育館は寒いので

かわいそうです。ジャンパーを着せてください」

「ほうきやぞうきんなんて時代遅れです。うち

では掃除機なので学校でも備えてください」「食

べたい物を食べさせるのがうちの教育方針です。

嫌いな物を食べさせないでください」…これら

はすべて、子供への愛情から発した保護者から

の要望には違いありません。 

 しかし、まだまだ成長の過程にある子供立ち

です。快適さや便利さだけを享受し、サービス

や安全も他人がやってくれるのが当たり前と観

じながら大人になった時、どうなるのでしょう。 

子供が、我慢も工夫も自立もしないひ弱な人間

になってしまっては、せっかくの愛情も台無し

になってしまいます。 

 

 これは、教育の世界にもあることです。国語

のカリスマ教師と言われた大村はまさんは、子

供が好きで教育への愛があるという理由だけで

教職を目指す若者への不安を著書の中で述べて

います。 

 そして、「熱心と愛情、それだけでやれること

は、教育の世界にはないんです。子供がかわい

いとか、よく育ってほしいとか、そんなことは

大人がみんな思っていることで、教師だけのこ

とではありません。そんなものを教師の最大の

武器のように思って教師になったとしたら、と

てもやっていけないとおもいます。(『灯し続け

ることば』より)」と続きます。 

 さらに、大村はまさんは、浴衣のたたみ方を

例に挙げて、「きちんとたたみなさい」という小

言ではなく「裾を持ちなさい」と誰にでもわか

りやすいポイントを適切に指示できてこそ教師

である、と指摘しています。 

 

 つまり、「子供が好き」とか「子供への愛情」

がすべてなのではなく、それは、子供を健やか

に育てるための前提条件に過ぎないということ

なのです。 

 私たち大人も、子供たちの将来や彼らが生き

る未来を見通して、自ら社会とつながり、強調

してよりよい方策をさがす努力をしながら、子

供と共に学び続けていきましょう。 

 

 運動会も終わり、秋も深まります。まもなく、

最後の2学期制となる今年度の後半に入り、ま

すます学習も充実してきます。 

 学校で、行事で、地域で…様々な場面で皆様

とつながり、子供を真ん中にして手を取り合い、

語り合っていきたいと思っています。 



 
【１０月の行事等予定】 

 

＊行事予定は変更になる場合があります。お手数ですが、必ず 

各学年だよりや学級だより等で再度、ご確認ください。 

 

 

 

 

 

日 曜 行 事 等 予 定 

1 木 都民の日 

2 金 水曜時程 ５年秋の陽公園稲刈り 春小ふれあいタイム 春小ひろば 

3 土  

4 日  

 5 月 全校朝会 ４組軽井沢合同宿泊学習始     春小ひろば 

6 火 職員会議のため５時間授業 

7 水 ４組軽井沢合同宿泊学習終          春小ひろば 

8 木 たてわり班活動 安全指導 春の風委員会  

9 金 演劇鑑賞教室                春小ひろば 

10 土 ６年選挙体験教室 ６年親子学習会 委員会活動  

11 日              光が丘地区祭 １０（土）～１１（日） 

12 月 体育の日 

13 火 ４年歯科巡回指導 ４組保護者会 

14 水 児童集会 校内研究のため午前授業 

15 木 クラブ活動 

16 金 １学期終業式 職員会議のため５時間授業 

17 土  

18 日  

19 月 ２学期始業式 ５年光二中合唱コンクールリハーサル見学 
１・２年保護者会              春小ひろば 

20 火 ５年カリオスタット ５・６年保護者会 

21 水 教育会研究会のため特別時程・午前授業    春小ひろば 

22 木 たてわり班活動 クラブ活動 

23 金 月曜時間割 避難訓練 ３・４年保護者会    春小ひろば 

24 土  

25 日  

26 月 全校朝会 誕生日給食            春小ひろば 

27 火 たてわり班活動 ４年高齢者交流給食 ５年移動教室前検診 

28 水 ５年下田移動教室始             春小ひろば 

29 木 給食試食会 クラブ活動 

30 金 ５年下田移動教室終 ６年光二中生徒会説明会 春小ひろば 

31 土  

＜１０月の生活目標＞ 

健康に気をつけよう 
 

生活指導部 安居 寛和 

１０月は運動をするのにとても

気持ちのよい時節です。この時期

には、ぜひ外に出て、太陽の光を

体いっぱいに浴び、たくさん体を

動かしてほしいと思います。また、

「いっしょにあそぼう」と互いに

声をかけ合い、大勢で遊ぶ楽しさ

も味わわせ、友達の輪を、今より

さらに広げてほしいと思います。 
 
＜１０月のあいさつ目標＞ 

みんなで楽しく遊ぼう 

｢いっしょに遊ぼう｣は 
なかよしクラスの合言葉 

小中一貫教育を進めています！ 
 
１０／５～１０ ６年生部活見学      １０／１９ ５年合唱コンクールリハーサル参観 

１０／３０   生徒会説明会       １１月   ６年海外派遣報告会参観      
 

 昨年度に引き続き、今年度も光二中との小中連携として、子供たちの交流を進めています。今年度はこれ

までに、お話会、６年生中学校参観等を行ってきました。先日の運動会では、二中生が演技を披露してくれ

ました。今後も様々な場面で二中生と交流し、温かい関係を築いていきたいと思います。 

わくわくフェスタ 
１７日（土） １０：００～１２：３０ 

保教の会、学校応援団、区青少

年委員会の３者共催により、子供

たちが楽しみにしているわくわく

フェスタが今年も行われます。詳

しくは配布されるプリント等をご

覧ください。 

運動会感想をお待ちしています 
公開日や行事終了後にお渡しし

ている感想用紙は、全家庭にご提

出をお願いしていますが、そこま

でには至っていません。今回の運

動会感想、〆切日を多少過ぎても

結構です。ぜひご提出ください。 

年末には学校評価を行います。

是非全家庭にご提出いただきたい

と思います。お願いいたします。 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

給食室より     栄養士  林 敦子 

9月の夏休み明けは、学校の生活リズムに体が慣れないのか、給

食をあまり食べられないという子が見受けられて心配していまし

た。最近、だんだん子供たちの食欲が戻ってきたようで一安心して

います。 

これから迎える「実りの秋」には、おいしい食べ物がたくさん

出回ってきます。給食では、旬の食材をできるだけ多く使用し、

季節を感じながら食事をしてもらおうと考えています。練馬産の

新鮮な野菜も随時取り入れていく予定です。給食室一同、これか

らも力を合わせて安全でおいしい給食を提供していきます。どう

ぞよろしくお願いいたします。 

プールでの学習を終えました。     体育部  白畑 沙都 

９月７日（月）朝会時にプールおさめを行い、プールでの学習

を終了しました。今年は７月初旬に気温の上がらない日が、９月

には雨の日がそれぞれ多く、なかなか授業ができませんでした。

それでも入水できた日には、バディの元気な声が校舎まで響いて

いました。来年こそは晴天の日が続くことを願いながら、今年の

意欲を来年につなげてほしいと思います。 

たてわり班活動     特活部  橋本 翔太 

毎月１回、木曜日の朝に行われるたてわり班活動。６年生は、

遊びの内容決め、活動当日の進行、反省会での振り返り等、事前

事後の仕事が多いですが、班長さんや副班長さんを中心にリーダ

ーシップを発揮し、大活躍しています。どの学年も楽しく活動で

きるよう考え、ルールを工夫している姿が見られます。 

１１月には全校遠足があります。たてわり班で遊んで、班のみ

んなとお弁当を食べます。さらに子供たちの絆が深まる遠足にな

るといいですね。 

 

ベストを尽くした水泳記録会！     ６年担任  谷 由美子 

９月３日（木）、６年生は連合水泳記録会に参加しました。光が丘秋の陽小のプールに、光が丘地区の春

の風小・夏の雲小・秋の陽小の３校が集まりました。授業時間や夏休みに一所懸命練習に取り組み、自分に

とってのベストを目指して泳ぎました。練習の成果が発揮され、たくさんの応援を受けて、当日の記録がぐ

んと伸びたことが印象的でした。それぞれがベストを尽くすことができた、思い出に残る連合水泳記録会に

なりました。 

【１・２・４組 子供の声】 

○緊張して、最初はとにかく夢中になって手と足を動かし続

けました。でも、泳いでいるうちに緊張がほぐれました。 

○自分が泳いでいる時にも応援はよく聞こえた。その応援が

水の中でも緊張している私を助けてくれた。 

○自分の全力を出せた気がしました。校長先生が言っていた

ドキドキがいい結果を出すというのは、本当なんだなと思

いました。 

○練習してきた手のかきや足の動かし方を意識して必死に泳

ぎ続けました。ゴールに着いた時は、とても気持ちよかっ

たです。 

○緊張したけれど頑張った。楽しかった。 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

今年度の研究の取り組みについて     研究主任  大戸 郁 

練馬区より「小中一貫教育研究グループ研究」の指定を受け、来

年度にかけて、光が丘第二中学校と協力して研究を進めていきま

す。小中間の接続において共通理解を図り、９年間を見通した教科

カリキュラムを共同作業で作成します。本校では「算数」「道徳」

「体育」を重点教科とし、研究授業を通して考察・検証を重ねてい

きます。算数は７月に校内で研究授業を行いました。今後は１０月

に道徳、１２月に体育の研究授業を実施する予定です。 

防災研修と職員不審者訓練に参加して     生活指導主任  若井 理之 

私たち教職員は夏休みに、区防災学習センターでの防災研修と、

職員だけが参加する不審者対応訓練を行いました。 

７月の防災研修は、地震への防災意識の向上、および対応の仕方

について知ることを目的として行いました。『自分の命は自分で守

ることができる』そんな子供たちを育んでいくために、私たちが指

導すべきことを再認識した一日となりました。 

また8月には、本校教職員を対象にした不審者訓練を行いまし

た。はじめに、校内に不審者が侵入し、凶器を振り回しながら威圧

的な行動をとっているとの想定での訓練です。訓練後には、本校副

校長を講師とし、１４年前に大阪大学附属池田小学校であった児童

殺傷事件の事例に関して、附属池田小の事件後の取組と教師の苦悩

について講義を受けました。その場その場の状況を鑑み、最良の方 

法を選択していくためには、私たち教師がより多くの実践を積んでいく必要があるとの思いを強くした一

日となりました。 

学校では、月１回の避難訓練をはじめ、全校朝会による講話、各学級で副読本を用いた防災教育を行っ

ています。また、今後、不審者に対する避難訓練も計画されています。子供たちが不測の事態に直面した

際、その場に応じた行動がとれるよう、学校全体で学びを深めていきたいと考えています。ご家庭におか

れましても折に触れて防災に関する話題を挙げていただけますようお願いいたします。 

雨の遠足 子の権現・竹寺     ４組担任  信夫一江 

朝から雨の日。でも、「雨だから行かない」と言う子はいません。

練馬に集合したときにはみんな行く気満々。雨の降る中を出発しま

した。雨の山道は滑ります。励まし合う声が、静かな山に響きまし

た。登るうちに汗と雨で体中びしょ濡れ。「もう、歩きたくない！」

そんな声も聞こえるようになりました。それでも、止まるわけには

いきません。前に進むしかないのです。一歩また一歩と歩みを進め

て、やっと竹寺でお弁当。おいしいおにぎりを頬張って、おやつを

食べて元気充電。雨にも負けない、たくましい４組の子供達です。 

先生たちの研修会     ＯＪＴ主任  小峯 紘子 

夏休みに、校内で行う先生たちの研修「ＯＪＴ研修会」が４つありました。先生たちの得意なことを皆で

共有し、力を付けるための研修会です。若井先生が講師の研修会では、「理科での実験・観察」を４種類教

えてくれました。６年生の単元「土地のつくりと変化」で行う「コーラで噴火」では、実際に外へ出て実験

をし、火山が噴火するメカニズムについて学ぶことができました。これからもＯＪＴ研修は続きます。   



 


