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ご入学、ご進臥訊仇でとうご剖噂才

色とりどりの花が咲きほこる中、新年度がスタートしましたe子供たらは、新しい生活への期待

に、胸をふくらませているのではないでしょうか。

給食室では、清掃や器具類の点検が終わり、スタートの準備が整いました。今年度も・安全でお

いしく、子どもたらに喜ばれる給食作りを行っていきたいと患っておりますCこ理臥こ協力のほ

ど、よろし‘お靡いいたし芸這鳩。嘩脚定夕金歯
本校では、光が丘事の風小学校と光が丘第二中学校の2校分の給食を作っています∈

入学・卒業などのお祝いメニュー、お正月、節分・ひな祭り、七夕などの行事案を随時取り入

れています。

垂垂垂車型亘南極頑
産地、製造日などわ嘲確なもの、着色料や合成保存料力使われていないもの・遺伝子組みかえが

されていないものなどを選んでいます。

作りの蜂と、 旬の食材を優った

ハンバーグやコロッケなどの加工品も一切使用していません。カレーのルーなども手作りです。

また、化学調味料やだしのもとは使用せず、和風の時は削り節や昆布・煮干しなど、洋風や中華の

時は鶏がらや豚骨を使ってだしをとりますロ手作りの味・天然のうまみを、子ともたちに味わって

もらいたいと思っています。

地産地消にも力を入れ、練馬区内で生産された新鮮な野菜を給食に取り入れていますゥ

＜オりジナル給食＞

函函車頑
毎月1回、お誕生月のお友だらのお祝いをしますeお誕生月の人は・お祝いのデザートカつい

た給食を食べます。

：iンチル二ム七も捨饗

学級ことに、2階にあるランチルームで給食を貴べます〇安全安心ボランティアの万々や・相

談員の先生も一緒に食べることもあります。

匝鈴音交流頑
地域の高齢者を招き、会食しながら歓談し、楽しい時間を過ごします。

＜給食費について＞
早寝早起き靭ごほん
r早紳起き書ごはん」遭勤シンボルマーク

給食訂こついては、練馬区教育委員会より下記の通り定められていますゥ

詳細については、4月中に別途お知らせのプリントを配布いたしますゥ

≧　　　　　 学年　　　　　 ⊆　　 一食単価

∃　 小学校　 低学年 （1 ・2 年） i　 2 3 8 円

小学校 中学年 （3 ・4 年） i 2 5 2 円

小学校 高学年 （5 ・6 年） 】 2 7 1 円

＜給食の調理＞

本校では、給食調理業務を（株）メフオスに委託していますヲ

献立の作成は学校の栄楽士が行い、調理、配缶・調理器異の洗浄・消毒、残意の処理等を（株）

メフオスが行います。力を合わせて、安全でおいしい給食を提供していきたいと思いますGどうぞ

よろしくお願いいたします。

☆☆偉詳者の方への訊削l☆☆

・給食時間はナフキンを軌の上に敷いて食事をします。毎日きれいなものを持たせてください。

億食当番の児童は、週末に白衣と増子を持って剛ます。洗別して・違鞘ナに持たせて下香い。

・給食当番の時臥マスクを繚用し車すので、こ用意を朗瓢、いたします・

★4 月に使 用書 書生 等食材 鈎産地 （予定 ）★
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