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最高の宝さがし 
                           校長  福田 純子 
 
１月後半に、練馬区の生涯学習センターで行

われたイベントに、２つ続けて参加しました。 

 

一つ目は「児童・生徒表彰式」です。これは、

スポーツ・芸術・学習等の様々な分野において、

都レベル以上で一定の成果を挙げた小・中学生

を練馬区教育委員会が改めて表彰するものです。

全区で１５０名以上が表彰され、本校からも珠

算で選考基準を満たした３年生が１名、表彰さ

れました。 

表彰内容が多岐にわたっていることや、子供

たちの才能や努力を認め奨励していこうとする

練馬区の姿勢が感じられました。さっそく全校

朝会で、表彰対象となった子供に珠算の暗算の

実演をしてもらい、子供たちに『練習は不可能

を可能にする（小泉信三）』という話をしました。 

およそ習得する価値のあるもので練習を要し

ないものはありません。学習でも、芸術でも、

スポーツでも、練習することによって不可能が

可能になるのです。楽な近道はありません。目

標を定めて、一歩一歩をがんばり努力する力を

付けることは、必ず、よりよい人生を送るため

の大きな力となることでしょう。 

 

その翌日は「練馬区小学校 PTA 家庭教育振

興大会」でした。そこで、テレビ等でもおなじ

みの茂木健一郎さんが『脳科学に基づく子供教

育』という演題で講演をなさいました。 

その中にはいくつもの興味深い話がありまし

たが、『子育ては最高の宝さがし』という言葉が

特に心に残りました。楽しくて内容の濃い講演

でしたので、私なりの要約を以下に記します。 

※    ※    ※ 

 今の子供たちが大人になる頃には、今ある職

業の半分近くはなくなる。文科省も、大学入試

や高校と大学の接続のあり方について、大きな

変革を意図している。それは、育成すべき資質

や能力が、時代と共に変化してきたからである。

これからはますます個性に注目される。 

 社会の中で個性を発揮するには、どんな状況

下でも自分の思考に集中する回路（DLPFC）

と、他人という鏡に向かって自分を知る力（ミ

ラーニューロン）を鍛えることが大切である。

子供のうちにこそ、色々なタイプの人間とかか

われるようにするのがよい。子供の夢は変わる

こともあるが、がんばった力は残るので、やり

たい時にやりたい事はとことんさせるのがよい。 

 個性は、長所と欠点が表裏一体となっている。

自分ではなかなか気付かないものだが、子供が

集中して自らの力で伸びた瞬間を捉えて、周り

の人間が適切な評価を与えることで、自分のよ

さを知る。「子供の個性は宝」「子育ては最高の

宝さがし」と捉え、親は、子供が自分の個性を

生かす道をみつけるための助力となれるように

心がけてほしい。 

 子供の脳をはぐくむ最大のものは、感動であ

る。３種類の感動が有効である。まず、本物を

見る。人間の脳は生でないと真剣になれないよ

うにできている。次に、自分の体験。小さな事

でも、自分でやり遂げた感動は残る。そして、

大自然。これは、人間の本能とも言えるもので

ある。そういう機会を子供たちにできるだけ多

くもたせるようにしたい。 

※    ※    ※ 

 これら２つのイベントは主に保護者対象でし

たが、子供の個性を大切に伸ばすというその趣

旨は、学校現場も強く意識したいと感じました。 

 

 ２月に入ります。光が少しずつ明るさを増し

てきます。子供たちが、今年度のまとめと進級

の準備をしっかりと終えて新しい春を迎えられ

るように、支援していきます。 



【２月の行事等予定】 
い 

＊行事予定は変更になる場合があります。お手数ですが、必ず 

各学年だよりや学級だより等で再度、ご確認ください。 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

日 曜 行 事 等 予 定 

1 月 全校朝会 社会科見学５年 ふれあい月間始  春小ひろば 

2 火  

3 水 児童集会                  春小ひろば 

4 木 避難訓練 クラブ活動 

 5 金          春小ひろば 

6 土  

7 日  

8 月 全校朝会 安全指導             春小ひろば 

9 火 四組遠足  

10 水 クラブ発表集会 持久走前検診 校内研究のため午前授業 春小ひろば 

11 木 建国記念の日 

12 金 委員会活動                 春小ひろば 

13 土 持久走大会 

14 日  

15 月 全校朝会                  春小ひろば 

16 火 
新１年保護者説明会１４：００～（１年生午前授業） 
持久走大会予備日 

17 水 クラブ発表集会 区教育会研究発表会のため午前授業 春小ひろば 

18 木 たてわり班活動 月曜時間割 春の風委員会 

19 金 避難訓練                  春小ひろば 

20 土  

21 日  

22 月 全校朝会 保護者会四組           春小ひろば 

23 火 昔遊び交流会１年 社会科見学３年 

24 水 クラブ発表集会 誕生日給食         春小ひろば 

25 木 クラブ活動 ３年クラブ見学  

26 金 保護者会５・６年              春小ひろば 

27 土  

28 日  

29 月 全校朝会 保護者会１・２年         春小ひろば 

＜２月の生活目標＞ 

進んで体をきたえよう 
 

生活指導部  江森 由英 
 
今年もインフルエンザが猛威を

ふるい出しました。進んで体を動

かし、３食バランスのよい食事を

とり、十分な睡眠時間を確保して、

子供たちには、健康的に毎日を元

気に過ごさせたいものです。 

春風小では、体力向上への取組

３本柱として、年間を通して毎週

行う「春小チャンピオン」、なわと

び月間に行う「なわとび検定」、持

久走大会前の「持久走練習」を行

い体力向上を目指しています。先

月からは持久走の練習が始まり、

子供たちは自分のペースを考えな

がら長い距離を走る練習をしてい

ます。頑張って取り組めるよう、

ご家庭でも声かけをお願いいたし

ます。「休み時間 声かけ合って 外

遊び」を合い言葉に、春小みんな

で体力を高めて冬を乗り切らせて

いきます。 

また、空気が乾燥しているこの

時期は、手洗い・うがいをするこ

とも、病気の予防として大切なこ

とです。ご家庭でもお子さんにお

声かけいただきますよう、よろし

くお願いします。 

 

＜２月のあいさつ目標＞ 

｢いっしょに遊ぼう｣ 

声かけて 

 

２月１３日（土） 持久走大会 
 

 子供たちは１月から、春風小の体力向上への取組３本柱（春小チャ

ンピオン・持久走練習・なわとび検定）の一つである「持久走練習」

に取り組んでいます。毎日走って自己の体力を高め、持久走大会当日

に自己の最高の状態で完走できるよう、子供たちを見守っています。

ご家庭でも、練習に継続して取り組めるよう、是非励ましの声かけを

お願いいたします。当日、たくさんの方々の応援をお待ちしています。 

保護者会 

１・２年  ２９日（月）１５：００ 

３・４年  ３月１日（火）１５：００ 

５・６年  ２６日（金）１５：００ 

四組    ２２日（月）１３：４５ 
  

進級・進学に向けて、今年度最

後のまとめの会となります。是非

ご参加ください。詳しくは、学年

だより、および後日配布される学

校からのお知らせをご覧くださ

い。 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

社会科見学に行ってきました！    ６年担任  若井 理之 

6年生は、1月15日（金）に社会科見学（警視庁・

国会議事堂）へ行ってきました。警視庁では、110番

した際につながる『緊急指令センター』を見学したり、

警察の方々の仕事を学んだりすることができました。国

会議事堂では、国会内で委員会が開催されていた関係

で、長い時間の見学はできませんでしたが、普段なかな

か見ることができない場所を見学することができ、とて

も有意義な時間を過ごせました。今後は、学んだことを

新聞作りに活かし、さらに学習を深めていきます。教室

の前をお通りの際は、ぜひ子供たちの学習の成果をご覧

ください。 

１／２成人式で見せた成長の証     ４年担任  大門 詩野 
１０歳になる４年生は、２０歳の半分＝１／２成人と

いうことで、「１／２成人式」を行いました。呼びかけ

や「今頑張っていること・将来の夢」のスピーチ、最後

にリコーダー「もののけ姫」と合唱「歌は友達」を披露

しました。４年生らしいすばらしい演奏と歌声が体育館

に響きました。今までお世話になった家族への感謝、自

分達の成長とこれからの自分自身のあり方について、改

めて考えることができた式となりました。 

モンゴルってどんな国？     ２年担任  小泉 優子 

モンゴルの方をゲストティーチャーにお招きし、モンゴルの

冬の寒さ、夏の草原の美しさ、遊牧民のゲルでの生活、小学校

の様子などをお話ししていただきました。子供たちからは、ゲ

ルは何でできているか、小学校は給食があるのか等、たくさん

の質問が出されました。２年生で学習する「スーホの白い馬」

という話には馬頭琴という楽器がでてきます。実際に馬頭琴を

目の前にして、子供たちはもちろん、担任も大興奮しました。

近いけれどあまり知らなかったモンゴルが、今日をきっかけに

身近になりました。 

おいしくできたお餅を食べた ４組もちつき会  ４組担任 辻 寛之 

4組では1月16日 土曜日に、もちつきの会を行いま

した。保護者の方々が準備をしてくださり、参加した児童

は杵を持って楽しくもちつきをすることができました。こ

の会には、去年卒業した中学１年生も参加し、近況を聞か

せてもらうことができました。みんなでついたおもちのお

供に、昨年育てた大根を使って作ったたくあんも食べまし

た。楽しくおいしいもちつきの会になりました。 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

持久走大会に向けて練習を開始しました。   体育主任  白畑 沙都 

今年も、２月の校内持久走大会に向けて、持久走練習を開始し

ました。例年は中休みに練習している５分間走ですが、今年は、

主に朝休み（８：２５～ と ８：３０～ の２回スタート）に練習

をしています。持久走大会当日、ゴールまで走り切ることができ

るよう、全身持久力を高めていきたいと考えています。お子さん

への励ましに併せて、ご家庭での健康観察にも、ご協力をよろし

くお願いします。 

保育園との交流     １年担任     本橋 千恵 

１月２６日に、保育園児を春風小に招き、算数の授業を体験

してもらいました。「かたちあそび」という単元で、三角の色板

を使い、ロケットやヨットを一緒に作りました。１年生はミニ

先生となって、やり方を教えたり、アドバイスしたりしました。

事前に１年生同士で、練習も頑張りました。楽しく園児と交流

し、一緒に活動できました。もうすぐ２年生だという意識も高

まっていたように感じました。 

校内書き初め展を行いました     書写部  大戸 郁 

春の風小学校では、校内書き初め展を 

１月１４日（木）～２２日（金）に実施しました。 

【展示場所】各教室前廊下  

【展示内容】[硬筆作品]１・２年生 

[毛筆作品]３年生「美しい心」  

４年生「流れる星」 

５年生「進む勇気」 

６年生「新たな決意」  

優秀作品は１月２３日（土）・２４日（日）

に開催された第６３回練馬区小中学校連

合書きぞめ展（於：練馬区立美術館）に出

品されました。どの子も力を高め、すばら

しい作品を仕上げることができました。 

１月１３日 先生当て集会 

スクリーンに映ったシル

エットから先生を当てるク

イズ。先生たちが、小物や

動きで変装して出演。会場

は大盛り上がりでした。 

１月２０日 ユニセフ集会 

春の風委員会による創作

劇で、予防接種を受けられ

ない子供や、学校に行けず

に困っている子供がいるこ

とがわかりました。 


