
 

 

平成 28年 10月 11日 

保護者と教職員の会会員の皆さま（家庭数） 

 

練馬区立光が丘夏の雲小学校 

     校長 牧野 光洋 

   保護者と教職員の会 会長 飯野 京子 

  

  平成 28年度  

 

-第 4号- 保護者と教職員の会 運営委員会だより 
 

9月 30日（金）視聴覚室にて、校長先生と副校長先生にご出席いただき、役員・クラス委員・各専門委

員参集のもと、第 4回運営委員会を開催しました。 

 

 

 

＜ 挨 拶 ＞ 

 

＊保教の会 飯野 京子 会長 
夏休みの終盤から台風続きの 9 月も今日で終わります。 2 学期が始まり、先日の学校公

開日には会議室がとても賑わい、多くのクラス委員さん各委員会の皆さんが忙しい中、早

速活動を再開して下さっています。  

さて、秋は天候のよい季節なので子どもたちの学校行事も目白押しになっています。保

教の会が関係する行事としては、 10 月 8、 9 日に光が丘地区祭、 27 日には防災学習、 29 日

には夏雲小避難拠点連絡会宿泊訓練があります。  

地区祭では子どもたちの作品展示、夏雲いちょう合唱団、夏雲ひまわり金管バンド、ま

た先生方有志の皆さんの出演がありますので、ぜひ区民センターへ足を運んで芸術の秋を

楽しんでみて下さい。  

29 日には、既に案内が配布されている宿泊訓練が実施されます。本校も大規模災害発生

時には避難所が開設されることになっています。その避難所の設営運営にあたるのが、地

域住民と練馬区職員、学校教職員の皆さまからなる夏雲小避難拠点運営連絡会です。連絡

会では、避難所開設のためのオリジナルマニュアルに沿って非常食や避難所運営に関わる

備品が用意され、緊急時に備え毎月 1 回会議を開いています。  

実際にその備蓄品を活用して、避難して来た人をスムーズに受け入れるための訓練が宿

泊訓練です。いつどんな状況で発生するかわからないのが災害ですので、当日のご家庭の

予定がわからず申し込みできない方も、当日の受け入れは可能ですので、思い立ったなら

ばぜひ参加してみて下さい。  

また参加出来ない方も、子どもたちは学校における災害発生時の訓練は慣れていますが、

学校外にいる時間は対応が難しいと思います。この機会にお子さんと万が一の時に、どう

行動すべきか家庭で話しあってみて下さい。親子で携帯をお持ちの家庭も、その携帯が使

えない時、もし迎えにくるはずの保護者が不幸にも閉じこめられてしまった時など、家族

以外の誰に助けを求めたらいいのか、何処へ行ったらいいのかなど、日頃使用している機

器が使えない状況を想定して話し合ってみることも大切だと思います。その一つとして、

『学校は避難所になる。』ということも忘れずお話ししていただけるよう、お願い致しま

す。  

 

 

 ＊牧野 光洋 校長先生 

2学期に入り様々な行事がありましたので、子どもたちの様子についてお話し致します。 

まず 9月に 5年生の岩井移動教室、そして 10月 3日からは 6年生の軽井沢移動教室があります。その様

子を本校のホームページに逐一アップしています。ぜひご覧ください。 



行事に関しまして、子どもたちはよく頑張っています。行事で子どもたちは猪突猛進します。しかし身

体の調子を自分でコントロールできません。一生懸命頑張るほど、子どもたちの疲れは蓄積していきます。

ご家庭でも様子をよく見て、声をかけていただきたいと思います。 

災害発生時に備えた引き取り訓練がありました。3.11を経験して以降、様々な場面を想定して、校外学

習中における災害発生の対応についても検討を重ねて参りました。子どもたちの安全をいかに確保するの

かという危機管理について、きめ細かく対策を練った上で校外学習にも臨んでいます。 

学力調査がありました。子どもたちは非常に頑張っています。全国平均、都平均を超えております。保

護者の方の学校に対する信頼や子どもたちが授業を頑張っているという成果でもあります。意識調査では

「学校に行って楽しい」「褒められてうれしい」といった自己肯定感を自覚している子どもたちが多いと

いう嬉しい結果もありました。この結果をしっかりと受け止めて、子どもたちにとってさらにいい学校に

するために日々研修を重ねていきたいと思います。 

体力テストでは種目によっては平均以下でした。学力のある学校にする為には体力も重要です。最終的

には体力があるかどうかに左右されます。10月には持久走の取り組みも始まりますが、体力向上に向けて

も学校・家庭・地域が協力し、様々な取り組みを行っていきたいと考えております。どうぞよろしくお願

い致します。 

10月の学校便りをご覧ください。子どもたちにも朝会でも伝えたことですが「ありがとう」「おはよ

う」「さようなら」などの 1秒もかからない一言で子どもたちにはいい影響があります。この言葉がけを

子どもたちに推進しています。ご家庭でも「いってらっしゃい」「おかえりなさい」「今日はどうだっ

た？」「頑張った？」等、ぜひ一日のめあてとして一秒の言葉を取り入れていただきたく存じます。 

 

 

＊伊藤 雄一 副校長先生 
オリンピック・パラリンピック教育について紹介します。 

今年度より都内の公立の全小中学校で教育が開始されています。4つのテーマを 4つのアクションで取

り組みます。 

4つのテーマとは 

① オリンピック・パラリンピックの精神 

② スポーツ（オリンピック・パラリンピック競技、障害者スポーツ） 

③ 文化（日本文化、国際理解と交流） 

④ 環境 

4つのアクションとは 

① 学ぶ（知る） 

② 観る 

③ する（体験・交流） 

④ 支える 

本校では各学年や学級で様々な取り組みを工夫して行っています。ある学級では朝の会でオリンピック

やパラリンピックで活躍した選手を取り上げて話題にしています。また、各教科の学習の内容にオリン

ピックやパラリンピックを取り上げることも多くなっています。さらに、直接 4つのテーマについて学ぶ

こともあります。そのためのコンテンツも東京都から随時提供されています。 

9月には、ブラインドサッカー日本代表の寺西一選手をゲストに招いて、4年生が体験と振り返りを行い

ました。 

11月には、全校でリオデジャネイロオリンピック選手を招いて、スポーツや文化を学んだり観たりする

活動を行います。柔道 100キロ級男子パキスタン代表のシャーフセイン・シャー選手を招いて交流を行う

ことになりました。シャーフセイン・シャー選手は日本（練馬）育ちです。 

東京オリンピック・パラリンピックに向けて、一体となって取り組み、本校の子どもたちが意識を高め

て 2020年を迎えられるようにしていければと思います。 

 

 

 

＊ベルマーク集計を実施しました (ベルマーク委員会) 
7月 8日（水）に今年度１回目のベルマーク集計を行いました。お手伝いバンク 12名に出席していただき予

定通りに終了することができました。どうもありがとうございました。引き続きベルマークの収集にご協力を

お願い致します。 



＊道徳地区公開講座が開催されました (執行部) 
7月 9日（土）の学校公開時に図書室で開催されました。校長先生と副校長先生のご出席とお手伝いバンク

22名の方にご参加いただきました。副校長先生の進行で、当日道徳授業で家庭のルールがテーマでしたので、

それを受けてグループに分かれ各家庭の様子を話し合いました。 
 

＊『なつくも小フェスティバル 2016』を実施しました (文化委員会) 
7月 9日（土）に「なつくも小フェスティバル 2016」が保教の会、青少年委員会、学校応援団の三者の共催

で行われました。雨天にもかかわらず多くの入場者がありました。雨天での校内開催となったため急な変更が

ありましたが、お手伝いバンクのご協力をいただいて対応することができ、無事に終えることができました。

ご協力どうもありがとうございました。 

 

＊夏休み夜間パトロールを実施しました (校外安全委員会) 
7月 25日（月）午後 6時から、お手伝いバンク 12名、校外安全委員会 7名、教員 2名の方に参加していただ

き、3コースに分かれて区民センター出発・帰着でパトロール致しました。外部応援の方 9名を含め、1コース

10名でパトロール致しました。ご協力ありがとうございました。 
 

＊夏休みラジオ体操を実施しました (執行部) 
8月 29日・31日の 2日間、ラジオ体操を行いました。初日はあいにくの小雨でしたが、子ども 126名、大人

41名の計 167名、30日は台風の影響で中止でしたが、最終日 31日は天候にも恵まれ子ども 194名、大人 65名

の計 259名の他、先生方にも多数ご参加いただきました。 

お手伝いバンクは初日 7名、最終日は 2日目のお手伝いの方も加わり 13名の参加でした。カードの配布やラ

ジオ体操のお手本、参加賞の配布をしていただきました。またお手伝いバンクより 2 名の方にご協力いただき、

2種類のポスターを作成致しました。ご協力いただきました皆さま、本当にありがとうございました。 
 

＊給食試食会を実施しました (文化委員会) 
9月 16日（金）にお手伝いバンクのご協力をいただいて給食試食会を実施しました。先生方との交流も 

楽しめて、試食が参考になったといった意見をいただくことができました。 
 

＊災害備蓄品を購入しました (防災委員会) 
校長先生の発案により、災害時に児童が学校で留め置かれた際の食料と飲料水を校内で備蓄することになり

ました。非常用保存水 500mＬ576人分、リッツ保存缶 570人分を購入し、1階教材室に保管しています。6年生

には卒業時に支給し、毎年新 1年生分を追加購入します。 
 

＊なつくもＴシャツ＆バッグ販売報告 (執行部) 
Ｔシャツとバッグの販売枚数は合計 312枚、売上金額は合計 344,200円でした。ご協力どうもありがとうご

ざいました。 

 

＊各学年活動予定(クラス委員) 

1年 
10月 12日（水）さつま芋掘り 

後日焼き芋作りを予定 

2年 10月 25日（日）ポップコーンパーティ 

3年 1月 14日（土）七輪でお餅を焼く体験 

4年 1月 14日（土）二分の一成人式 

5年 お米を使った料理を予定 

6年 2月 22日（水）卒業を祝う会 

 

 

 

＊次回 第 5回運営委員会 
日  時：12月 6日(火) 10：00～ 場所：視聴覚室 



各委員会報告（7/6～9/29） 
 

【執行部】      

7月 7日 （木） なつくも Tシャツ＆バッグ配布 

7月 9日 （土） 道徳授業地区公開講座 

7月 13日 （水） 災害時備蓄品について防災委員会と打ち合わせ 

7月 15日 （金） 夏休みラジオ体操のお知らせ配布 

7月 15日 （金） 第 3回運営委員会だより発行 

7月 23日 （土） 練馬区青少年育成光が丘地区委員会育成事業部会出席（会長） 

8月 上旬 
 

夏休みラジオ体操近隣住宅へのお知らせ掲示、配布 

8月 13日 （土） 夏雲小避難拠点連絡会第 177回定例会出席（会長） 

8月 29～31日 （月～水） 夏休みラジオ体操 

9月 2日 （金） 練馬区青少年育成光が丘地区委員会育成事業部会出席（会長） 

9月 5日 （月） 練馬区小学校連合水泳記録会観覧（会長） 

9月 10日 （土） 夏雲小避難拠点連絡会第 178回定例会出席（会長） 

9月 12日 （月） お手伝いバンク連絡票配布（椅子、机の脚保護材の作成） 

9月 17日 （土） 夏雲小避難拠点宿泊訓練について防災委員会と打ち合わせ 

 

【校外安全委員会】   

7月 7日 （木） 第 2回環境部会出席 

7月 7日 （木） 夏休み夜間パトロール お手伝いバンク連絡票作成 

7月 9日 （土） 夏休み夜間パトロール お手伝いバンク連絡票配布 

7月 20日 （水） 薬物乱用防止キャンペーン実施 

7月 21日 （木） 健やか運動協力店挨拶まわり実施 

7月 25日 （月） 夏休み夜間パトロール実施 

9月 13日 （火） 第 3回環境部会出席 

 

【文化委員会】   

7月 ７日 （木） なつくも小フェス事前準備&給食試食会お知らせ印刷&配布 

7月 9日 （土） なつくも小フェスティバル当日 

7月 14日 （木） 文化委員会ミーティング（フェス来場者、試食集計&試食会流れ） 

9月 1日 （土） 文化委員会ミーティング（試食会印刷&配布） 

9月 16日 （金） 試食会当日 

9月 29日 （木） ピラティス講師と打ち合わせ 

 



【地域委員会】   

7月 9日 （土） 第 1回光が丘地区祭会議 

9月 10日 （土） 地域委員会ミーティング お手伝いバンク（地区祭）連絡票作成他 

 

【防災委員会】   

7月 13日 （水） 備蓄品購入についてのミーティング 

8月 13日 （土） 夏雲小避難拠点連絡会第 177回定例会出席 

8月 29日 （月） 備蓄品の移動・在庫確認と来年度の引継ぎ 

9月 10日 （土） 夏雲小避難拠点連絡会第 178回定例会出席 

9月 17日 （土） 夏雲小避難拠点宿泊訓練について伊藤副校長先生と打ち合わせ 

 

【広報委員会】   

7月 12日 （火） 広報委員会ミーティング 仕分け作業・学外への郵送準備 

7月 15日 （金） 「あおぞら Vol.12」発行 

9月 16日 （金） 広報委員会 ミーティング 

9月 28日 （水） 遠足撮影 

 

【ベルマーク委員会】  

7月 6日 （水） ベルマーク委員会ミーティング お手伝いバンク参加者へ確認連絡 

7月 8日 （金） 第 1回ベルマーク集計 

7月 11日 （月） 「ベルマーク」「送付状」をベルマーク財団へ送付 

8月 24日 （水） サンクスに設置している箱の修復 

9月 1日 （木） テトラパック発送 2回目 

9月 10日 （土） ベルマーク 7月集計結果報告ホール掲示 

9月 12日 （月） ベルマーク 7月集計結果報告お便り配布 

 

【選考委員会】   

7月 6日 （水） 選考委員会ミーティング 

9月 10日 （土） 選考委員会ミーティング 配布物印刷 

9月 23日 （金） 次年度会長候補公募について配布 

 


