
 

 

 

 

 

 

 

 

 

規則正しい生活リズムに 

校 長  関 川  健  

 長い夏休みが終わり、元気な子供たちが学校に戻ってきました。その一人一人の表情からは、夏休みに充実

した日々を過ごすことができたという満足感のようなものがうかがえました。夏季水泳教室にたくさん参加し

て泳ぎが上達した。自由研究などで様々なことを調べたり作品を作ったりした。たくさんの本を読んだ。家族

で旅行に行った。めったにできない貴重な体験ができた。様々な人たちと交流した。・・・などなど、夏休み

ならではの思い出に残る経験ができたのだと思います。その経験によって、子供たち一人一人は、心と体が一

回り成長し、そして知識も増えたことでしょう。 

 夏休み中には、恒例の「葉かげの集い」が開催されました。私は初めての経験でしたが、想像していた以上

のビッグイベントでした。地域の方々が中心となり、ＰＴＡやスポーツクラブの関係の方々など、本当に大勢

の方々に支えられて行われていることがよくわかりました。改めて感謝申し上げます。 

 さて、気を付けてはいても、どうしても学校が休みの期間は生活のリズムが崩れてしまった子が多いのでは

ないでしょうか。「早寝・早起き・朝ごはん」をしっかり通常モードに戻し、早く学校生活のリズムになるよ

う、各ご家庭のご協力をお願いいたします。ちなみに、朝の登校時刻は８時２０分までになっています。夏休

み前までは、２～３分遅れて来る子供たちにも、「明日はもう少し早く家を出ようね。」などと声をかけながら、

門を閉めずに待っていましたが、この９月からは時刻になったら閉めることにしました。登校時刻に間に合う

ように家を出ることも併せてご協力ください。 

 これからの１学期の後期、そして２学期の前期は、学校の教育活動が最も充実する時期になります。子供た

ちのさらなる成長を願って、私たち教職員一同は、力を結集して指導に取り組んでまいります。保護者の皆様、

地域の皆様には、本校の教育活動への一層のご理解とご支援をよろしくお願いいたします。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

秋の陽だより 
練馬区立光が丘秋の陽小学校 
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平成２６年９月１日 

http://www.akinohi-nerima-tky.ed.jp/ 

 

１日（月）全校朝会・授業始・給食始・５時間授業  １１日（木）児童集会 

 ２日（火）水曜時程・５時間授業          １２日（金）水泳指導終了 

 ４日（木）体育朝会・連合水泳記録会        １３日（土）学校公開・避難訓練・親子防災訓練 

５日（金）安全指導・連合水泳記録会予備日      １５日（月）(祝)敬老の日 

８日（月）全校朝会・なかよし班活動・委員会    １８日（木）音楽朝会・セーフティ教室 

９日（火）授業公開・保護者会（１・２・３年）   ２２日（月）全校朝会・移動教室前日健診（５年） 

１０日（水）授業公開（４・５・６年）          ２３日（火）(祝)秋分の日 

      保護者会（４・６年）                  ２４日（水）～２６日（金）軽井沢移動教室（５年） 

歯磨き巡回指導（４年）                  ２９日（月）全校朝会・クラブ 

□発育測定が８日、１１日、１２日に行われます。   ３０日（火）遠足（３年） 

詳しくは学年だよりをご覧ください。         

９ 月 予 定 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 ８月３日（日）に、葉かげの集いがありました。うだるような暑さの中でしたが、子供たちは元気よく

水着に着替えて、水遊びや金魚・どじょうつかみとザリガニつりを楽しみました。                         

ザリガニは、地域の方が朝早くから秋ヶ瀬で取ってきてくださったものです。子供たちは、糸の先にす

るめをつけ、大きな水槽に放されたザリガニを、慎重に釣っていました。 

どの子も、バケツやビニール袋にたくさんの金魚やドジョウを入れて、うれしそうに帰っていきました。 

この日のために準備をしてくださった地域の皆様、保護者の皆様、本当にありがとうございました。 

葉かげの集い 

 

 

生活科の学習で、１年生は枝豆もぎ体験をしまし

た。１本の枝に思った以上にたくさんのさやがつい

ていたので、夢中になってとっていました。給食で

配られる枝豆を一つ一つ大切そうに扱い、味わって

食べました。 

 

生活科の学習で、２年生はとうもろこしの皮むき

体験をしました。皮が何枚あるか数えながらむきま

した。実と実の間の細いひげをとるのはとても大変

でしたが、実を傷つけないように慎重にとりまし

た。給食に出され、「甘い」「おいしい」と言いなが

ら食べました。 

1年生 ２年生 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 ９月１３日（土）は、学校公開日です。 

 各学年のワークスペースには、夏休みの作品を

展示しますので、是非ご覧ください。 

 各学年の授業予定は、別途プリントでお知らせ

します。 

 下校の準備をしてから、 

避難訓練を行います。 

また、避難訓練終了後には、 

親子防災訓練も行われます。    （教務部） 

 

 

 

 

 

 

 

(教務部) 

 

 

６年生連合水泳記録会について 

学校公開 

夏季水泳について 

 今年度も、泳力を向上させようとがんばった児童が

たくさんいました。今年度の夏季水泳で、皆出席（☆）

と、欠席が１回だけだった児童を紹介します。 

 

 

 

 

 

 

 

（体育的行事委員会） 

 

 下記の内容で、６年生の連合水泳記録会が行わ

れます。今年度は、光が丘夏の雲小学校を会場に

して、光が丘春の風小学校、光が丘夏の雲小学校

の６年生とともに、記録会を行います。６年生は

暑い日が続く中、夏季水泳にも参加し、練習を重

ねてきました。その成果を十分に発揮し、自分が

納得する記録が残せるように、是非頑張ってもら

いたいと思います。 

記 

■日 時：９月４日(木)   

  午後１２：５０～午後４：００ 

   ※下校は帰校後４：３０頃の予定。 

【雨天時】９月４日(木)が雨天の場合は、水泳記

録会は中止となり、その日は 6 時間授

業となります。水泳記録会は５日（金）

に延期されます。 

■会 場：光が丘夏の雲小学校 

■持ち物：水泳セット、水泳カード、水筒 

■その他：会場の関係で、保護者の参観はできま

せん。予めご了承ください。 

             （体育的行事委員会） 

 

 

９月から光が丘秋の陽小学校に新しい教職員が着

任しました。 

・１年３組担任…麻田伸子 

・外国語活動指導員（５、６年英語）…長岡ソーニャ 

よろしくお願いします。 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

サマースクール 

   

「はじめての わり算」～ 

 長い夏休みが終わり、子供たちの元気な

声が戻ってきました。暑さに負けずに新た

な気持ちでスタートが切れるようにしてい

きます。 

今年から、夏休みの自習教室という名前

が変更され「サマースクール」になりまし

た。サマースクールでは、先生が一人以上

常駐し、子供たちが自主的に学習に取り組

めるように整備していきます。 

サマースクールでは、はじめて昆虫教室

や音楽教室が開かれました。予想以上にた

くさんの子供たちが参加し、子供たちは意

欲的に担当の先生の話を聞き、学習しまし

た。充実した時間がおくれたと思います。 

 

今年のサマースクールは、夏休みの前

半の７月末に行いました。たくさんの子

供たちが学習しに来ていました。中には

教室に入りきれないほどたくさんの子

供たちが来た学年もありました。 

それぞれ、夏休みの課題や自分で用意

した課題に取り組んだり読書をしたり

する姿が見られました。 

また、分からないところがあると、担

当の教員に質問して意欲的に学習に取

り組んでいました。 

 子供たちは一日のスケジュールを考

え、過ごせていたようです。今後もこう

した取組を続けていけるようにご家庭

でも励ましていただけたらと思います。 

        （学力向上委員会） 

 

 

 

 

 ７月１６日（水）に、５年２組で図工の研究授業を行いました。「つなげてコロがせゴー

ルをめざせ」という単元で、大きな段ボールの「壁」に、友達と相談や協力をしてビー玉を

転がすコースをつくり、ゴールを目指しました。どんなコースにするのか自分の考えをもち、

グループの友達に伝え、話し合いをしながらコースをつくっていました。上から下まで「壁」

一面を使ってコースをつくったグループもあれば、段ボールに穴を開け裏面も使ってコース

をつくったグループもありました。どのグループも話し合いをし、役割分担をしながら、お

もしろいコースを表現していました。スタートからゴールまでビー玉がたどり着いたとき、

子供たちは満面の笑みで喜び合っていました。 

 授業後の研究協議会では、講師の先生より、より効果的な子供たちの話し合いの仕方につ

いて指導を受けました。学年に応じて教師が進めたり、順番に司会者になったりし、話し合

いがスムーズにできる手だてを取るとよいことが分かりました。話し合うためには、まず自

分の考えをもつこと、それを友達に伝えること、最後にまとめることが大切です。伝え合う

ときに、話し手の意見を尊重すると、話し合いをしてよかったなと子供が実感できます。話

し合いのよさを実感できるように、子供たちが経験を積んでいけるよう指導していきます。  

(研究推進担当) 

校内研究だより 

今年度の研究テーマ 

「自分の言葉で表現し合える児童の育成」 

～教科のねらいをふまえた言語活動の充実 


