
 

 

 

 

 

 

 

 

成功曲線 
校  長   関根  幸男  

  

来週７月３日から５日、２泊３日で、６年生は岩井移動教室に行きます。天気にも

恵まれた楽しく充実した最高の３日間にしてくれることでしょう。  

 

 さて、突然ですがクイズです。厚さ１ミリメートルの紙があります。この紙を何回

折ったら、富士山の高さを超えると思いますか。富士山の高さはご存知のように、３

７７６ｍ。スカイツリーのおよそ６個分の高さです。言うまでもなくすごく高いです。

次の３つから直観で答えてみてください。  

①  ２２回    ②２２２回    ③２２２２回  

 

正解はなんと、①の２２回です。予想と違った方も多かったのではないでしょうか。

ちなみに私は、③と思いました。１ミリメートルの紙を折るのですから、始めのうち

は、２ミリメートル、４ミリメートル、８ミリメートルと、ちっとも増えた感じがし

ませんが、１０回目で１メートルを超え、１７回目には１００ｍを超えます。そこか

らはすごい勢いで増えていきます。  

 この増え方をグラフにすると右のような  

グラフと似ています。これは成功曲線と言  

います。おけいこごと、スポーツ、勉強、  

なんでもそうですが、始めはなかなか上達  

しないものです。がんばった分だけ成果が  

出るだろうとイメージしますが、現実はそ  

ううまくいきません。イメージと現実の  

ギャップに耐えられなくて、もう少しとい  

うところであきらめてしまう人も多いです。  

 

「継続は力なり」という言葉がありますが、努力を続けていくと自分でも驚くほど  

の成果が急激に表れることがあります。それには概ね１００回のチャレンジが必要と

されます。その後、一度停滞期に入りますが、更に１００回のチャレンジで次の段階

に進むと言われています。  

 子どもたちが自らの力を着実に伸ばしていけるよう、学校でも家庭でも、励まし支

援し続けていきましょう。  
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令和５年６月３０日  

秋の陽だより 
練馬区立光が丘秋の陽小学校 

https://www.nerima-tky.ed.jp/akinohi

-e/ 

 

練馬区光が丘２－１－１  

TEL 3976－6331 

FAX 5383－3595 

校 長  関根 幸男  



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



日 曜 朝の時間 主な行事 １年 ２年 ３年 ４年 ５年 ６年

1 土

2 日

3 月 全校朝会 6年岩井移動教室① 4 5 5 5 6 6

4 火 安全指導
6年岩井移動教室②
学校徴収金引き落とし日

4 5 6 6 6 6

5 水 朝読書 6年岩井移動教室③ 4 5 5 5 5 6

6 木 朝学習 1年生5時間授業開始（火・木） 5 5 6 6 6 6

7 金
避難訓練
漢字検定（申込者のみ）

4 5 5 6 6 6

8 土
３時間授業
学校公開（２・３校時）

3 3 3 3 3 3

9 日

10 月 全校朝会
5時間授業
なかよし班給食

4 5 5 5 5 5

11 火 朝学習
5時間授業
3・4年水難事故防止教室

5 5 5 5 5 5

12 水 朝読書 委員会活動（卒業アルバム写真撮影） 4 5 5 5 5 5

13 木 朝学習
5・6年水難事故防止教室

5 5 6 6 6 6

14 金 ５時間授業 4 5 5 5 5 5

15 土

16 日

17 月 海の日

18 火 朝学習
5時間授業
なかよし班遊び

5 5 5 5 5 5

19 水 朝読書
５時間授業　5年移動教室保護者説明会
学校徴収金引き落とし日（再）

4 5 5 5 5 5

20 木 終業式 ４時間授業　給食終 4 4 4 4 4 4

21 金 夏季休業日始

22 土

23 日

24 月
夏季水泳指導①
（1回目５・６年、2回目３・４年）

25 火
夏季水泳指導②
（1回目１・２年、2回目５・６年）

26 水
夏季水泳指導③
（1回目３・４年、2回目１・２年）

27 木
夏季水泳指導④
（1回目５・６年、2回目３・４年）

28 金
夏季水泳指導⑤
（1回目１・２年、2回目５・６年）

29 土

30 日

31 月

７月の予定  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

漢
字
検
定
（
申
込
者
の
み
）
の
お
知
ら
せ 

七
月
七
日
（
金
）
の
一
五
時
よ
り
、
五
級
・
六
級
は
会
議
室
、
七
級
は
算
数
少
人
数
教
室
、

八
級
は
三
年
一
組
教
室
、
九
級
・
十
級
は
三
年
二
組
教
室
で
検
定
を
行
い
ま
す
。
申
込
児
童

に
は
事
前
に
時
間
や
場
所
、
受
け
る
級
の
確
認
を
お
願
い
い
た
し
ま
す
。 

夏休み中と 9 月初旬の主な予定  

7 月２４日（月）～２８日（金）夏季水泳指導【前期】  

8 月１４日（月）～１７日（金）学校休務日（教職員の出勤はありません）  

8 月２２日（火）～２５日（金）夏季水泳指導【後期】  

９月  １日（金）始業式（４時間授業・給食始め）  

９月  ４日（月）測定（１年）・月曜 6 時間授業始（4 年）  

９月  ５日（月）測定（２年）・４時間授業（１・２年）  

９月  ６日（水）測定（３年）・４時間授業（２年）水泳記録会（6 年）  

９月  ７日（木）測定（４年）・４時間授業（１・２年）  

９月  ８日（金）測定（５年）・５時間授業（５・６年）・保護者会（５・６年）  

９月  ９日（土）学校公開・区一斉防災訓練  

９月１１日（月）測定（６年）・月曜５時間授業始（1 年）・保護者会（１・２年）  

９月１２日（火）５時間授業（３・４年）・保護者会（３・４年）  


