
 

 

 

 

 

 「平成」から「令和」へ  
校長 長瀬 泰一郎 

 

 始業式・入学式から３週間が過ぎました。今週は水曜日に離任式が行われ、本校を去られた教職員

としっかりとお別れをしました。そして木曜日の１年生を迎える会では、代表委員会が中心となり温

かい雰囲気でお祝いの会ができました。 

このように順調に、そして落ち着いた平成３１年度がスタートできていることは、保護者の皆さん、

地域の皆さんの本校の教育活動への御理解・御協力があってのことと、感謝しております。 

 

この「平成３１年度」という表記も、５月１日からは「令和元年度」となります。いよいよ「平成」

から「令和」へと変わります。「平成」は、天地とも平和が達成されることを願って付けられ、「令

和」には人々が美しく心を寄せ合う中で文化が生まれ育つという意味が込められています。「平成」

と同様に「令和」も広く国民に受け入れられ、日本人の生活の中に深く根ざしていくことでしょう。 

小学校教育という面で、平成を振り返ってみると、平成元年に学習指導要領が告示され、それまで

１・２年生でもあった理科・社会科がなくなり、生活科が導入されました。また、それまで毎土曜日

は当然のように授業日だったのですが、年々少しずつ授業日でなくなり、平成１４年には学校完全週

５日制となりました。総合的な学習の時間が新設されたのも、この年からです。平成１９年に学校教

育法が一部改正され、「特殊教育」から「特別支援教育」へと変わり、学級の名称も「特別支援学級」

となりました。平成２３年の学習指導要領の改訂では、脱ゆとり教育とも呼ばれ３０年ぶりに授業時

数が増え、５・６年生に外国語活動が創設されました。そして、令和２年度から本格実施になる新学

習指導要領は３・４年生に外国語活動、５・６年生には外国語科となり、前回の改訂に続き授業時数

が増えることになります。 

本校の開校は平成元年度ですので、この平成の歴史が本校の歴史ともなります。今後も教育の目的

である子供の健全育成は変わりませんが、「令和」の課題に合わせて変えるべきことは変え、子供た

ちに予測困難な未来社会を切り拓くための資質・能力を一層確実に育成することを目指していきます。 

 

明日から１０連休となります。新天皇の即位等それぞれの祝日の意味・由来についてお子さんと会

話しながら、せっかくの連休ですのでゆっくりと休み、リフレッシュしていただけたらと思います。 

次に会うのは、令和元年５月７日。子供たちが元気に登校できるよう、よろしくお願いいたします。 

 

学  校  便  り 

笑顔かがやく光っ子 みんなで育てる光っ子 

第３９８号       練馬区立光が丘第八小学校 

平成３１年４月２６日   校 長  長瀬 泰一郎 



退職・転出された方々からのメッセージ その１ 
 

 光が丘第八小学校には、学級担任として３年、算数少人数担当として２年、計５年間お世話になりました。大勢の光っ子たちと

過ごしてきた思い出は、私の宝物です。 

 何気ないおしゃべりの中でふと心が通じ合ったようなとき、「あ～わかった！」と算数の勉強で笑顔を見せてくれた瞬間、優しい

言葉や態度で癒やしてくれたとき…。数えきれません。そしてお世話になった保護者の皆様、先生方、本当にありがとうございま

した。 

斎須 祐子 

 

８年間という長い間、大変お世話になりました。上級生が優しくリードし、下級生も見習って頑張る、光っ子活動やクラブ、行

事の一つ一つ。様々な場所での光っ子たちの活躍を思い出します。特にわかば学級で過ごした日々は、一生懸命な子供たちから多

くの感動をもらい、忘れられない思い出が一杯です。本当にありがとうございました。 

川合 路子 

 

八小は私にとって最初に着任した学校であり、特に思い入れの強い学校になることと思います。光っ子たちのよさは、たくさん

あります。その中でも、縦割りで活動する光っ子班活動や、学年をこえて行う様々な活動では、年上の子が年下の子の面倒をよく

見ており、心が温められました。次の学校では、八小のよさを伝えていけたらと思います。６年間大変お世話になりました。  

遠藤 智史 

 

６年間お世話になりました。光っ子の皆さんと給食時間に、「この料理はどうやって作ったの？」とか「昨日こんなものを食べた

よ」等お話して楽しく過ごさせていただいたことを思い出します。光っ子の皆さん、保護者の皆様、ありがとうございました。 

渡邊 実枝 

 

 ５年間の勤務を終え、いろいろな事がありましたが、今は懐かしく思われます。自分の孫より小さく、そしてやさしく素直な児

童さん方、分からない事を教えてくださった先生方には感謝しております。この学校の緑豊かな光景と環境の良さが、いつまでも

続くことを願っています。皆さんが元気に事故が無く学校生活を送れますことを心よりお祈りいたしています。 

大村 昭一 

 

特色ある時計塔、カリオンから流れるメロディー、こんな素敵な学校で施設管理員として５年間勤務することができ、良かった

と満足しております。仕事を通して先生・児童たちとの出会いがあり、お世話になりました。楽しかったです。アットホームの校

風大好きです。新元号令和元年、光八小も３０周年を迎え、決意も新たにされていることでしょう。光っ子の笑顔あふれる学校の

育成にご尽力ください。皆様のご健康とご多幸を祈念します。 

杉山 愛和 

 

八小で１３年間お世話になりました。１３年前ですから、今の６年生はまだ生まれていませんね。 

私が八小に勤めて６年目くらいから「八小大好き！」という言葉が子供たちの中から出るようになり、そのころから運動会を始

め、あらゆる行事で、その言葉が使われるようになりました。子供たちも故鈴木校長先生も先生方も心から八小を愛していました。

一人一人が生き生きと目を輝かせ目標をもってがんばっていた「光っ子」たちでした。これからも「八小大好き！」と心から思え

る学校にしていってください。陰ながら応援しています。 

中岡 敏子  

 

光が丘第八小学校には、１０月から半年間過ごしてきました。 

児童の皆さんが一生懸命勉強し、休み時間には運動場でサッカーや鬼ごっこなどを楽しそうにしている姿を見て元気をたくさん

もらいました。これからもずっと皆さんが素直に元気で過ごして欲しいと思っています。半年間本当にお世話になりました。 

木嶋 英子 

 

光が丘第八小学校の皆さんへ 

１年生の皆さん、学校生活はどうですか？そして２年生から６年生の皆さん、お元気ですか？約１０ヵ月、皆さんと楽しい学校

生活を過ごすことができ、本当にありがとうございました。休み時間に図書室に遊びに来てくれて、クイズを出し合ったり、間違

い探しをしたりととても楽しかったです。また、図書の授業での読み聞かせの時は、皆さんとても盛り上がってくれて、毎回うれ

しい気持ちでした。 

第八小学校の図書室にはいろいろな本があるので、図書室に来て本を読んで、もっともっと本を好きになってくれればと思います。

これからも元気いっぱいの皆さんでいてください。 

田口 美樹 

 

光が丘第八小では、６年間勤めさせていただきました。 

教職員の皆様、保護者の皆様にはたいへんお世話になり、心よりお礼申し上げます。 

今この文章を書きながら、八小の子供たちの元気な顔を思い浮かべて、八小は子供たちの個性が良く発揮される場だったなあと感

じています。 

現在は国立市の小学校に勤めています。八小での経験を生かして頑張って参ります。 

八小の児童の皆さんの健やかな成長をお祈りいたします。 

   佐藤 久留美 

 

 

 



転入・採用された方々からのメッセージ その１ 
 

荒川区立赤土小学校より異動してまいりました。５年生担任の関根一洋です。元気があって優しさもある５年生と出会えてうれ

しく思います。みんなと思い切り体を動かし、たくさん給食を食べて、全員が安心して楽しく生活できる雰囲気をつくれるよう頑

張ります。よろしくお願いいたします。 

関根 一洋 

 

区内の練馬東小学校より異動してまいりました。特別支援学級担任の「すぐれ ちま」です。区内が長いので、八小には何度も来

たことがあります。光が丘公園の近くにあり、とても明るくきれいな学校という印象がありました。これから子供たちと一緒に楽

しく学んでいくのが楽しみです。よろしくお願いいたします。 

勝 千真 

 

可愛らしい時計塔に、正門に続く桜のアーチ。（１年 2 組の子供は「桜のトンネル」と表現していました。）元気で素直な子供た

ちに穏やかな先生方。本当に素敵な学校に来られてよかったなと思っています。産育休明けの仕事復帰で八小に着任ですが、1年 2

組の子供たちと元気に楽しく勉強しています。他の学年の子供たちとも関わっていきたいです。これからの学習や行事がとても楽

しみです。よろしくお願いします。  

前田 好美 

 

昨年度は、光八小で産休育休代替教員としてお世話になりましたが、今年度から新規採用となりました伊森祥乃です。わかば学

級４組を担任させていただきます。改めてよろしくお願いいたします。子供たちが、毎日、明るく楽しく学校で過ごせるよう頑張

って指導していきたいと思っています。 

伊森 祥乃 

 

今年度から新規採用となりました、齋藤彩花です。中村吉見先生と一緒に３年２組の担任をさせていただきます。３学年を担当

する中村吉見先生や、村上先生から多くのことを学び成長していきたいと思います。明るく元気に笑顔で頑張ります。よろしくお

願いします。 

齋藤 彩花 

 

算数少人数担当、神山友秀です。３年生から６年生の算数を担当します。光八小の皆さんは、とても元気のよい姿が印象的です。

返事もすばらしく、授業に一生懸命取り組んでいてすばらしいです。算数の授業だけではなく、さまざまな場面で皆さんとともに、

学んだり遊んだりしたいと思っています。よろしくお願いします。 

神山 友秀 

 

はじめまして。縁あって、わかば学級でお世話になります。山元美智子といいます。素直で明るい光っ子と頑張っていきたいと

思います。 

  年年歳歳 花相似たり。 

  歳歳年年 人同じからず。 どうぞよろしくお願いします。 

山元 美智子 

 

 今年度からお世話になります栄養士の岩本智美です。4月から調理員さん 6名体制で、一緒に児童の給食を提供しています。子

供たちの「美味しかったよ！」という言葉を励みに、美味しくて安全な給食を目指し、給食を通じて食育に貢献できるよう頑張り

たいと思いますので、よろしくお願いいたします。 

岩本 智美 

 

 今年度からお世話になります図書館管理員の小野栄子です。窓が大きくて明るい図書室。とても気持ちがいいです。子供たちと

本の出会いのお手伝いをしていきたいと思います。よろしくお願いいたします。 

小野 栄子 

 

今年度、４月から９月の半年間、事務補助としてお世話になることになりました。明るく元気な光八小の子供たちの声に元気を

もらいながら、頑張っていきますので、どうぞよろしくお願いいたします。 

畑 裕美 

 

今年度からお世話になります施設管理員の白石正発です。３月まで隣町の旭町小学校で５年間勤めさせていただきました。光八

小の新しい環境に早く慣れ、皆様と共に楽しく働けるように頑張りますので、よろしくお願いします。 

白石 正発 

 

戦争中の昭和２０年、長野県飯田市で生まれました橋爪勲と申します。施設管理員の仕事は光四中で３年間お世話になりました。

小学校勤務は今回初めてですが、交代されたベテラン先輩に負けないよう、健康に注意して明るく元気に頑張ります。よろしくお

願いします。 

橋爪 勲 

  

 今年度、新人育成担当として八小に改めてお世話になることになりました中村吉見です。齋藤彩花先生と一緒に３年２組を担任

いたします。昨年度までと違う立場で新しい気持ちになっています。八小の子供たちとまた生活をともにできることをとても嬉し

く思っています。改めてどうぞよろしくお願いいたします。 

中村 吉見 



※ 

今月号に載せきれなかった、「退職・転出された方々からのメッセージその２」と、「転入・採用された方々からのメッセージその

２」は、来月号に続きます。 



日 曜日 予　　定
光っ子
ひろば

キッズ
ルーム

日 曜日 予　　定
光っ子
ひろば

キッズ
ルーム

4/27 土 15 水
耳鼻科健診（1.3.5）　言語指導（わ）
個人面談（わ）

○

28 日 16 木
音楽朝会　委員会活動
放課後補習開始

○ ★

29 月 昭和の日 17 金
前日検診（6）　遠足予備日(3.4)
個人面談（わ）

○ ☆

30 火 国民の休日 18 土

5/1 水 天皇の即位の日 19 日

2 木 国民の休日 20 月
全校朝会　下田移動教室始（６）
ふれあい環境学習(4)
言語指導（わ）　個人面談（わ）

○

3 金 憲法記念日 21 火 個人面談（わ） ○ ★

4 土 みどりの日 22 水 言語指導（わ）　宿泊説明会（わ） ○

5 日 こどもの日 23 木
下田移動教室終（６）　個人面談（わ）
軽井沢移動教室説明会(5)

○ ★

6 月 振替休日 24 金
5時間授業掃除なし
言語指導（わ）　個人面談（わ）

○ ☆

7 火
地区班集会　水曜時程5時間授業
安全指導　視力検査（わ）　個人面談

○ ★ 25 土

8 水
視力検査（5.6）　避難訓練（集団下校）
1年生5時間授業（避難訓練のため）

○ 26 日

9 木
光っ子活動　5時間授業　歯科検診
個人面談　光っ子ひろば1年生開始

○ ★ 27 月
全校朝会　５時間授業掃除あり
遠足予備日（わ）　色覚検査（４・わ）

○

10 金 特別時程午前授業 ○ ☆ 28 火
水曜時程５時間授業掃除なし
体力テスト（全）

○ ★

11 土 PTA運営委員会 29 水 研究授業（２年２組） ○

12 日 30 木 式典練習　クラブ活動 ○ ★

13 月
全校朝会　1年生5時間授業開始
眼科検診（全）　5時間授業
個人面談

○ 31 金 式典練習 ○ ☆

14 火
遠足（わ）　掃除なし授業カットなし
腎臓病検査（二次）

○ ★

5月の行事予定　行事等は、御自由に参観いただいてかまいません。

年間生活目標『気持ちのよいあいさつをしよう』

キッズルーム在室予定（☆：スクールカウンセラー　★：心のふれあい相談員　予定が変更になることもあります。）

　子供たちの安全を見守る「安全安心ボランティア」を今年度も募集します。主な活動内容は
・正面玄関にて来校者の受付・声かけ
・休み時間・給食時間の児童との交流（給食を用意することもできます）
・校舎１階昇降口等の巡視
・児童の登下校の見守り
です。ぜひ御登録をお願いします。
※申し込み・問い合わせは副校長　後藤までご連絡ください。（別途お知らせを配布しています。）

【安全・安心ボランティアの募集】

【放課後補習について】

　５月中旬から、地域の方を講師として、昨年度も実施した放課後補習（名称：地域未来塾）を実施しま
す。これは東京都の学校・地域連携事業の取組の一貫で、地域の人材を一層活用して教育活動を充実させる
取組です。参加児童とその保護者の方には担任から御連絡をしております。
　学校・地域連携事業の取組としては、他にも１年生の学習補助として５月中旬まで地域の方に御協力いた
だいています。

　



　


