
 

令和４年度 光っ子のやくそく 
練馬区立光が丘第八小学校 

生活指導部 

１ 通学
つうがく

路
ろ

を通って
と お っ て

登
とう

下校
げ こ う

します。 

２ 家
いえ

を出たら
で た ら

、忘れ物
わすれもの

を取り
と り

に戻りません
も ど り ま せ ん

。 

３ 登校
とうこう

時間
じ か ん

は、８：００～８：２０。朝
あさ

遊び
あ そ び

の時間は、８：０５～８：２０ 

※朝
あさ

遊び
あ そ び

をするときは、教室
きょうしつ

に荷物
に も つ

を置き
お き

、朝
あさ

の支度
し た く

を整えて
ととのえて

から参加
さ ん か

しましょう。 

４  昇降
しょうこう

口
ぐち

では、すのこ・緑
みどり

のマットから上は、上ばきです。 

 

５ 学校
がっこう

に持って
も っ て

くるものには、全て
す べ て

名前
な ま え

を書きます
か き ま す

。 

  ※置き
お き

がさは、昇降
しょうこう

口
ぐち

ではなく教室
きょうしつ

におきます。 

６  学校
がっこう

には、勉強
べんきょう

に使
つか

う道具
ど う ぐ

以外
い が い

は持
も

ってきません。 

※授業
じゅぎょう

で使わない
つ か わ な い

遊び
あ そ び

道具
ど う ぐ

などを持って
も っ て

くる場合
ば あ い

は、生活
せいかつ

指導
し ど う

の先生
せんせい

の許可
き ょ か

を 

もらいます。 

７ 筆箱
ふでばこ

の中身
な か み

を確認
かくにん

します。 

・筆箱
ふでばこ

は箱形
はこがた

のもの ・鉛筆
えんぴつ

はB
Ｂ

か２B
Ｂ

 ・赤
あか

鉛筆
えんぴつ

１本
１ ほ ん

、青
あお

鉛筆
えんぴつ

１本
１ ほ ん

 

・消しゴム
け し ご む

は、四角い
し か く い

白色
はくしょく

のもの 

※シャープペンシルは持
も

ってきません。 

 

８  １：００～１：１５は、全員
ぜんいん

でおしゃべりはせずに、そうじをします。 

  ・ゴミ
ご み

の分別
ぶんべつ

につとめ、リサイクル
り さ い く る

を徹底
てってい

しましょう。 

９ 特別
とくべつ

教室
きょうしつ

には、勝手
か っ て

に入
はい

りません。学校
がっこう

の裏側
うらがわ

では、遊べ
あ そ べ

ません。 



 

１０ その他
そ の た

 

・光っ子
ひかりっこ

ひろば以外
い が い

の校庭
こうてい

開放
かいほう

は、いったん家
いえ

に帰って
か え っ て

から来
き

ましょう。 

・最終
さいしゅう

下校
げ こ う

時刻
じ こ く

は３：４５（水曜日
すいようび

は２：１５）です。下校
げ こ う

時刻
じ こ く

を守り
ま も

ましょう。 

・忘れ物
わすれもの

を取り
と り

に学校
がっこう

に来
き

ません。どうしても必要
ひつよう

な物
もの

を取り
と り

に来
く

る時
とき

は、 

   家
いえ

の人
ひと

と一緒
いっしょ

に来て
き て

、職員室
しょくいんしつ

の先生
せんせい

に声
こえ

を掛け
か け

、施設
し せ つ

管理員
かんりいん

さんと取
と

りに行きます。 

・自転車
じてんしゃ

で学校
がっこう

に来た
き た

時
とき

は、プロムナード
ぷ ろ む な ー ど

にならべます。 

・放課後
ほ う か ご

の遊び方
あそびかた

 ①
１

お金
お か ね

やカード
か ー ど

、ゲーム機
げ ー む き

を持って
も っ て

いかない。 

           ②
２

おごったりおごられたり、ものをもらったりあげたりしない 

③大人
お と な

がいない場合
ば あ い

は、友達
ともだち

を家
いえ

に入
い

れない。 

 

みんなで協 力
きょうりょく

して、気持ち
き も ち

の良い
よ

 

       学校
がっこう

生活
せいかつ

を送
おく

りましょう！ 

 


