
９日(火)

４日(木) 運動会全体練習　8:40～

１日(月)

２９日(月) 全校朝会　委員会活動（７月分）

特別時程　木曜時程２４日(水)６日(土) 運動会

８日(月)

副校長  　佐々木　祐介

新体力テスト予備日

全校朝会　水泳指導始　クラブ活動

１８日(木) 新体力テスト（１・２・３年）

全校朝会　ふれあい月間始
運動会係活動（５・６年）

運動会前日準備（５・６年）

１９日(金)

練馬区一斉防災訓練

委員会活動　安全指導日

５日(金) ２２日(月)

運動会全体練習　8:40～

自 立 心 を 育 て る

２５日(木) 研究授業（６年２組）のため４時間授業

特別時程13:00下校
難言「夏まつり」

１７日(水)

１５日(月) 全校朝会　クラブ活動　春の読書旬間始

◆６月の行事予定◆

振替休業日

１０日(水) 避難訓練 ３０日(火)

１１日(木) 特別時程13:00下校

３日(水)

１６日(火)
新体力テスト（４・５・６年）
５時間授業

１２日(金) 下校指導
☆ＰＴＡ会費の集金が
　６月１２日（金）に
　あります。

１３日(土) 学校公開日　体育朝会

 練馬区立 
 石神井小学校 
   学校だより 
平成27年６月号 

 子供の行動に危険がひそむものであれば、
大人として、すぐに制止しなければなりま
せん。しかし、日常的な子供の行動に手を
貸しすぎるのは、子供の自立を妨げること
になりかねません。時には、子供の失敗を
温かい目で見守ることも、子供の成長を促
す大切な機会となると思われます。 
  
 さて、運動会を間近に控え、練習に熱が
入ってきました。本校の運動会は、赤・
黄・青の３色クラス対抗です。徒競走、団
体競技、表現運動等、子供たちは、様々な
形態の運動を通して、成長のチャンスをつ
かむことでしょう。 
 それぞれにチャレンジする過程の中では、
思うようにいかないこともあり、友達とぶ
つかることもあることでしょう。  
 運動会という行事を通し、たくさんの経
験をして、たくましく成長してほしいと願
います。 
 保護者・地域のみなさまの温かいご支援
ご協力をよろしくお願いいたします。 
               

 梅雨の季節を迎えることになりました。
そこで、梅雨にちなんだ内容で皆様と一
緒に考えたいことがあります。 
 その日はまだ雨が降っていませんでし
たが、母親は天気予報を見ていて午後か
ら雨が降ることを知っていました。それ
で、子供に傘を持つようにと言いました
が、子供は傘を持たないで登校してしま
いました。予報通り午後から雨が降り出
しました。 
 
 さて、皆さんならどんな対応をします
か。 
①出がけに子供を叱って傘を持たせる。 
②学校まで傘を届ける。（迎えにいく） 
③だまって見守る。 
 子供は、放課後、びしょ濡れになって
泣いて帰ってきて、母親に不満を言いま
した。 
 雨が降りそうなときに傘を持たずに出
かければ濡れるのは当然です。 
 アードラーという心理学者はそういっ
た経験が子供の良い学習経験になると言
います。「自分で決めたのだから他人の
せいにしないで、次回からは自分で考え
て行動するようにしなさい。」と教え、
自分の決断や行動に責任を持つ人に育て
たいと言っています。 
 みなさんは、どのように考えるでしょ
うか。 
 



　今年度も体力テストを行います。６月１６日（火）に高
学年、１８日（木）に低学年が測定します。その日に測定
できなかった項目は、体育の授業の中で行います。
　自分の今の体力を知り、今後の健康づくりに生かせる
よう、指導してまいります。低学年については、意識調
査の部分で保護者の皆様に記入をお願いすることがあ
ります。
　
テスト項目は、以下の８つです。
　　・握力　　　　　・上体起こし　　　　・長座体前屈
　　・反復横とび　・20Mシャトルラン　・50M走
　　・立ち幅とび　・ ソフトボール投げ

　詳細については、別途お便りにてお知らせいたしま
す。ご協力をよろしくお願いいたします。

　6月22日（月）より、水泳指導を開始します。
　低学年は少しずつ水に慣れて楽しく遊び、中学年は浮いたり
泳いだりして基礎的な泳力を身に付け、高学年では、長く安定
したフォームで泳げるよう指導します。一人ひとりが課題をも
ち、達成していく喜びを味わってほしいです。
　体調がすぐれない中で無理に参加したり、きまりが守れな
かったりすると、思わぬ事故につながりかねません。子どもの
安全のためにも、水泳カードへの検温記入と捺印、そのほかに
持ち物のチェックなどを忘れずにお願いいたします。（記入漏れ
等のある場合、個々の保護者への確認連絡が難しいため、見
学となります。）
　また、健康診断で治療すべきところが見つかった場合は、水
泳指導の開始までに完治していないと、参加できないことがあ
ります。早めの治療をお勧めいたします。

　 ４月２４日（金）、天候にも恵まれ、飯能の多峯主山へ遠足
に行きました。山頂までの道ではウォークラリーを行い、グ
ループごとに力を合わせてクイズに挑戦しました。クイズに正
解した嬉しさと、山頂に辿り着いた達成感に満ちた笑顔がたく
さん見られました。
　 昼食は、水のせせらぎが心地よい中平河原にて・・・。おいし
いお弁当や楽しいおやつ交換などで、あっという間に時間が
過ぎました。
　 自然の素晴らしさに触れることができた１日になりました。

　４月２８日（火）に、３年生は日和田山に行ってきました。
　 天候に恵まれ、山登りをするのには少々暑いくらいでした。
友達と声を掛け合いながら、励まし合いながら、山頂を目指し
ました。
　 男坂の大きな岩をよじ登る子どもたちの目はとても真剣で、
頼もしく感じられました。また、頂上に着いたときの安堵感・充
実感も、たくさんの笑顔からうかがえました。

　 山を下りたところで、お弁当の時間となりました。疲れたと言
いながらも、笑顔でお弁当を味わっていました。巾着田を満喫
する時間は少なかったのですが、心地よい汗をかいた遠足と
なりました。

　 ５月１日（金）に、稲荷山公園に行ってきました。
　天候にも恵まれ、５月当初にしては、暑さを感じるほどでした。
　公園では、以前に学校探検で一緒にまわった１年生と２年生のグ
ループで遊びました。おにごっこをしたり、一緒に花や虫を見つけた
り、と楽しそうでした。そして、楽しみにしていたお弁当の時間には、
おいしそうにほおばり、おやつの交換などをして、どの子も満面の笑
みを浮かべていました。
　帰りも、駅から学校まで、みんながんばって歩く姿が立派でした。
　楽しい思い出の一日となりました。

４年生 遠足  

３年生 遠足 

水泳指導が始まります 

新体力テスト      

春の読書旬間 15日～26日 

練馬区一斉防災訓練（引き取り訓練） 
 ６月３０日（火）１４：３０に震度６の地震が発
生した想定で、１５：２０～１５：３５に引き渡し
を行います。昨年と同様、石神井中学校と連
携しての実施となります。詳細は別紙お知ら

 
きこえとことばの教室では今、６月１７日の夏祭りに向けて子供たちがいろいろなお店の準備を進めています。お店の内容やネーミ

ングも話し合って決めました。暑さに負けないようみんなで力を合わせ、熱く楽しみたいと思います。 

１・２年生 遠足 

 きこえとことばの教室 夏祭り ６月１７日

 図書・読み聞かせボラン
ティアにご応募いただきあ
りがとうございます。32名
の登録がありました。今年
度も読書推進の一環として、
活動を進めていきたいと思
います。 
 さて、６月１５日～春の読
書旬間です。ご家庭でも、
さまざまな本に触れるよう
声かけをお願いいたします。 

図書室前の掲示物

もきれいに飾って

くれました！ 


